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ABSTRAK 

 

PROFIL PENGGUNAAN ANALGESIK DAN KESESUAIAN SKALA 

NYERI PADA PASIEN INSTALASI GAWAT DARURAT (IGD) DI RSD 

IDAMAN BANJARBARU PERIODE JANUARI-JUNI 2023 (Oleh Nahdiya; 

Pembimbing: Difa Intannia, Herningtyas Nautika Lingga; 2024; 39 halaman) 

 

Instalasi Gawat Darurat (IGD) adalah unit pelayanan untuk pasien yang 

membutuhkan penanganan segera. Nyeri merupakan keluhan umum bagi pasien 

IGD. Analgesik digunakan untuk menghilangkan rasa nyeri. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan karakteristik pasien, profil penggunaan analgesik, 

dan kesesuaian kategori skala nyeri pada pasien IGD di RSD Idaman Banjarbaru 

periode Januari-Juni 2023. Penelitian ini merupakan penelitian non eksperimental 

dengan analisis deskriptif yang bersifat retrospektif menggunakan data sekunder 

yaitu rekam medis pasien. Metode pengambilan sampel pada penelitian ini 

menggunakan teknik quota sampling. Total populasi yang dianalisis dalam 

penelitian ini adalah 7348 dengan jumlah sampel sebanyak 363. Analisis data yang 

dilakukan dalam penelitian ini adalah menggunakan analisis deskriptif. 

Berdasarkan karakteristik pasien, jenis kelamin yang terbanyak adalah laki-laki 

(60,88%). Usia yang terbanyak pada rentang usia 17-25 tahun (21,76%). Diagnosa 

penyakit yang sering ditemukan adalah cedera dan luka terbuka (52,62%). Pasien 

yang memiliki kategori skala nyeri 1-3 lebih banyak menerima pengobatan 

analgesik (65,84%). Berdasarkan profil penggunaan analgesik, golongan yang 

paling banyak diberikan yaitu NSAID (82,64%). Jenis obat yang paling banyak 

diberikan yaitu asam mefenamat (37,47%). Dosis yang paling sering digunakan 

adalah asam mefenamat 3x1 500 mg (37,47%). Rute pemberian yang paling banyak 

diberikan yaitu oral (63,09%). Berdasarkan kesesuaian kategori skala nyeri pasien, 

pemberian analgesik yang sesuai sebanyak 96,69%, sedangkan pemberian yang 

tidak sesuai sebanyak 3,31%. 

 

Kata kunci: Analgesik, IGD, skala nyeri 
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ABSTRACT 

 

PROFILE OF ANALGESIC USE AND PAIN SCALES APPROPRIATENESS 

IN EMERGENCY DEPARTMENT (ED) PATIENTS AT IDAMAN 

BANJARBARU HOSPITAL PERIOD OF JANUARI-JUNI 2023 (By Nahdiya; 

Advisors: Difa Intannia, Herningtyas Nautika Lingga; 2024; 39 pages) 

 

Emergency Department (ED) is a service unit for patients who need immediate 

treatment. Pain is a common complaint for ED patients. Analgesics are used to 

relieve pain. This study aims to describe patient characteristics, profiles of 

analgesic use, and appropriateness of pain scale categories in emergency room 

patients at RSD Idaman Banjarbaru for the period January-June 2023. This 

research is a non experimental study with retrospective descriptive analysis using 

secondary data, namely patient medical records. The sampling method in this 

research used the quota sampling technique. The total population analyzed in this 

research was 7348 with a sample size of 363. Data analysis carried out in this 

research was descriptive analysis. Based on patient characteristics, the most 

common gender was male (60,88%). The most common age group was 17-25 years 

(21,76%). The most common disease diagnoses were injuries and open wounds 

(52,62%). Patients who had pain scale categories 1-3 received more analgesic 

treatment (65.84%). Based on the profile of analgesic use, the group most 

frequently prescribed was NSAIDs (82,64%). The type of drug most commonly 

given is mefenamic acid (37,47%). The most frequently used dose is mefenamic acid 

3x1 500 mg (37,47%). The most common route of administration was oral 

(63,09%). Based on the patient's pain scale category, 96,69% of analgesics were 

given appropriately, while 3,31% were given inappropriate ones. 

 

 

Keywords: Analgesic, ED, pain scales 
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