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ABSTRAK

LITERATUR REVIEW: FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PENGGUNAAN KONTRASEPSI SUNTIK PADA WANITA USIA SUBUR

ASRINA MAGFIROH

Keluarga Berencana merupakan usaha suami-istri untuk mengukur jumlah dan
jarak anak yang diinginkan. Usaha yang dimaksud termasuk kontrasepsi atau
pencegahan kehamilan dan perencanaan keluarga. Kontrasepsi hormonal jenis KB
suntik di Indonesia semakin banyak dipakai karena kerjanya yang efektif,
pemakaian praktis, harganya relatif murah dan aman. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis faktor yang berhubungan dengan penggunaan kontrasepsi suntik pada
wanita usia subur. Metode penelitian yang digunakan adalah literature review
berjenis Systematic Literatur Review dengan penentuan artikel menggunakan
kriteria PECOT dan bersumber dari database seperti Google Scholar dan Portal
Garuda. Terdapat 10 artikel yang sesuai dengan kriteria inklusi. Hasil literature
review menyatakan adanya hubungan antara variabel bebas dengan penggunaan
kontrasepsi suntik, diantaranya sikap sebanyak (1) artikel dari 3 artikel (33,3%),
variabel pengetahuan sebanyak (5) artikel dari (8) artikel (63%), dan variabel
dukungan suami sebanyak (4) artikel dari 6 artikel (66,6%). Saran untuk peneliti
selanjutnya adalah dapat mengkaji faktor penguat sebagai variabel bebas yang akan
diteliti.

Kata Kunci: Penggunaan Kontrasepsi Suntik, Sikap, Pengetahuan, Dukungan
Suami



ABSTRACT

LITERATURE REVIEW: FACTORS ASSOCIATED WITH THE USE OF
INJECTING CONTRACEPTION IN WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE

ASRINA MAGFIROH

Family planning is a husband and wife's attempt to measure the desired number
and spacing of children. The business in question includes contraception or
prevention of pregnancy and family planning. Hormonal contraception of the
injectable type of birth control in Indonesia is increasingly being used because it
works effectively, is practical to use, is relatively cheap and safe. This study aims
to analyze the factors associated with the use of injectable contraception in women
of childbearing age. The research method used is a literature review of the
Systematic Literatur Review type with the determination of articles using PECOT
criteria and sourced from databases such as Google Scholar and Garuda Portal.
There were 10 articles that met the inclusion criteria. The results of the literature
review stated that there was a relationship between the independent variables and
the use of injecting contraception, including attitudes as many as (1) articles out of
3 articles (33.3%), knowledge variable as many as (5) articles out of (8) articles
(63%), and husband support variable as many as (4) articles out of 6 articles
(66.6%). Suggestions for future researchers are to be able to examine reinforcing
factors as independent variables to be studied.

Keywords: Injecting Contraceptive Use, Attitude, Knowledge, Husband's Support
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