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ABSTRAK

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN RESILIENSI PADA
NARAPIDANA TINDAK PIDANA NARKOBA DI RUMAH TAHANAN
NEGARA KELAS 1IB BUNTOK

Zaki Yoga Pangestu

Menjalani kesulitan kehidupan merupakan suatu yang mudah bagi beberapa orang,
terdapat beberapa individu yang bisa bangkit dari masalah yang dialaminya tetapi
ada juga individu yang belum tidak bisa keluar dari kesulitannya dan menimbulkan
gangguan psikologis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada
hubungan antara dukungan sosial dengan resiliensi pada narapidana tindak pidana
narkoba di Rumah Tahanan Negara Kelas Il B Buntok. Subjek penelitian berjumlah
100 orang narapidana tindak pidana narkoba. Penelitian ini menggunakan sampling
jenuh. Metode analisis data menggunakan Product Moment Correlation, metode
pengumpulan data menggunakan angket terdiri dari angket Resiliensi dan dukungan
sosial.. Hasil perhitungan statistik diperoleh nilai signifikan 0,000 (p>0,05) dan
koefisien korelasi 0.480. Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan
bahwa terdapat hubungan positif antara dukungan sosial dengan resiliensi
narapidana tindak narkoba di Rumah Tahanan kelas 11B Buntok. Wujud dukungan
yang besar diperoleh subjek berupa dukungan secara emosional kemudian diikuti
dukungan yang lainnnya, yaitu dukungan fisik, informasi, dan material. Dukungan
dalam bentuk emosional disertai dengan pemberian nasihat dan pembinaan
merupakan dukungan yang paling banyak diterima oleh subjek.

Kata kunci : Dukungan sosial, resiliensi, narapidana tindak pidana narkotika



ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND RESILIENCE AMONG
DRUG CONVICTS AT THE CLASS 1B BUNTOK STATE DETENTION CENTER

Zaki Yoga Pangestu

This study aims to investigate whether there is a relationship between social
support and resilience among drug convicts at the Class |1 B Buntok State Detention
Center. The subjects in this study were 100 drug convicts. The sampling method
used in this study was the saturated sampling method. Data were analysed using
the Product Moment Correlation and collected using questionnaires consisting of
a Resilience questionnaire and a social support questionnaire. There was a positive
relationship between social support and resilience among drug convicts at the
Class 11B Buntok Detention Center. The statistical calculations showed a
significant value of 0.000 (p>0.05) and a correlation coefficient of 0.480. Based on
the study results, it can be concluded that the social support variable has a
correlation with the resilience variable. The subjects received support mostly in the
form of emotional support followed by other supports, namely physical,
informational and material supports. The emotional support accompanied by
advice and coaching was the support commonly received by the subjects.

Keywords: Social support, resilience, drug convicts
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