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ABSTRAK 

Sukma, Ratu  Januari  Jala  2023.  Meningkatkan  Aktivitas  dan  Hasil  Belajar 

Materi Pengaruh Kalor Terhadap Kehidupan Menggunakan Model 

Problem Based Learning Dikombinasikan Numbered Head Together Di 

Kelas 5 SDN Kuin Cerucuk 4 Banjarmasin Skripsi Program Pendidikan 

Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing: Drs. Mahmuddin 

M.Pd. 
 

Kata  Kunci  :  Hasil  Belajar,  Problem  Based  Learning,  Numbered  Head 

Together.  
  

Permasalahan pada penelitian ini adalah rendahnya aktivitas dan hasil 

belajar siswa. Hal tersebut disebabkan siswa kurang terlibat aktif dalam 

pembelajaran, siswa kurang berpikir kritis, dan pembelajaran cenderung monoton 

tidak menggunakan model pembelajaran. Upaya untuk mengatasi hal tersebut 

dengan menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning 

dikombinasikan Numbered Head Together. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mendeskripsikan aktivitas guru, mendeskripsikan aktivitas siswa dan 

menganalisis hasil belajar siswa.  

Penelitian ini menggunkan pendekatan kualitatif dan jenis Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) dengan rancangan 2 siklus 3 kali pertemuan. Setting 

penelitian ini dilaksanakan di kelas 5 SDN Kuin Cerucuk 4 Banjarmasin dengan 

jumlah siswa sebanyak 30 orang. Jenis data penelitian ini adalah data kualitatif 

dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh dari melalui observasi aktivitas guru dan 

aktivitas siswa. Data kuantitatif diperoleh melalui hasil belajar siswa. Analisis 

data dalam penelitian ini menggunakan teknik deskriptif analisis dan cross 

tabulasi dijabarkan dengan tabel, grafik dan interprestasi dengan persentase.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru pada siklus I pertemuan 

1 dengan memperoleh skor 17 dengan kriteria baik, pada siklus II pertemuan 1 

menjadi 23 dengan kriteria sangat baik. Aktivitas siswa pada siklus I pertemuan 1 

memperoleh skor 63,33% dengan kriteria cukup aktif, pada siklus II pertemuan 1 

memperoleh skor 100% dengan kriteria sangat aktif. Ketuntasan klasikal hasil 

belajar siswa pada siklus I pertemuan 1 mencapai 40,00%, meningkat pada siklus 

II pertemuan 1 mencapai 100%.  

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa kombinasi model 

Problem Based Learning dan Numbered Head Together dapat meningkatkan 

aktivitas guru, aktivitas siswa, dan hasil belajar siswa. Adapun saran bagi guru, 

kepala sekolah dan peneliti lain agar dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif 

untuk meningkatkan keterlibatan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran 

dan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran.    
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ABSTRACT 

Sukma, Ratu Januari Jala 2023.  Increasing  Activity and Material  Learning 

Outcomes The Effect of Heat on Life Using a of Problem Based Learning 

Models Combined with Numbered Head Together in Grade 5 of SDN Kuin 

Cerucuk 4 Banjarmasin. Thesis for Elementary School Teacher Education 

Program. Faculty of Teacher Training and Education. Mangkurat 

University, Banjarmasin. Advisor: Drs, Mahmuddin M.Pd. 

 

Keywords: Learning Outcomes, Problem Based Learning, Numbered Heads 

Together. 

 

The problem in this study is the low activity and student learning 

outcomes. This is because students are less actively involved in learning, students 

lack critical thinking, and learning tends to be monotonous without using learning 

model. Efforts to overcome this by using the Problem Based Learning learning 

model combined with Numbered Head Together. The purpose of this research is 

to describe teacher activities, describe student activities and analyze student 

learning outcomes. 

This study used a qualitative approach and a Classroom Action Research 

type with a design of 2 cycles of 3 meetings. The setting of this research was 

carried out in class 5 at SDN Kuin Cerucuk 4 Banjarmasin with a total of 30 

students. The type of research data is qualitative and quantitative data. 

Qualitative data were obtained through observing teacher activities and student 

activities. Quantitative data obtained through student learning outcomes. Data 

analysis in this study used descriptive analysis techniques and cross-tabulations 

translated into tables, graphs and interpretations with percentages. 

The results showed that teacher activity in cycle I meeting 1 by obtaining a 

score of 17 with good criteria, in cycle II meeting 1 became 23 with very good 

criteria. Student activity in cycle I meeting 1 obtained a score of 63.33% with 

quite active criteria, in cycle II meeting 1 obtained a score of 100% with very 

active criteria. The classical completeness of student learning outcomes in cycle I 

meeting 1 reached 40.00%, increased in cycle II meeting 1 reaching 100%. 

Based on the results of this study it can be concluded that the combination 

of Problem Based Learning and Numbered Head Together models can increase 

teacher activity, student activity, and student learning outcomes. As for 

suggestions for teachers, principals and other researchers so that they can be 

used as an alternative to increase active student involvement in the learning 

process and to improve the quality of learning.  

………………    
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