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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA PARENTAL SELF-ESTEEM DENGAN
KETERLIBATAN AYAH DALAM PENGASUHAN DI KOTA BANJARBARU

Mayang Karina

Keterlibatan ayah dalam pengasuhan memiliki banyak faktor yang
mempengaruhi ayah untuk terlibat dalam pengasuhan. Salah satu faktor yang
berpengaruh terhadap keterlibatan ayah dalam pengasuhan yaitu parental self-
esteem. Penelitian ini secara umum bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
parental self-esteem dengan keterlibatan ayah dalam pengasuhan. Populasi pada
penelitian ini adalah seorang ayah yang berusia 22-59 tahun yang memiliki anak
berusia 6 tahun keatas dan berdomisili di Kota Banjarbaru. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross-sectional dengan alat ukur Self
Esteem Scale (SES) dan Inventory of Father Involvement (IFI). Partisipan dalam
penelitian ini berjumlah 213 ayah di Banjarbaru (n=213). Berdasarkan hasil analisis
korelasi product moment pearson, menunjukkan hasil penelitian bahwa terdapat
hubungan yang signifikan antara parental self-esteem dengan keterlibatan ayah
dalam pengasuhan (p=0,001 < 0,05) dan memiliki hubungan yang positif (r=0,404).
Hal ini berarti semakin tinggi parental self-esteem yang dimiliki ayah, maka akan
semakin tinggi pula keterlibatan ayah dalam pengasuhan dan begitupun sebaliknya.

Kata kunci: Ayah, Parental self-esteem, keterlibatan ayah dalam pengasuhan



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL SELF-ESTEEM AND FATHER
INVOLVEMENT IN BANJARBARU CITY

Mayang Karina

Many factors influence father involvement in parenting. One of the factors
that influences father involvement is parental self-esteem. This study generally aims
to investigate the relationship between parental self-esteem and father involvement
in Banjarbaru city. The population in this study was fathers aged 22-59 years who
had children aged 6 years and over, and lived in Banjarbaru city. This study is a
quantitative research study with a cross-sectional research design using the Self
Esteem Scale (SES) and the Inventory of Father Involvement (IFI) as the
measurement instruments. The participants in the study were 213 fathers in
Banjarbaru (n=213). Based on the results of the Pearson product moment
correlation analysis, it was found out that there was a significant relationship
between parental self-esteem and father involvement in parenting (p=0.001 <0.05)
and there was a positive relationship (r=0.404), which means that the higher the
parental self-esteem possessed by a father, the higher the father involvement in
parenting and vice versa.

Keywords: Father, parental self-esteem, father involvement
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