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ABSTRAK

EFEKTIVITAS ANTI NYAMUK EKSTRAK LIDAH BUAYA
(Aloe vera) SEBAGAI LILIN AROMATERAPI UNTUK
MENGATASI MASALAH KESEHATAN PASCA BANJIR
KALIMANTAN SELATAN

Nur Annisa Julianti, Hadijah, Nazwa Salsabila Hadni,
Siti Atthahirah Al Hasani, Ummu Nur Ainun Sajida, Ida Yuliana

Masalah Kesehatan pasca banjir kebanyakan diakibatkan oleh
perkembangbiakan vektor penyakit khususnya nyamuk. Genangan air
mengakibatkan berkembang biaknya nyamuk yang dapat menyebabkan berbagai
penyakit seperti malaria, tifus, dan kolera. Telah ditunjukkan bahwa ekstrak lidah
buaya dapat bersifat larvasida karena memiliki sifat sekunder senyawa metabolit
yang merupakan zat toksik bagi larva nyamuk, terdiri dari alkaloid, saponin, tanin,
flavonoid dan glikosida. Penelitian ini bertujuan untuk melihat efektivitas dari lilin
aromaterapi dengan ekstrak lidah buaya yang mempunyai sifat repellent terhadap
nyamuk. Kelompok perlakuan dilakukan pada tiga konsentrasi yang berbeda yaitu
dengan dosis 200mg, 300mg, 400mg, dan ditambah kelompok tanpa perlakuan,
dengan parameter keadaan nyamuk mati, lemah, dan hidup. Analisis data
menggunakan uji Anova One Way dengan tingkat kepercayaan 95% dan uji Post
Hoc Bonferroni. Hasil pengujian efektivitas lilin aromaterapi mengindikasikan
adanya potensi dari lilin aromaterapi ekstrak lidah buaya dengan sifat anti
nyamuknya. Dalam pengamatan ini, ketiga kelompok dengan dosis ekstrak lidah
buaya menunjukkan kemampuannya sebagai anti nyamuk, dan juga aktivitas
repellent tergantung pada konsentrasi ekstrak lidah buaya didalam lilin aromaterapi.
Semakin tinggi konsentrasi dari ekstrak lidah buaya semakin baik. Perlakuan dosis
400mg memiliki nilai jumlah nyamuk mati lebih tinggi dibandingkan kelompok
konsentrasi lainnya (61,54%). Formulasi lidah buaya sebagai anti nyamuk dalam
bentuk lilin aromaterapi memiliki potensi dalam kemampuannya mencegah gigitan
nyamuk dan bersifat repelen terhadap nyamuk.

Kata-kata kunci: Aloe vera, anti nyamuk, lilin aromaterapi, banjir, Kalimantan
Selatan
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ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF ANTI-MOSQUITO Aloe vera
EXTRACT AS AROMATHERAPY CANDLES TO OVERCOME
HEALTH PROBLEMS POST FLOOD IN SOUTH KALIMANTAN

Nur Annisa Julianti, Hadijah, Nazwa Salsabila Hadni,
Siti Atthahirah Al Hasani, Ummu Nur Ainun Sajida, Ida Yuliana

Post-flood health problems are mostly caused by the proliferation of disease
vectors, especially mosquitoes. Stagnant water causes mosquitoes to breed which
can cause various diseases such as malaria, typhoid, and cholera. It has been
shown that Aloe vera extract can be larvicidal because it has secondary properties
of metabolite compounds that are toxic to mosquito larvae, consisting of alkaloids,
saponins, tannins, flavonoids, and glycosides. This study aims to see the
effectiveness of aromatherapy candles with Aloe vera extract which has repellent
properties against mosquitoes. The treatment group was carried out at three
different concentrations, namely at a dose of 200 mg, 300 mg, 400 mg, and added
a group without treatment, with the parameters of the condition of dead, weak, and
alive mosquitoes. Data analysis used Anova One Way test with 95% confidence
level and Post Hoc Bonferroni test. The results of testing the effectiveness of
aromatherapy candles indicate the potential of Aloe vera extract aromatherapy
candles with antimosquito properties. In this observation, the three groups with
Aloe vera extract dose showed their ability as a mosquito repellent, and also
repellent activity depending on the concentration of Aloe vera extract in
aromatherapy candles. The higher the concentration of Aloe vera extract, the
better. The 400mg dose treatment had a higher number of dead mosquitoes than
the other concentration groups (61.54%). The formulation of Aloe vera as a
mosquito repellent in the form of aromatherapy candles has potential in its ability
to prevent mosquito bites and is repellent to mosquitoes.

Keywords: Aloe vera, anti mosquitos, candle aromatherapy, flood, South Borneo
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