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Abstrak 

Ikan papuyu merupakan ikan yang terus berkembang budidayanya, sehingga diperlukan benih dalam 

jumlah dan mutu yang memadai.  Dalam rangka meningkatkan mutu dan performa benih, diperlukan 

pemberian pakan berkualitas. Pakan berkualitas memiliki harga relatif tinggi, sehingga perlu cara 

untuk menekan harga pakan, salah satunya adalah dengan pakan komersial yang ditambahkan  

ekstrak temulawak dengan tujuan untuk meningkatkan performa benih ikan papuyu. Penelitian 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian esktrak temulawak dengan dosis yang berbeda 

yang ditambahkan kepada pakan komersil terhadap pertumbuhan dan kelangsungan hidup ikan 

papuyu. Desain penelitian adalah berupa Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang meliputi 4 perlakuan 

dengan dosis ekstrak temulawak yaitu perlakuan K (kontrol) 0 g, A : 6 g; B : 8 g,  C : 10 g. Parameter 

penelitian meliputi pertumbuhan panjang dan bobot relatif, konversi pakan, dan tingkat kelangsungan 

hidup. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian esktrak temulawak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan yaitu pada perlakuan B dan K, dengan pertumbuhan panjang perlakuan K 35,57% dan 

bobot pada perlakuan B sebanyak 171,35%. Hasil dari tingkat kelangsungan hidup diperoleh rata-

rata yang tertinggi pada perlakuan K sebesar 100%. 

 

Kata Kunci : Papuyu, Ekstrak Temulawak, Peforma Benih, Pertumbuhan, Kelangsungan Hidup. 

 

Abstract 

Papuyu is a fish that continues to grow in its culture, so it requires sufficient amounts of seeds and 

quality. In order to improve the quality and performance of seeds, quality feed is required. Quality 

feed has a relatively high price, so there is a need for a way to reduce the price of feed, one of which 

is with commercial feed added to temulawak extract with the aim of improving the performance of 

papuyu fish seeds. This study aims to determine the effect of administering different doses of 

temulawak extract added to commercial feed on the growth and survival of papuyu fish. The research 

design is a Complete Randomized Design (RAL) which includes 4 treatments with a temulawak 

extract dose of K (control) 0 g, A: 6 g; B: 8 g, C: 10 g. Research parameters include growth in length 

and relative weight, feed conversion, and survival rates. Research results show that the 

administration of temulawak extract has an effect on growth, namely in treatment B and K, with 

treatment K growth of 35.57% and weight in treatment B of 171.35%. The results of survival rates 

were found to be the highest average in K treatment of 100%. 

 

Keywords : Papuyu, Temulawak extract, Seed performance, Growth, Survival rate.

mailto:mardiyahhasanahnst@gmail.com
mailto:pahmi.ansyari@ulm.ac.id
mailto:herli.wati@ulm.ac.id


 

iv 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

KATA PENGANTAR   .............................................................................  i 

ABSTRAK  ................................................................................................  iii 

DAFTAR ISI  .............................................................................................  iv 

DAFTAR TABEL .....................................................................................  vii 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................  vii 

BAB 1. PENDAHULUAN  .......................................................................  1 

1.1. Latar Belakang  ...........................................................................  1 
 
1.2. Rumusan Masalah ......................................................................  2 
 
1.3. Tujuan Penelitian  .......................................................................  3 

 
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA  ..............................................................  4 
 

2.1. Ikan Papuyu   ..............................................................................  4 
 

  2.1.1. Klasifikasi Ikan Papuyu   .....................................................  4 
 

  2.1.2. Morfologi Ikan Papuyu   ......................................................  5 
 

  2.1.3. Behaviour Ikan Papuyu   ......................................................  6 
 

  2.1.4. Kebutuhan Nutrisi Ikan Papuyu ...........................................  6   
 
2.2. Temulawak   ...............................................................................  6 
 
  2.2.1. Klasifikasi Temulawak   .......................................................  7 
 
  2.2.2. Morfologi Temulawak  .........................................................  7 
 

  2.2.3. Kandungan Temulawak   ......................................................  8 
 
  2.2.4. Manfaat Temulawak   ...........................................................  9 
  
 2.3. Pakan...........................................................................................  10 
 
 2.4. Ekstraksi .....................................................................................  11 
 

  2.4.1. Ekstraksi Metode Maserasi ..................................................  11 
 
  2.4.2. Ekstraksi Temulawak dengan Alkohol ................................  12 
 
2.5. Kualitas dan Kuantitas Air  ........................................................  12 

 

BAB 3.  METODE PENELITIAN  ..........................................................  15 

 3.1. Waktu dan Tempat ......................................................................  15 

   3.1.1. Waktu Penelitian ..................................................................  15 

   3.1.2. Tempat Penelitian .................................................................  15 



 

v 
 

 3.2. Realisasi Kegiatan ......................................................................  15 

   3.2.1. Teknis Kegiatan ....................................................................  15 

 3.3. Alat dan Bahan ...........................................................................  16 

 3.4. Prosedur Penelitian .....................................................................  18 

   3.4.1. Persiapan Wadah uji dan ikan uji .........................................  19 

   3.4.2. Persiapan Benih ikan papuyu ...............................................  19 
 
   3.4.3. Persiapan Pakan dan Ekstraksi Temulawak .........................  19 
 
   3.4.4. Pemeliharaan Ikan Papuyu   .................................................   20 
 
 3.5. Rancangan Percobaan Perlakuan ................................................  21 

 3.6. Parameter Pengamatan................................................................  21 

   3.1.1.  Analisis Proksimat ...............................................................  21 

   3.1.2. Pertumbuhan Panjang Relatif ...............................................  21 

   3.1.3. Pertumbuhan Bobot Relatif ..................................................  22 

   3.1.4. Efensiensi Pakan ..................................................................  22 

   3.1.5. Rasio Konversi Pakan ..........................................................  23 

   3.1.6. Tingkat Kelangsungan Hidup ...............................................  23 

   3.1.7. Kualitas Air ..........................................................................  23 

 3.7. Analisis Data ...............................................................................  24 

 3.8. Hipotesis .....................................................................................  24 

BAB 4.  HASIL DAN PEMBAHASAN ...................................................  26 

 4.1. Hasil ............................................................................................  26 

   4.1.1.  Analisis Proksimat ...............................................................  26 

   4.1.2. Pertumbuhan Panjang Relatif ...............................................  26 

   4.1.3. Pertumbuhan Bobot Relatif ..................................................  30 

   4.1.4. Efensiensi Pakan ..................................................................  33 

   4.1.5. Rasio Konversi Pakan ..........................................................  34 

   4.1.6. Tingkat Kelangsungan Hidup ...............................................  36 

   4.1.7. Kualitas Air ..........................................................................   37 

 4.2. Pembahasan ................................................................................  38 

   4.2.1.  Analisis Proksimat ...............................................................  38 

   4.2.2. Pertumbuhan Panjang Relatif ...............................................  40 

   4.2.3. Pertumbuhan Bobot Relatif ..................................................  41 



 

vi 
 

   4.2.4. Efensiensi Pakan ..................................................................  42 

   4.2.5. Rasio Konversi Pakan ..........................................................  42 

   4.2.6. Tingkat Kelangsungan Hidup ...............................................  43 

   4.2.7. Kualitas Air  .........................................................................  44 

BAB 5.  KESIMPULAN DAN SARAN  ..................................................  46 

DAFTAR PUSTAKA  

Lampiran 


