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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

  Alhamdulillah, segala puji bagi Allah Subhanahu Wata’ala yang 

melimpahkan segala nikmat dan karunia-Nya, sehingga saya masih diberikan 

banyak rezeki serta kesehatan dalam menyelesaikan karya ini dengan baik. 

Selesainya karya ini tentunya tak luput dari campur tangan Allah Sang Maha 

Pencipta alam semesta serta dukungan berbagai pihak yang mampu memotivasi 

saya dalam menyelesaikan tugas akhir ini. Oleh karenanya, sebagai bentuk rasa 

syukur dan penghormatan kepada seluruh pihak yang ikut terlibat di dalam 

penelitian ini. Maka dari itu, saya persembahkan karya ini kepada: 

1. Keluargaku tercinta khususnya kepada kedua orang tua saya yaitu Bapak 

Solikhin dan Ibu Murtini yang terus memberikan perhatian dan pengertiannya 

kepada anak bungsunya ini, sehingga saya selalu mendapatkan kekuatan 

untuk terus berjalan di tengah kerasnya kehidupan. 

2. Kakak-kakak saya yaitu Mba Ika dan Mba Retno yang selalu memberikan 

dukungan materiil setiap bulannya. 

3. Sahabat-sahabatku yang selalu berbagi canda dan tawa di lorong-lorong 

perkuliahan. 

4. Bapak/ Ibu guru SLB Negeri 2 Martapura yang telah memberikan izin kepada 

saya untuk melakukan dan menggunakan sarpras selama penelitian. 

 

 

 



 
 

ABSTRAK 

 

Rizal Mifthachul Huda, 1910127210015. 2023. Penggunaan Media Busy Book 

Dalam Meningkatkan Motorik Halus Anak Autis. Skripsi Program S-1 

Pendidikan Khusus. Jurusan Ilmu Pendidikan. Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat. Banjarbaru. Dosen 

Pembimbing I: Mirnawati, M.Pd. dan Pembimbing II: Siti Jaleha, S.E., 

M.Pd. 

 

Kata Kunci: Autis, Motorik Halus, Media Busy Book 

 Penelitian ini mengenai anak autis yang memiliki permasalahan pada 

kemampuan motorik halus. Permasalahan tersebut berdampak pada aktivitas 

subjek dalam pra menulis. Pada aktivitas pra menulis subjek masih belum dapat 

melakukannya dengan baik dan benar dikarenakan kurang diberikannya stimulus-

stimulus dengan menggunakan media yang beragam untuk menunjang aktivitas 

pra menulis tersebut. Subjek pada penelitian ini telah duduk di kelas 3 Sekolah 

Dasar (SD) di SLB Negeri 2 Martapura. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah penggunaan media Busy Book dapat meningkatkan motorik 

halus anak autis. 
 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

Single Subject Research (SSR). Pada Penelitian ini menggunakan desain 

penelitian A-B-A. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes dan 

dokumentasi yang dilakukan oleh dua pengamat. Teknik analisis data yang 

digunakan yaitu analis dalam kondisi dan analisis antar kondisi.  
 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa media Busy Book dapat 

digunakan dalam meningkatkan kemampuan motorik halus anak autis. Hal ini 

terbukti pada mean level meningkatnya kemampuan motorik halus anak, pada 

tahap baseline 1 (A1) dengan mean level 25, kemampuan motorik halus anak pada 

tahap intervensi (B) mulai meningkat dengan mean level 74. Pada tahap baseline 2 

(A2) mean level kemampuan motorik halus anak meningkat menjadi 83.75. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KATA PENGANTAR 
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waktunya.  

Tak lupa pula shalawat dan salam kami haturkan kepada Rasulullah 
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alam yang penuh petunjuk ini. 
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telah banyak mendo’akan penulis untuk menjadi anak yang bermanfaat bagi 

banyak orang. 

7. Seluruh dosen Program Studi Pendidikan Khusus Universitas Lambung 

Mangkurat yang telah banyak memberikan ilmunya. 

8. Kakak-kakak dari penulis yaitu Mba Ika dan Mba Retno yang sangat 

membantu dalam memberikan dukungan moril maupun materil. 

9. Teman-teman penulis: Hafifah, Destya Bekti Fitriani, Futri Maulidiana, Nurul 

Izza Salsabila, Ariska Istiqamah Adhayani, Norlita Kadarsih Sukmana, 

Humaydi, Iman Maulana, Muhammad Amin, Fuad Khalis Mahmud, Cahya 

Arinda Mutia, Amelia Arta Rahayu, dan Farah Dhaffiya yang selalu 

memberikan canda tawa di setiap momen kebersamaan. 

10. Kepada semua pihak yang tidak dapat penulis tuliskan satu persatu, yang 

telah membantu penyelesaian tugas akhir ini. 

Akhir kata penulis berharap proposal ini dapat menjadi salah satu sumber 
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