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Mangrove adalah tumbuhan yang mempunyai habitat di daerah pasang surut 

sehingga berkaitan dan berpengaruh terhadap ekosistem darat maupun lautan. Peran 

mangrove juga sangat penting terhadap ekologis, fisiologis dan ekonomis. Seiring 

perkembangan zaman ekosistem mangrove mengalami degradasi baik disebabkan 

secara alami maupun aktivitas antropogenik. Untuk mengatasi hal tersebut maka 

dilakukan penilaian kondisi kesehatan mangrove. Mangrove Health Index 

merupakan suatau matrik yang menunjukan kualitas suatu ekosistem mangrove 

dengan indeks yang dapat diperbandingkan antara lokasi dan waktu yang berbeda. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui persentase Mangrove Health 

Index di kawasan ekosistem mangrove Desa Sungai Dua Laut yang dilakukan 

melalui pengukuran parameter komunitas mangrove seperti jumlah individu anakan 

(Nsp), diamater rata-rata batang (DBH) dan persentase tutupan kanopi (C). 

Penentuan lokasi penelitian menggunakan metode purposive sampling. Perhitungan 

Mangrove Health Index (MHI) menggunakan persamaan parameter utama tutupan 

kanopi mangrove, kerapatan, dan diameter batang (DBH).  

Hasil penelitian menunjukan Mangrove Health Index yang diperoleh di 

Desa Sungai Dua Laut ialah kategori Kesehatan baik. Stasiun 1 memiliki nilai MHI 

sebesar 89,7% (kategori baik), Stasiun 2 memiliki nilai Sebesar 86,9% (kategori 

baik), Stasiun 3 sebesar 46,8% (kategori sedang) dan Stasiun 4 memiliki nilai MHI 

sebesar 25,9% (kategori buruk). 

 

Kata Kunci: Mangrove, Mangrove Health Index, Parameter Komunitas, Sungai 

Dua Laut  
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