
     
 

PERANAN NILAI PERSONAL TERHADAP PERILAKU PRO-

LINGKUNGAN PADA ANGGOTA WALHI KALIMANTAN SELATAN  

 

Skripsi 

Diajukan guna memenuhi sebagian syarat 

Untuk memperoleh derajat Sarjana Psikologi 

Universitas Lambung Mangkurat 

 

 

 

 Oleh 

Linda Mufida Muhaiminah 

1610914320051 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

Juli, 2023 



  

ii 

 

 

 

 

 



  

iii 

 

PERNYATAAN 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan 

sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.  

 

 

 

Banjarbaru, 31 Juli 2023 

 

 

Linda Mufida Muhaiminah 

NIM. 1610914320040 



  

iv 

 

ABSTRAK 

 

PERANAN NILAI PERSONAL TERHADAP PERILAKU PRO-

LINGKUNGAN PADA ANGGOTA WALHI KALIMANTAN SELATAN  

Linda Mufida Muhaiminah 

Permasalahan lingkungan telah menjadi isu sentral dan menjadi perhatian 

berbagai pihak. Upaya menurunkan kemungkinan permasalahan lingkungan yang 

terjadi bisa melalui peningkatan perilaku pro-lingkungan. Perilaku pro-lingkungan 

merupakan upaya untuk mengurangi dampak negatif akibat kerusakan alam dengan 

memperbaiki serta melestarikan lingkungan. Salah satu faktor yang mampu 

memengaruhi perilaku seseorang yaitu nilai personal. Nilai personal merupakan 

keyakinan yang dijadikan pedoman hidup seseorang untuk bertingkah laku.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peranan nilai personal terhadap perilaku 

pro-lingkungan pada anggota WALHI Kalimantan Selatan. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan sampel penelitian berjumlah 76 orang 

anggota organisasi WALHI Kalimantan Selatan. Teknik analisis menggunakan 

analisis regresi linear sederhana. Hasil analisis menunjukkan terdapat peranan nilai 

personal terhadap perilaku pro-lingkungan dengan koefisien regresi bernilai positif 

yang berarti semakin tinggi nilai personalnya maka semakin tinggi perilaku pro-

lingkungannya. 

Kata kunci: Perilaku pro-lingkungan, nilai personal 
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ABSTRACT 

THE ROLE OF PERSONAL VALUES TOWARDS PRO-ENVIRONMENTAL 

BEHAVIOR AMONG MEMBERS OF WALHI SOUTH KALIMANTAN 

Linda Mufida Muhaiminah 

Environmental problems have become a central issue and are of concern to 

various parties. Efforts to reduce the possibility of environmental problems can be 

carried out through increasing pro-environmental behavior. Pro-environmental 

behavior is an attempt to reduce the negative impact of damage to nature by 

improving and preserving the environment. One of the factors that can influence a 

person's behavior is personal value. Personal value is a belief used as a guideline 

for one's life to behave. This study aims to investigate the role of personal values 

towards pro-environmental behavior among the members of WALHI South 

Kalimantan. The method used in this study was a quantitative method with a sample 

of 76 members of the WALHI South Kalimantan organization. The analysis 

technique used in the study was the simple linear regression analysis. The results 

of the analysis showed that there was a role of personal values towards pro-

environmental behavior with a positive regression coefficient, which means that the 

higher the personal value, the higher the pro-environmental behavior. 

Keywords: Pro-environmental behavior, personal value 
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