
 

 

MENGEMBANGKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS ANAK 

MENGGUNAKAN KOMBINASI MODEL PROJECT BASED LEARNING, 

EXPLICIT INSTRUCTION DAN MEDIA KOLASE DI TK MAWAR PUTIH 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

Oleh:  

ANISA DIA SARTIKA 

NIM 1910126320023 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

JURUSAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PG-PAUD 

BANJARMASIN 

2023 



ii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

MENGEMBANGKAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS ANAK 

MENGGUNAKAN KOMBINASI MODEL PROJECT BASED LEARNING, 

EXPLICIT INSTRUCTION DAN MEDIA KOLASE DI TK MAWAR PUTIH 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Menyelesaikan  

Program Sarjana (S1) Pada Program Studi  

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Lambung Mangkurat  

Banjarmasin 

 

 

 

OLEH  

ANISA DIA SARTIKA 

NIM 1910126320023 

 

 

 

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

JURUSAN ILMU PENDIDIKAN 

PROGRAM STUDI PG-PAUD 

BANJARMASIN 

2023 

 

 



iv 

 

  



v 

 

 

 

  



vi 

 

ABSTRAK 

 

Anisa Dia Sartika. 2023. “Mengembangkan Kemampuan Motorik Halus Anak 

Menggunakan Kombinasi Model Project Based Learning, Explicit 

Instruction Dan Media Kolase Di TK Mawar Putih” Skripsi Program S1 

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Dosen 

Pembimbing Dr. Ririanti Rachmayanie Jamain, S.Psi., M.Pd. 

 

Kata Kunci: Kemampuan Motorik, Anak, Project Based Learning, Explicit 

Instruction, Media Kolase 

 

Permasalahan yang dihadapi anak kelompok A TK Mawar Putih Tapin 

adalah rendahnya kemampuan fisik motorik halus anak dalam mengkoordinasikan 

mata dan tangan. Maka digunakan model kombinasi Project Based Learning, 

Explicit instruction dan media kolase. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan aktivits guru, aktivitas anak dan kemampuan motorik halus anak 

menggunakan kombinasi model Project Based Learning, Explicit instruction dan 

media kolase di TK Mawar Putih. 

Penelitian ini berjenis penelitian Tindakan kelas (PTK) dengan 4 kali 

pertemuan. Subjek penelitian ini anak kelompok A TK Mawar Putih berjumlah 19 

anak. Analisis data menggunakan teknik deskriptif kualitatif yang di jabarkan 

dengan tabulasi dan grafik di sajikan dengan indikator keberhasilan perkembangan 

yang ditetapkan. 

Hasil penelitian menunjukkan aktivitas guru megalami peningkatan dengan 

nilai terakhir 27 (Sangat Baik). Aktivitas anak juga meningkat dengan nilai terakhir 

84,21% (Sangat Aktif) dan perkembangan motorik halus anak pada kemampuan 

menggunakan kedua tangannya dengan terkontrol pada saat menggunakan lem dan 

menempel semua bahan-bahan pada kegiatan kolase juga mengalami peningkatan 

dengan ketuntasan secara klasikal 89,47% pada pertemuan terakhir, dengan 

demikian kombinasi model Project Based Learning, Explicit instruction dan media 

kolase dapat meningkatkan kemampuan motorik halus anak dan disarankan untuk 

digunakan model tersebut sebagai salah satu alternatif dalam meningkatkan hasil 

kemampuan motorik halus anak. 
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ABSTRACT 

Anisa Dia Sartika. 2023. "Developing Children's Fine Motor Skills Using a 

Combination of Project-Based Learning Models, Explicit Instruction and Collage 

Media in Mawar Putih Kindergarten" Thesis for the Undergraduate Program in 

Teacher Education for Early Childhood Education, Faculty of Teacher Training 

and Education. Lambung Mangkurat University, Banjarmasin. Supervisor Dr. 

Ririanti Rachmayanie, S.Psi., M.Pd. 

 

Keywords: Motoric Ability, Children, Project Based Learning, Explicit Instruction, 

Collage Media 

 

The problem faced by the children in group A of Mawar Putih Tapin 

Kindergarten is the low physical ability of the child's fine motor in coordinating 

eyes and hands. Then used a combination model of Project Based Learning, 

Explicit Instruction and collage media. This study aims to describe teacher 

activities, children's activities and fine motor skills of children using a combination 

of Project Based Learning models, Explicit instruction and collage media in Mawar 

Putih Kindergarten. 

This research is a class action research (CAR) with 4 meetings. The subjects 

of this study were 19 children in group A of Mawar Putih Kindergarten. Data 

analysis uses descriptive qualitative techniques which are described in tabulations 

and graphs presented with indicators of success of the development set. 

The results of the study show that teacher activity has increased with a final 

score of 27 (Very Good). The child's activity also increased with the last value of 

84.21% (Very Active) and the child's fine motor development in the ability to use 

both hands in a controlled manner when using glue and sticking all the materials 

in collage activities also increased with classical completeness 89.47 % at the last 

meeting, thus the combination of Project Based Learning models, Explicit 

instruction and collage media can improve children's fine motor skills and it is 

recommended to use this model as an alternative in improving the results of 

children's fine motor skills.  
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