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ABSTRAK 

Firjatullah Rahmadhani RP, 2023. Karakteristik Gaya Hidup Minum Kopi Anak Muda di Kedai 

Kopi Kota Banjarbaru Kelurahan Loktabat Utara. Skripsi Program Studi Pendidikan 

Sosiologi. Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial. Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Prof. Dr. H. 

Budi Suryadi. S.Sos.,M,Si. 

 

Kata Kunci: Anak Muda, Kedai Kopi, Gaya Hidup. 

 

Gaya hidup minum kopi menjadi salah satu kebiasaan bagi sebagian besar anak muda 

saat ini. Oleh karena itu, minum kopi juga menjadi bagian dari rutinitas sehari-hari bagi 

sebagian besar anak muda. Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui karakteristik anak 

muda pada gaya hidup minum kopi. (2) mengetahui karakteristik anak muda pada jenis kopi. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kualitataif. Sumber data 

yang dipilih dengan cara purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Analisis data hasil penelitian menggunakan reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Pengujian keabsahan data dilakukan dengan 

perpanjangan pengamatan, meningkatkan ketekunan, dan triangulasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) karakteristik anak muda pada gaya hidup minum 

kopi terbagi menjadi tiga yaitu: (a) aktifitas ngopi anak muda di kedai kopi (b) ketertarikan 

anak muda terhadap kedai kopi (c) budaya kumpul-kumpul anak muda di kedai kopi. (2) 

karakteristik anak muda pada jenis kopi terbagi menjadi lima yaitu: (a) preferensi rasa (b) 

pengaruh harga (c) tingkat pengetahuan tentang kopi (d) pengaruh gaya hidup dalam memilih 

jenis kopi (e) pengaruh media sosial. 

Berdasarkan hasil penelitian ini di sarankan : (1) Menyediakan variasi kopi yang sesuai 

dengan selera dan preferensi anak muda, menyediakan variasi kopi yang berbeda dengan 

metode brew yang unik dan kandungan rasa yang berbeda-beda dapat menjadi salah satu cara 

untuk menarik minat anak muda. (2) Memberikan pengalaman yang berbeda, anak muda 

seringkali mencari pengalaman yang berbeda dan unik dalam minum kopi di kedai kopi 

atmosfer yang dihasilkan oleh kedai kopi mereka, seperti desain interior yang menarik, musik 

yang enak didengar, dan aktivitas yang menarik untuk dilakukan dengan begitu anak muda 

dengan cara ini, anak muda dapat merasa senang dan betah untuk menghabiskan waktu di kedai 

kopi. (3) anak muda dapat memilih kedai kopi yang sesuai dengan preferensi dan budget. (4) 

peneliti selanjutnya yang memiliki ketertarikan untuk meneliti objek penelitian yang sama, 

dapat melakukan pengembangan penelitian untuk pengembangan penelitian yang baru. 

 

  

  



 
 

 
 

ABSTRACT 

Firjatullah Rahmadhani RP, 2023. Lifestyle Characteristics of Young Coffee Drinking at Coffee 

Shops in Banjarbaru City, North Loktabat Village. Sarjana’s Thesis Study Program of 

Sociology Education. Department of Social Sciences Education. Faculty of Teacher 

Training and Education. Mangkurat University, Banjarmasin. Advisor Prof. Dr. H. Budi 

Suryadi. S. Sos., M, Si. 

 

Keywords: Young People, Coffee Shop, Lifestyle. 

 

The lifestyle of drinking coffee is a habit for most young people today. Therefore, 

drinking coffee is also a part of the daily routine for most young people. This study aims to (1) 

determine the characteristics of young people on the lifestyle of drinking coffee. (2) knowing 

the characteristics of young people on the type of coffee. 

The research method used is a qualitative research method. Sources of data selected by 

means of purposive sampling. Data collection is done by observation, interviews, and 

documentation. Analysis of research data using data reduction, data presentation, and drawing 

conclusions. Testing the validity of the data was carried out by extending observations, 

increasing persistence, and triangulation. 

The results showed that: (1) the characteristics of young people in the lifestyle of drinking 

coffee were divided into three, namely: (a) the coffee activities of young people in coffee shops 

(b) the interest of young people in coffee shops (c) the culture of gathering young people in 

coffee shop. (2) the characteristics of young people on the type of coffee are divided into five, 

namely: (a) taste preference (b) the effect of price (c) the level of knowledge about coffee (d) 

the influence of lifestyle in choosing the type of coffee (e) the influence of social media. 

Based on the results of this study, it is suggested: (1) Providing a variety of coffee that 

suits young people's tastes and preferences, providing different variations of coffee with unique 

brew methods and different flavor contents can be one way to attract young people's interest. 

(2) Providing a different experience, young people often look for a different and unique 

experience in drinking coffee at the coffee shop atmosphere generated by their coffee shop, 

such as an attractive interior design, pleasant music, and interesting activities to do so young 

people in this way, young people can feel happy and feel at home spending time at the coffee 

shop. (3) young people can choose a coffee shop that suits their preferences and budget. (4) 

further researchers who have an interest in researching the same research object, can carry out 

research development for the development of new research. 
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