PERANAN RELIGIUSITAS TERHADAP KECERDASAN EMOSI PADA
PENGHAFAL AL-QUR’AN DI PONDOK PESANTREN AL-FALAH PUTERA

BANJARBARU

Skripsi

Diajukan guna memenuhi sebagian syarat
Untuk memperoleh derajat Sarjana Psikologi

Universitas lambung Mangkurat

Oleh:

Izhar Riswandy

11C112229

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS KEDOKTERAN

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT BANJARBARU



Rooswita Santia Dewi, M.Si., Psikolog

Skripsi

PERANAN RELIGIUSITAS TERHADAP KECERDASAN EMOSI PADA
PENGHAFAL AL-QUR’AN DI PONDOK PESANTREN AL-FALAH
PUTERA BANJARBARU

Dipersiapkan dan disusun oleh

Izhar Riswandy

! telah dipertahankan di depan dewan penguji

} pada tanggal 17 Desember 2018

Susunan Dewan Penguji

Pembimbing a Anggota Dewan Penguji Lain
] w

4 Rahmi Fauzia, S.Psi, MA., Psikoleg Jehan Safitri, M.Psi., Psikol
| NIP. 19771222 200812 2 001 NIP. 19850609 201404 2 001
\

M. Syarif Hidayatullah, M.Psi., Psikolog

| NIP. 19740908 200812 2 001

NIP. 19861114 201404 1 001

@«Q’E‘tﬁﬁ? mweroleh gelar Sarjana Psikologi

&
P
Ve

i



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah
diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan orang lain, kecuali secara tertulis diacu dalam naskah ini dan

disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarbaru, 17 Desember 2018

Izhar Riswandy
NIM. 11C112229




ABSTRAK

PERANAN RELIGIUSITAS TERHADAP KECERDASAN EMOSI PADA
PENGHAFAL AL-QUR’AN DI PONDOK PESANTREN AL-FALAH PUTERA

BANJARBARU

Izhar Riswandy

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya peranan antara religiusitas
dengan kecerdasan emosi. Subjek penelitian ini yaitu santri pengahfal Al-Qur’an di
Pondok Pesantren Al-Falah Putera Banjarbaru yang berjumlah 57 orang. Instrumen
yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan skala psikologi meliputi skala
religiusitas dan skala kecerdasan emosi. Hasil regresi linier sederhana menunjukan
bahwa terdapat peranan positif antara religiusitas dengan kecerdasan emosi pada
santri penghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren Al-Falah Putera. Adapun sumbangan
efektif religiusitas terhadap kecerdasan emosi diketahui sebesar 50,7% dengan 49,3%
lainnya merupakan sumbangan dari variabel lain seperti konsep diri, kemampuan
berkomunikasi, dan penyesuaian diri. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan
bahwa semakin tinggi religiusitas maka akan semakin tinggi kecerdasan emosi.

Kata kunci : Religiusitas, Kecerdasan Emosi



ABSTRACT

THE ROLE OF RELIGIOSITY ON EMOTIONAL INTELLIGENCE OF THE
QUR’AN MEMORIZERS IN THE AL-FALAH PUTERA BANJARBARU
BOARDING SCHOOL

Izhar Riswandy

The objective of the study was to determine whether there was correlation of
religiosity and emotional intelligence. The subject was the 57 students of Al Falah
Putera Banjarbaru Islamic Boarding School categorized memorizer of the Qur’an.
The instruments of the study used the psychological scale included the scale of
religiosity and the scale of emotional intelligence. The results of simple linear
regression showed that there was a positive role between religiosity and emotional
intelligence in the student of the Qur’an memorizers of Al Falah Putera Banjarbaru
Islamic Boarding School. While the effective contribution of religiosity to emotional
intelligence was 50.7% and 49.3% the other was a contribution from other variables,
they are self-concept, communication skills, and adjustment. Based on the results of
the study, it can be concluded that the higher the religiosity, the higher the emotional
intelligence.

Keywords: Religiosity, Emotional Intelligence
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