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ABSTRAK 

Mukarramah, Isna. 2023. Upaya Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa 

Menggunakan Model PMS (Project Based Learning, Make a Match dan 

Somatic Auditory Visual Intelectual) pada Mata Pelajaran IPA Kelas V 

SDN Alalak Selatan 2 Banjarmasin. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing: Dr. Suhaimi, S, Pd., 

M.Pd. 

Kata kunci: Aktivitas Siswa, Hasil Belajar, IPA, Project Based Learning, Somatic, 

Audiotory, Visual, and Intelectual, dan Make a Match. 

 Permasalahan penelitian ini adalah rendahnya aktivitas dan hasil belajar 

siswa di kelas V SDN Alalak Selatan 2 Banjarmasin yang disebabkan oleh 

kurangnya keterlibatan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran, kurangnya 

fokus siswa dalam kegiatan pembelajaran, pembelajaran yang membosankan dan 

kurang menyenangkan, hasil belajar siswa yang rendah. Solusinya yaitu dengan 

menggunakan model PMS. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan 

aktivitas guru, menganalisis aktivitas siswa dan meningkatkan hasil belajar siswa 

dalam pembelajaran IPA menggunakan model PMS (Project Based Learning, 

Make a Match dan Somatic Auditory Visual Intelectual) pada siswa kelas V SDN 

Alalak Selatan 2 Banjarmasin. 

 Penelitian ini menggunakan penelitian tindakan kelas (PTK), dilaksanakan 

dalam 2 Siklus, pada setiap siklus ada 2 kali pertemuan di kelas V SDN Alalak 

Selatan 2 Banjarmasin dengan jumlah siswa sebanyak 29 orang. Data dianalisis 

berdasarkan hasil observasi aktivitas guru, aktivitas siswa dan hasil belajar siswa. 

Data dianalisis dengan teknik deskriptif serta digambarkan dalam bentuk tabel dan 

grafik, selanjutnya diinterpretasikan dengan menggunakan kriteria pada masing-

masing indikator keberhasilan aktivitas guru, aktivitas siswa serta tercapainya 

ketuntasan hasil belajar siswa secara individual dan klasikal. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru pada setiap pertemuan 

terlaksana sesuai dengan rencana dari skor 25 dengan kriteria “baik” meningkat 

menjadi skor 36 dengan kriteria “sangat baik”. Aktivitas siswa mengalami 

peningkatan pada Siklus 1 pertemuan 1 memperoleh 31% kriteria “cukup aktif” 

meningkat pada Siklus 2 pertemuan 2 menjadi 100% kriteria “sangat aktif”. 

Begitu juga hasil belajar siswa pada Siklus 1 pertemuan 1 memperoleh ketuntasan 

klasikal 72%, siswa yang tuntas meningkat menjadi 100% pada Siklus 2 

pertemuan 2. 

 Berdasarkan hasil temuan ini, maka model PMS (Project Based Learning, 

Make a Match dan Somatic Auditory Visual Intelectual) dapat meningkatkan 

aktivitas  dan hasil belajar siswa. Adapun saran bagi guru, kepala sekolah dan 

peneliti lain adalah hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah satu motivasi 

maupun alternatif dalam memilih dan menggunakan model pembelajaran 

khususnya pada muatan IPA di Sekolah dasar. 
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ABSTRACT 

Mukarramah, Isna. 2023. Efforts to Improve Student Activities and Learning 

Outcomes Using the PMS Model (Project Based Learning, Make a Match 

and Somatic Auditory Visual Intelectual) in Class V Science Subjects of 

SDN Alalak Selatan 2 Banjarmasin. Thesis of the S1 Program in Elementary 

School Teacher Education, Faculty of Teacher Training and Education, 

Lambung Mangkurat University Banjarmasin. Supervisor: Dr. Suhaimi, S, 

Pd., M.Pd. 

Keywords: Student Activity, Learning Outcomes, Science, Project Based 

Learning, Somatic, Audiotory, Visual, and Intelectual, and Make a Match. 

 

 The problem of this study is the low activity and learning outcomes of 

students in grade V of SDN Alalak Selatan 2 Banjarmasin caused by lack of active 

student involvement in the learning process, lack of student focus in learning 

activities, boring and less fun learning, low student learning outcomes. The 

solution is to use the PMS model. The purpose of this study is to describe teacher 

activities, analyze student activities and improve student learning outcomes in 

science learning using the PMS model (Project Based Learning, Make a Match 

and Somatic Auditory Visual Intelectual) in grade V students of SDN Alalak 

Selatan 2 Banjarmasin. 

 This study used classroom action research (PTK), carried out in 2 cycles, 

in each cycle there were 2 meetings in class V SDN Alalak Selatan 2 Banjarmasin 

with a total of 29 students. Data was analyzed based on observations of teacher 

activities, student activities and student learning outcomes. Data is analyzed with 

descriptive techniques and depicted in the form of tables and graphs, then 

interpreted using criteria on each indicator of success of teacher activity, student 

activity and the achievement of completeness of student learning outcomes 

individually and classically. 

 The results showed that teacher activity at each meeting was carried out 

according to plan from a score of 25 with "good" criteria increased to a score of 

36 with "very good" criteria. Student activity increased in Cycle 1 meeting 1 

obtaining 31% of the "moderately active" criterion increased in Cycle 2 of 

meeting 2 to 100% of the "very active" criterion. Likewise, student learning 

outcomes in Cycle 1 meeting 1 obtained classical completeness of 72%, students 

who completed increased to 100% in Cycle 2 meeting 2. 

 Based on these findings, the PMS model (Project Based Learning, Make a 

Match and Somatic Auditory Visual Intelectual) can improve student activity and 

learning outcomes. The suggestion for teachers, principals and other researchers 

is that the results of this study can be used as a motivation and alternative in 

choosing and using learning models, especially in science content in elementary 

schools. 
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