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ABSTRAK

Sari, Rusmila. 2022. Hubungan Antara Presentasi Diri dan Kepercayaan Diri
terhadap Penggunaan Media Sosial Instagram pada Mahasiswa Bimbingan
Konseling ULM Banjarmasin. Skripsi, Program Studi Bimbingan danKonseling
FKIP Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: (I) Dr. Ali Rachman,
M.Pd (1) Dr. Sulistiyana, M.Pd

Kata Kunci :Presentasi Diri,Kepercayaan Diri,Penggunaan Media Sosiallnstagram

Presentasi diri dan kepercayaan diri merupakan variabel yang saling
mempengaruhi satu sama lain pada diri individu terhadap penggunaan media
sosial instagram. Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat apakah ada
hubungan antara presentasi diri dan kepercayaan diri secara bersama-sama
terhadap penggunaan media sosial instagram pada mahasiswa Bimbingan
Konseling ULM Banjarmasin.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif
dengan jenis penelitian korelasional dan jenis penarikan sampel yang
digunakan adalah purposive sampling. Penelitian ini dilakukan pada
mahasiswa Bimbingan Konseling ULM Banjarmasin sebanyak 105 orang.
Kemudian instrument penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah
angket dengan skala Likert.

Hasil penelitian berdasarkan teknik analisis data menggunakankorelasi
product moment, uji T dan uji F diperoleh hasil terdapat hubungan antara X1,
X2 dan Y, yang menunjukkan harga F hitung > F tabel, yaitu 59,783 > 3,08.
Sehingga dapat disimpulkan terdapat hubungan presentasi diri dan
kepercayaan diri secara bersama-sama terhadap penggunaan media sosial
instagrampada mahasiswaBimbinganKonselingdiULMBanjarmasin. Maka
hipotesis alternatif (Ha) yang menyatakan adanya hubungan antara presentasi
diri dan kepercayaan diri terhadap penggunaan media sosial instagram pada
mahasiswa Bimbingan Konseling ULM Banjarmasin diterima.
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