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RINGKASAN 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI  DAN MULUT 

DENGAN KEHILANGAN GIGI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

SEMANGAT DALAM (Tinjauan Pada Masyarakat Usia 35-44 Tahun) 

 

 

Kehilangan gigi dapat disebabkan oleh karies gigi, penyakit periodontal, dan 

trauma gigi. Berdasarkan data Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS) tahun 2018, 

kehilangan gigi di Kabupaten Barito Kuala sebesar 19,59%. Tingginya angka 

kehilangan gigi dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya disebabkan karena 

perilaku menyikat gigi di Kabupaten Barito Kuala yang menempati posisi terendah 

di Provinsi Kalimantan Selatan sebesar 93,82% dengan persentase pengetahuan 

menyikat gigi di waktu yang benar sebesar 3,55%. Tingkat pengetahuan kesehatan 

gigi dan mulut dapat mempengaruhi perilaku seseorang. Selain faktor perilaku, usia 

juga berperan penting dalam faktor risiko terjadinya kehilangan gigi. Semakin 

meningkatnya usia semakin besar risiko seseorang menderita kehilangan gigi. 

Kelompok usia 35-44 tahun adalah kelompok standar yang ideal dilakukan 

pengawasan kesehatan gigi dan mulut pada orang dewasa. Pemeriksaan kesehatan 

gigi dan mulut pada kelompok usia ini, dapat menilai efek karies, tingkat keparahan 

periodontal, dan efek umum penyedia jasa pelayanan kesehatan gigi dan mulut. 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat pengetahuan kesehatan gigi 

dan mulut, tingkat kehilangan gigi dan menganalisis hubungan pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut dengan kehilangan gigi di wilayah kerja Puskesmas 

Semangat Dalam (tinjauan pada masyarakat usia 35-44 tahun). Penelitian ini 

merupakan penelitian analitik korelasional dengan metode cross sectional. Teknik 

pengambilan sampel penelitian menggunakan teknik probability sampling  dengan 

teknik cluster sampling. Subjek penelitian ini adalah masyarakat usia 35-44 tahun 

yang tinggal di wilayah kerja Puskesmas Semangat Dalam Kecamatan Alalak 

Kabupaten Barito Kuala Provinsi Kalimantan Selatan sebanyak 107 responden 

yang didapatkan menggunakan rumus cross sectional. Analisis statistik untuk 

mengetahui adanya hubungan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dengan 

kehilangan gigi menggunakan uji Somers,D. Pengumpulan data pada penelitian ini 

dilakukan dengan melakukan pemeriksaan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan 

mulut menggunakan kuesioner dan pemeriksaan jumlah gigi yang hilang pada 

rongga mulut responden. Berdasarkan hasil penelitian, mayoritas responden 

memiliki tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut sedang dan memiliki 

tingkat kehilangan gigi yang rendah serta terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dengan kehilangan gigi di wilayah kerja 

puskesmas semangat dalam (tinjauan pada masyarakat usia 35-44 tahun), dapat 

dilihat pada hasil SPSS (p value = 0,000). Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut akan membentuk perilaku 

seseorang. Perilaku menjaga kesehatan gigi dan mulut yang baik akan mengurangi 

terjadinya kehilangan gigi. Oleh karena itu, penting untuk meningkatkan 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut individu. 
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SUMMARY 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN DENTAL AND ORAL HEALTH 

KNOWLEDGE WITH TOOTH LOSS IN SEMANGAT DALAM  

HEALTH CENTER (Overview of People Aged 35-44 Years) 

 

 

Tooth loss can be caused by dental caries, periodontal disease, and dental 

trauma. Based on Basic Health Research data for 2018, tooth loss in Barito Kuala 

Regency was 19.59%. The high rate of tooth loss is influenced by several factors, 

one of which is due to tooth brushing behavior in Barito Kuala Regency which 

occupies the lowest position in South Kalimantan Province at 93.82% with the 

percentage of knowledge of brushing teeth at the right time of 3.55%. The level of 

dental and oral health knowledge can influence a person’s behavior. In addition to 

behavioral factors, age also plays an important role in the risk factors for tooth 

loss. The higher the age, the greater the risk of a person suffering from tooth loss. 

The age group of 35-44 years is the ideal standard group for monitoring dental and 

oral health in adults. Dental and oral health examinations in this age group can 

assess the effects of caries, the level of periodontal severity, and the general effect 

of dental and oral health service providers. 

This research was done to determine the level of knowledge of dental and oral 

health, the level of tooth loss, and to analyze the relationship between dental and 

oral health knowledge with tooth loss in Semangat Dalam Health Center (overview 

of people aged 35-44 years). This research was a correlational analytic research 

with cross sectional method. The sampling technique used was probability sampling 

with cluster sampling technique. The research subjects were people aged 35-44 

years who lived in the working area of Semangat Dalam Health Center, Alalak 

District, Barito Kuala Regency as many as 107 respondents obtained with the cross 

sectional formula. Statistical analysis to determine the relationship between dental 

and oral health knowledge and tooth loss was done using the Somers’D test. Data 
collection in this research was carried out by examining the level of dental and oral 

health knowledge using a questionnaire and examining the number of missing teeth 

in the respondent’s oral cavity. Based on the results of the research, the majority 

of respondents had a moderate level of dental and oral health knowledge and had 

a low level of tooth loss and there was a significant relationship between dental and 

oral health knowledge and tooth loss in the working area of Semangat Dalam 

(overview of people aged 35-44 years ), which can be seen in the SPSS results (p 

value = 0.000). Based on the results of the research, it can be concluded that 

knowledge of oral health will shape a person’s behavior. The behavior of 

maintaining good dental and oral health will reduce the occurrence of tooth loss. 

Therefore, it is important to increase individual dental and oral health knowledge. 
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI  DAN MULUT 

DENGAN KEHILANGAN GIGI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

SEMANGAT DALAM (Tinjauan Pada Masyarakat Usia 35-44 Tahun) 

 

 

Akhmad Akhdiannoor Ramadhan, Rahmad Arifin, Isnur Hatta 

 

Latar Belakang: Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut berpengaruh pada 

perilaku menjaga kesehatan gigi dan mulut yang berujung pada kejadian karies dan 

penyakit periodontal. Selain perilaku menyikat gigi, usia juga berperan penting 

dalam faktor risiko terjadinya kehilangan gigi. Usia 35-44 tahun adalah usia yang 

ideal dilakukan pengawasan kesehatan gigi dan mulut. Tujuan: Menganalisis 

hubungan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dengan kehilangan gigi di wilayah 

kerja Puskesmas Semangat Dalam (tinjauan pada masyarakat usia 35-44 tahun). 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian analitik korelasional dengan metode 

cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan probability sampling  

dengan teknik cluster sampling. Subjek penelitian adalah masyarakat usia 35-44 

tahun yang tinggal di wilayah kerja Puskesmas Semangat Dalam sebanyak 107 

responden. Pengumpulan data penelitian ini dilakukan dengan pemeriksaan tingkat 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut menggunakan kuesioner dan pemeriksaan 

jumlah gigi yang hilang pada rongga mulut responden. Analisis data menggunakan 

dengan uji Somers’D. Hasil: Mayoritas masyarakat usia 35-44 tahun yang tinggal 

di wilayah kerja Puskesmas Semangat Dalam memiliki tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut dengan kategori sedang (57,94%) dan memiliki tingkat 

kehilangan gigi dengan kategori rendah (52,34%). Uji korelasi Somers’D 

menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut dengan kehilangan gigi (p=0,000). Kesimpulan: 

Berdasarkan hasil penelitian, terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut dengan kehilangan gigi, Pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut baik dapat membentuk perilaku menjaga kesehatan gigi 

dan mulut yang baik. Perilaku yang baik akan mengurangi terjadinya kehilangan 

gigi seseorang. 

Kata Kunci: Pengetahuan kesehatan gigi dan mulut, Kehilangan Gigi 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN DENTAL AND ORAL HEALTH 

KNOWLEDGE WITH TOOTH LOSS IN SEMANGAT DALAM  

HEALTH CENTER (Overview of People Aged 35-44 Years) 

 

 

Akhmad Akhdiannoor Ramadhan, Rahmad Arifin, Isnur Hatta 

 

Background: The level of dental and oral health knowledge influences the behavior 

of maintaining dental and oral health which leads to the incidence of caries and 

periodontal disease. In addition to tooth brushing behavior, age also plays an 

important role in the risk factor for tooth loss. The age of 35-44 years is the ideal 

age for monitoring dental and oral health. Objective: Analyzing the relationship 

between dental and oral health knowledge with tooth loss in Semangat Dalam 

Health Center (overview of people aged 35-44 years). Method: This research was 

a correlational analytic research with cross sectional method. The sampling 

technique used was probability sampling with cluster sampling technique. The 

research subjects were people aged 35-44 years who lived in the working area of 

Semangat Dalam Heath Center as many as 107 respondents. The data collection 

for this research was carried out by examining the level of knowledge of oral and 

dental health using a questionnaire and examining the number of missing teeth in 

the respondent’s oral cavity. Data analysis was done using the Somers’D test. 

Result: The majority of people aged 35-44 who lived in the working area of 

Semangat Dalam Health Center had a moderate level of dental and oral health 

knowledge (57.94%) and had a low level of tooth loss (52.34%). The Somers’D 

correlation test showed that there was a significant relationship between the level 

of oral health knowledge and tooth loss (p = 0.000). Conclusion: Based on the 

results of the study, there was a significant relationship between the level of dental 

and oral health knowledge and tooth loss. Knowledge of good dental and oral 

health can shape good dental and oral health maintenance behaviors. Good 

behavior will reduce the occurrence of tooth loss. 

Keywords :  Dental and oral health knowledge, tooth loss  
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