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ABSTRAK

Azzahra, Humaira Salwa. 2023. “Mengembangkan Sikap Percaya Diri Anak
Melalui Model Project Based Learning Pada Kelompok A Di TK Islam
Al-Hikmah Banjarmasi. Pembimbing Dr. Ali Rachman, M.Pd.

Kata kunci: Percaya diri, Project Based Learning

Penelitian tindakan kelas ini dilatar belakangi oleh rendahnya sikap percaya
diri  anak Penyebab permasalahan ini  adalah pembelajaran  kurang
mengoptimalkan sikap percaya diri anak dengan baik, pembelajaran hanya
berorientasi pada murid yang aktif serta pembelajaran bersifat monoton. Upaya
yang dapat dilakukan untuk mengembangkan sikap percaya diri anak yaitu
melalui Model Project Based Learning. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui aktivitas guru, aktivitas anak, dan hasil perkembangan anak dalam
sikap percaya diri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dengan 3 kali pertemuan. Subjek
penelitian adalah anak kelompok A TK Islam Al-Hikmah Banjarmasin yang
berjumlah 16 anak. Dengan indikator keberhasilan aktivitas guru memperoleh
skor >21 dengan kriteria sangat baik, aktivitas anak memperoleh >80% dengan
kriteria “aktif dan hasil perkembangan sikap percaya diri anak mendapat kriteria
berkembang sesuai harapan (BSH).

Dari hasil penelitian menujukkan bahwa aktivitas guru pada setiap
pertemuan dilakukan dengan sangat baik, aktivitas anak mengalami peningkatan
menjadi aktif dan sangat aktif, juga perkembangan sikap percaya diri anak
mendapat kriteria berkembang sesuai harapan (BSH).

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan dengan
menggunakan model Project Based Learning hasil aktivitas guru dilakukan
dengan sangat baik, aktivitas anak dan perkembangan sikap percaya diri
mengalami peningkatan. Maka disarankan kepada guru agar dapat dijadikan
bahan masukan dalam memilih model pembelajaran yang tepat untuk dapat
meningkatkan sikap percaya diri anak dalam upaya meningkatkan kualitas
pembelajaran.



ABSTRACK

Azzahra, Humaira Salwa. 2023. "Developing Children's Self-Confidence through
a Project Based Learning Model in Group A at Al-Hikmah Islamic
Kindergarten Banjarmasi. Supervisor Dr. Ali Rachman, M.Pd.

Keywords: Self-confidence, Project Based Learning

This classroom action research is motivated by the low self-confidence of
children The cause of this problem is learning that does not optimize children's
self-confidence well, learning is only oriented to active students and learning is
monotonous. Efforts that can be made to develop children's self-confidence are
through the Project Based Learning Model. The purpose of this study was to
determine teacher activities, children's activities, and children's development
results in a confident attitude.

This research uses a qualitative approach with the type of Classroom
Action Research (PTK) which is carried out with 3 meetings. The subjects of the
study were group A children of TK Islam Al-Hikmah Banjarmasin which
amounted to 16 children . With the success indicator of teacher activity obtaining
a score of >21 with very good criteria, children's activities obtained >80% with
the criteria "active and the results of the development of children's self-confidence
attitudes received criteria for developing according to expectations (BSH).

From the results of the study showed that teacher activities at each
meeting were carried out very well, children's activities increased to be active and
very active, as well as the development of children's self-confidence received
criteria for developing according to expectations (BSH).

Based on the research that has been done, it can be concluded using the
Project Based Learning model that the results of teacher activities are carried out
very well, children's activities and the development of self-confidence have
increased. So it is recommended to teachers that it can be used as input in
choosing the right learning model to be able to increase children's self-confidence
in an effort to improve the quality of learning.



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan
rahmat, hidayah, dan inayahnya kepada penulis, sehingga dapat menyelesaikan
penelitian tindakan kelas ini dengan baik dan penuh kemudahan, sehingga penulis
dapat menyelesaikan Penelitian Tindakan Kelas, dengan penelitian yang
berjudul “Mengembangkan Sikap Percaya Diri Anak Melalui Model Project
Based  Learning Pada  Kelompok A  DiTK Islam  Al-Hikmah
Banjarmasin", shalawat serta salam selalu tercurahkan kepada baginda Nabi
Muhammad SAW.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam
menyelesaikan Program Sarjana (S1) pada Program Pendidikan Guru Pendidikan
Anak Usia Dini Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung
Mangkurat Banjarmasin.

Dalam kesempatan ini penulis dengan penuh hormat dan kerendahan hati
menyampaikan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya atas bantuan
dan bimbingan, serta arahan dan pembinaan dari berbagai pihak sampai penulisan
tugas akhir ini dapat diselesaikan tepat waktu. Untuk itu khususnya kepada Dr. Ali
Rachman, M.Pd Selaku dosen pembimbing yang telah banyak memberikan waktu,
arahan, saran, dan bimbingan beliau selama penulisan skripsi dari awal hingga
akhir dan membantu menyelesaikan laporan penelitian tindakan kelas ini.

Ucapan terima kasih juga penulis sampaikan kepada semua pihak yang
telah membantu kelancaran skripsi ini yaitu kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Ahmad S.E.,M.Si Selaku Rektor Universitas Lambung

Mangkurat Banjarmasin.

Vi



10.

Bapak Dr. Chairil Faif Pasani, M.Si selaku Dosen Fakultas Keguruan limu
Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin,

Ibu Dr. Novitawati, S.Psi., M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pndidikan
Guru Pendidikan Anak Usia Dini Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan
Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin,

Seluruh Dosen dan Staf Program PG-PAUD FKIP Universitas Lambung
Mangkurat Banjarmasin, yang telah memberikan ilmu dan bantuan selama
perkuliahan di kampus Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin,

Bapak Noryadi, S.Pd. MA. selaku Kepala Dinas Pendidikan Banjarmasin,
Pengasuh Yayasan Al Hikmah sekaligus Kakek Drs.H. Abdurrahman
Shiddiq, yang telah memberikan bimbingan dan arahan.

Ibu Norjannah, S.Pd. selaku Kepala TK Islam Al Hikmah Banjarmasin,

Ibu Yunita, S.Pdselaku  observerdan guru kelas TK Islam Al
Hikmah Banjarmasin,

Seluruh dewan guru TK Islam Al Hikmah Banjarmasin,

Kedua orang tua saya bapak Rusiannor dan ibu Huriyati , kedua adik saya
Annisa Salma dan M.Dafi Azhra Karim, serta kakek saya H. Syaifuddin, serta
ke dua nenek saya Hj. Noorjannah dan Hj. Laila seluruh keluarga dan sahabat
saya Raisa Yulen Nadya dan Siti Norhidayah dan sahabat-sahabat lainnya
yang tidak bisa di tuliskan satu persatu dan taman satu bimbingan Diana
Nurhanifah, yang senantiasa mendoakan, memberikan semangat, dan
memberikan dukungan moril maupun materil sehingga penelitian ini dapat

diselesaikan dengan baik dan benar,

vii



11. Semua pihak yang telah membantu dan tidak dapat disebutkan satu persatu.
Semoga segala kebaikan dan pertolongan semuanya mendapat berkah
dari Allah Swt. dan akhirnya saya menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari
kata sempurna, karena keterbatasan ilmu yang saya miliki. Untuk itu saya
dengan kerendahan hati mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya

membangun dari semua pihak demi membangun laporan penelitian ini.

Banjarmasin, Juni 2023

T

Humaira Salwa Azzahra

NIM. 1910126220001

viii



DAFTAR ISI

ABSTRAK .ottt ettt benre e e e e i
DAFTAR TSI ..ottt ettt e et e besbesteeraena e e esseeas vi
DAFTAR TABEL ..ottt sttt Vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt bbbt viii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt sttt neera e enae e iX
2 A = 0 ST 10
PENDAHULUAN ...ttt sttt st bbb ene e 10
A, Latar BelaKang ........cocooiiiiiiie s 10
B. RUMUSAN MaSAIAN .......oviiiiiieecc e s 16
C. Rencana Pemecahan Masalah .............ccooviiiiiiiiie i 17
D. Tujuan PeNeItIAN.........ccvoiiiiiieee s 20
E. Mandaat PeNelITIAN .........oooviiiiiieiee e 20
2 A = S 22
e Yy A o Y A N R 22
AL KEIaNGKA TOI ....eeviiiiieieieeieee bbb 22
B. Kerangka Berfikir. ... s 39
(ORI o 1100 (1] TSROSO 41
D. Hasil Penelitian REIEVAM .......cciiiiiieiee e 41
2 = N 1 1 OSSOSO 43
METEDELOGI PENELITIAN ....cotiieeeece sttt 43
A. Pendekatan Penelitian Jenis Penelitian ...........ccccoooeiiiiiiiiiiiinneece e 43
B. Seting PEnelitian ..........ccoviiiiiiiicic et 50
C. FaKtor Yang Di T ......cccuiieiiieieieie e 51
D. SKeNario TINAAKAN ........cccouiiiiiieie et 52
E. Data dan Cara Pengembalian Data...........ccccoieeiiiiniiiiiiie e 55

X



YA = 2 AV 2R 62
PAPARAN DATA DAN PEMBAHASAN TEMUAN.........ccociiiiee e 62
A. Deskripsi Seting Penelitian/Lokasi Penelitian .............cccocvevviieiieenesie e 62

B. Persiapan Penelitian ..o 65

C. Pelaksanaan TindaKan KEIaS..........ccoiiuiiiiiiiiiiic et 69

1. Pertemuan Pertama. ...t 69

2. Pertemuan KEAUA .......c..coovviiiiiie ittt 98

3. Pertemuan KETIga ......coooieiiiiiriiiieieeie e 128

D. Perbandingan Pertemuan 1,2 dan 3........ccccoeiieiiniiiieeneee e 156

E. PeMDANASAN ......ceeiiiiiii e 165

O AN (N7 =Y U TR 165

2. AKLIVITAS ANGK ...oviiiiiiiiie ettt s e ebaa e e 168

3. Hasil Perkembangan Sikap Percaya Diri Anak..........cccccoovviiinincnennnnnn. 170

YN = 2 TR 173
PENUTUP . ...ttt ettt ettt st e e et e e st e e e sab e e s sat e e e sbteesssbeessateessneeeans 173
AL KESIMPUIAN L. 173

ST Y- - o PR 173
DAFTAR PUSTAKA .ottt ettt ettt e st et e st e s st e e st e e s eraee e e 175



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Analisis AKLIVITAS GUIU ........ccoveiiiiiiieiiiciiesee e 58
Tabel 3.2 Analisis AKLIVItaS ANAK .........cooiiiiiiiiee e 60
Tabel 3.3 Analisis Aktivitas Anak Secara Klasikal ..............ccccooovniiniiiiicnenn, 60
Tabel 3.4 Analisis Penilaian Perkembanga Anak Individual...............cccccoevvennnnne. 61
Tabel 4.1 Identitas Sekolah TK Islam Al- Hikmah Banjarmasin ................c......... 62
Tabel 4.2 Daftar Nama GUIU ........ccooeiiiiiieeseee s 63
Tabel 4.3 Daftar Nama Anak KelompoK A ..o 64
Tabel 4.4 Jadwal Pelaksaan Penelitian Tindakan Kelas ............cccccoovvviniiiiicnn, 68
Tabel 4.5 kegiatan dengan model pembelajaran Project Based Learning............. 69
Tabel 4.6 Hasil Observasi Aktivitas Guru Pertemuan Pertama............cc.ccoceeveuenne. 74
Tabel 4.7 Analisis AKLIVItAS GUIU ........ccooeiiiiiiiiiicie s 74
Tabel 4.8 Observasi Aktivitas Anak Pertemuan Pertama............ccccoceevenencnenne, 77
Tabel 4.9 Kriteria Aktivitas Anak Pertemuan Pertama............ccccoovveveenencnenne, 81
Tabel 4.10 Hasil Observasi Perkembangan Sikap Percaya Diri Anak................... 82

Tabel 4.12 Persentase Hasil Perkembanga Sikap Percaya Diri Anak Pertemuan

KEOUR ... bbbttt 85
Tabel 4.13 Hasil Observasi Aktivitas Guru Pertemuan Kedua.............c.ccceuenee.. 102
Tabel 4.14 Analisis AKLIVITAS GUIU L........cccooiiiiiiiiiiiiiecee e 102
Tabel 4.15 Observasi Aktivitas Anak Pertemuan Kedua............c.ccocooviiinnnennee, 105
Tabel 4.16 Kriteria Aktivitas Anak Pertemuan Kedua ...........cccocovviiiiiiniennn, 110
Tabel 4.17 Hasil Observasi Perkembangan Sikap Percaya Diri Anak................ 111

Tabel 4.19 Persentase Hasil Perkembanga Sikap Percaya Diri Anak Pertemuan

xi



Tabel 4.21 AnaliSiS AKEIVITAS GUIU.......ooiieeeeeeeee e 130

Tabel 4.22 Observasi Aktivitas Anak Pertemuan Ketiga ...........ccccoevveiieieennenn, 134
Tabel 4.23 Kriteria Aktivitas Anak Pertemuan Ketiga ........ccccccoevevvevveiieieenenn, 138
Tabel 4.24 Hasil Observasi Perkembangan Sikap Percaya Diri Anak................. 140

Tabel 4.26 Persentase Hasil Perkembangan Sikap Percaya Diri Anak Pertemuan

=] T - USRS 143
Tabel 4.27 Perbandingan Aktivitas Guru Pertemuan 1,2 Dan 3.............c.cc........ 153
Tabel 4.28 Hasil Aktivitas Anak Pertemuan 1,2 dan 3.........c.ccccoeevveivcicieennenn, 155

Tabel 4.29 Perbandingan Hasil Perkembang Sikap Percaya Diri Anak Pertemuan
I T PSSR 156
Tabel 4.30 kecendrungan peningkatana aktivitas guru, aktivitas anak dan capaian

perkembangan pertemuan 1, 2 dan 3........cccoovieiieiesie e 157

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Skema PTK model Kemmis dan Mc Taggart ..........ccccceeveivereieennen, 51

Gambar 4.2 Pebandingan Hasil Observasi Aktivitas Guru Pertemuan 1,2 dan 3

Gambar 4.3 Grafik Perbandingan Aktivitas Anak Pertemuan 1,2 dan 3............ 138
Gambar 4. 5 Grafik Perbandingan Hasil Aktivitas Guru Pertemuan 1, 2 dan 3..155

Gambar 4. 6 Grafik Perbandingan Hasil Aktivitas Anak Pertemuan 1, 2 dan 3

Gambar 4. 7 Perbandingan Hasil Perkembangan Sikap Percaya Diri Pertemuan
1, 208N 3ot bttt e e 157
Gambar 4.8 Grafik Kecendrungan PeningkatanAktivitas Guru, Aktivitas Anak

dan Capaian Perkembangan dari Pertemuan 1, 2 dan 3.......c.ccccoecevvevvenecreennenn, 158

xiil



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 foto penelitian pertemuan 1,2 dan 3 .........ccccoeieiiiiiininiiiceen, 177

Lampiran 2 Surat I1zin Penelitian Dari BAK untuk ke Dinas tempat................... 181

Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Dari BAK untuk ke TK tempat penelitian ......182

Lampiran 4 Surat 1zin Penelitian dari Dinas ke TK ........cccccovevievieiiesecce e, 183
Lampiran 5 Surat 1zin Penelitian dari TK untuk peneliti..........cccccoevevieieinenen, 185
Lampiran 6 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ..............c.ccoceeneee. 185\

Xiv



15



