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ABSTRACT

Erpina, Rosi. 2020. Developing Activities, Discipline, Social Emotional
and Self-Confidence Using Simple Go In Children of Group B of the North
Banjarmasin Inclusive Kindergarten. Thesis Education Program for Early
Childhood Teacher Education. Faculty of Teacher Training and Education.
Lambung Mangkurat University Banjarmasin. Supervisor Prof. Drs. Ahmad
Suriansyah, M.Pd., Ph.D.

Keywords: Activity, Discipline, Social Emotional, Confidence, Simple Go

The problem of this research is the low self-esteem issued by children who
are unable to ask for their opinions, are still shy to produce their work and are
afraid to move forward. One effort to increase children's learning activities and
outcomes is to use simple go. Simple go is inspired by the development center
model, role play models and lego block media. The purpose of this study is to
study the activities of teachers, children's activities, children's development
outcomes, and children's discipline in learning.

This study uses qualitative with Classroom Action Research (CAR) with 4
meetings. The subjects of the study were children of the North Sumatra Cemara
Kindergarten Inclusive Kindergarten B in 2019/2020 Academic Year with 15
children. The types of data in this study are qualitative and quantitative data.
Quantitative data through observing the activities of teachers and children,
qualitative data obtained through measurement techniques with individual tests.
Data analysis was performed using qualitative descriptive techniques which were
published with tabulations and graphs presented with predetermined learning
success indicators.

The results showed that my teacher's activities met the criteria well,
meeting 1l reached criteria well, meeting Il met the criteria very well, and
meeting IV met the criteria very well. The activity of children meeting | reached
41.67% less active criteria, meeting Il reached 46.15% with less active criteria,
meeting 111 reached 72.72% with active criteria, and meeting 1V reached 81.81%
with very active criteria. Child discipline in meeting | reached 25% with less
criteria, meeting 1l reached 61.53% with high criteria, meeting 111 reached 90.90%
with very high criteria, and meeting 1V reached 100% with very high criteria. The
achievement of the results of the development of the first meeting reached 25%,
meeting 11 reached 61.53%, meeting 11l reached 72.72%, and meeting IV reached
81.81%.

Based on these findings it can be concluded that simply going to increase
the activity and results of child development. This free use model as an alternative
to increasing children’s activities will increase the improvement in children’s
developmentoutcomes.



ABSTRAK

Erpina, Rosi. 2020. Mengembangkan Aktivitas, Disiplin, Sosial Emosional
dan Rasa Percaya Diri Menggunakan Simple Go Pada Anak Kelompok B TK
Inklusi Cemara Banjarmasin Utara. Skripsi Program Pendidikan Guru
Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan. Universitas
Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Prof. Drs. Ahmad Suriansyah,
M.Pd., Ph.D.

Kata Kunci : Aktivitas, Disiplin, Sosial Emosional, Rasa Percaya Diri, Simple Go

Permasalahan penelitian ini adalah rendahnya rasa percaya diri yang
mengakibatkan anak belum mampu untuk menyampaikan pendapatnya, masih
malu-malu untuk menunjukkan hasil karyanya dan takut untuk maju kedepan.
Salah satu upaya meningkakan aktivitas dan hasil belajar anak yaitu dengan
menggunakan simple go. Simple go ini terinspirasi dari model sentra
pembangunan, model role playing dan media lego block. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui aktivitas guru, aktivitas anak, hasil perkembangan anak,
dan kedisiplinan anak dalam pembelajaran.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) dengan 4 kali pertemuan. Subjek penelitian adalah anak
kelompok B TK Inklusi Cemara Banjarmasin Utara Tahun Ajaran 2019/2020
dengan jumlah anak sebanyak 15 orang anak. Jenis data dalam penelitian ini
adalah data kualitatif dan kuantitatif. Data kuantitatif melalui observasi aktivitas
guru dan anak, data kualitatif diperoleh melalui teknik pengukuran dengan tes
secara individu. Analisis data dilakukan dengan teknik deskriptif kualitatif yang
dijabarkan dengan tabulasi dan grafik yang disajikan dengan indikator
keberhasilan belajar yang sudah ditetapkan.

Hasil penelitian menunjukkan aktivitas guru pertemuan | mencapai kriteria
baik, pertemuan Il mencapai Kriteria baik, pertemuan 111 mencapai kriteria sangat
baik, dan pertemuan IV mencapai kriteria sangat baik. Aktivitas anak pertemuan |
mencapai 41,67% kriteria kurang aktif, pertemuan Il mencapai 46,15% dengan
kriteria kurang aktif, pertemuan Il mencapai 72,72% dengan kriteria aktif, dan
pertemuan IV mencapai 81,81% dengan kriteria sangat aktif. Kedisiplinan anak
pertemuan | mencapai 25% dengan kriteria kurang, pertemuan Il mencapai
61,53% dengan kriteria tinggi, pertemuan 111 mencapai 90,90% dengan kriteria
sangat tinggi, dan pertemuan IV mencapai 100% dengan kriteria sangat tinggi.
Capaian hasil perkembangan pertemuan I mencapai 25%, pertemuan Il mencapai
61,53%, pertemuan Il mencapai 72,72%, dan pertemuan IV mencapai 81,81%.

Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa simple go dapat
meningkatkan aktivitas dan hasil perkembangan anak. Disarankan penggunaan
model ini sebagai salah satu alternatif untuk meningkatkan aktivitas anak yang
nantinya akan berdampak pada peningkatan hasil perkembangan anak.
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