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ABSTRAK

HUBUNGAN FUNGSI PERAWATAN KESEHATAN KELUARGA DENGAN
KEKAMBUHAN PADA PASIEN GANGGUAN JIWA DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS MARTAPURA TIMUR

Muhammad Erfansyah

Latar Belakang : Gangguan jiwa adalah kumpulan dari keadaan yang tidak
normal, baik yang berhubungan dengan fisik, maupun dengan mental,
kekambuhan adalah istilah medis yang mendiskripsikan tanda dan gejala
kembalinya suatu penyakit setelah suatu pemulihan yang jelas. Fungsi
perawatan kesehatan keluarga mampu meningkatkan kesehatan dan adaptasi
keluarga dalam kehidupan, fungsi perawatan kesehatan keluarga sangat penting
dalam penyembuhan dan pencegahan pasien gangguan jiwa, dengan demikian
fungsi keluarga berkaitan dengan kekambuhan gangguan jiwa tidak dapat
diabaikan dalam penataksanaanya.

Tujuan: untuk mengetahui hubungan fungsi perawatan kesehatan keluarga
dengan kekambuhan pada pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas
Martapura Timur.

Metode : Penelitian ini menggunakan cross sectional dilalukan pada 49 orang
keluarga pasien dengan gangguan jiwa.

Hasil : Hasil penelitian sebagian besar pasien gangguan jiwa mendapatkan
fungsi perawatan kesehatan baik (85,7%) dan mengalami tingkat kekambuhan
sedang (53,1%). Hasil analisis ini didapatkan ada hubungan antara fungsi
perawatan kesehatan keluarga dengan kekambuhan pada pasien gangguan jiwa
di wilayah kerja Puskesmas Martapura Timur (p-value=0,008<0,05).

Diskusi : semakin tinggi fungsi perawatan kesehatan keluarga maka
kekambuhan pasien gangguan jiwa menurun.

Kata Kunci : Perawatan kesehatan keluarga, kekambuhan gangguan jiwa



ABSTRACT

Correlation Of Family Health Care Function With Relapse In Mental Disorder
Patient In The Working Area Of Puskesmas Martapura Timur

Muhammad Erfansyah

Background: Mental disorders are a set of circumstances that are not normal,
whether related to the physical, as well as with mental, recurrence is the
medical term to describe the signs and symptoms of the return of a disease
after an apparent recovery. The function of family health care can improve the
health and family adaptation in life, family health care function is very important
in the healing and prevention of mental patients, thus the family function
associated with relapse of mental disorders can not be ignored in the
implementation.

Objective : to determine the relationship of family health care function with
relapse in patients with mental disorders in Puskesmas Martapura Timur.
Methods: This study used cross sectional performed on 49 families of patients
with mental disorders.

Result: the majority of patients with mental disorders receive good health care
function (85.7%) and experienced a recurrence rate was (53.1%).The results of
this analysis found that there was a relationship between the function of family
health care and relapse in mental patients in the work area of the Puskesmas
Martapura Timur (p-value = 0.008 <0.05)

Discussion: the higher the function of family health care, the recurrence of
mental patients decreases.

Keywords: family health care, recurrence of mental disorders
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