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ABSTRAK 

Putra, Muhammad Rizky Aditya, 2023. Implementasi Program Ketahanan Pangan 

Melalui Kelompok Swadaya Masyarakat Tiga Bintang di Desa Sungai Sipai. 

Skripsi Program Studi Pendidikan Sosiologi, Jurusan Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Lambung Mangkurat. Pembimbing: Sigit Ruswinarsih, S.Sos., M.Pd. 

Kata Kunci: Kelompok Swadaya Masyarakat, Desa Sungai Sipai, Program 

Ketahanan Pangan 

Pada kelompok swadaya masyarakat tiga bintang ini lebih menekankan di 

program ketahanan pangan desa dan memanfaatkan ketahanan pangan ini sebagai 

media untuk masyarakat dalam meningkatkan produktivitas ketahanan pangan 

seperti kualitas sayur-sayuran dan kualitas ikan-ikan yang dibudidaya. Penelitian ini 

bertujuan untuk (1) Pelaksanaan program ketahanan pangan melalui kelompok 

swadaya masyarakat tiga Bintang di Desa Sungai Sipai. (2) Faktor pendukung dan 

penghambat dalam kelompok swadaya Masyarakat tiga bintang di Desa Sungai Sipai. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu metode penelitian kualitatif. 

Sumber data yang dipilih menggunakan Teknik Purposive Sampling. Pengumpulan 

data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik 

analisis data yang digunakan yaitu dengan teknik mereduksi data, penyajian data dan 

penarikan kesimpulan. Untuk pengujian keabsahan data dilakukan dengan triangulasi 

sumber, triangulasi teknik, triangulasi waktu. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Pelaksanaan program ketahanan 

pangan melalui kelompok swadaya masyarakat tiga Bintang di Desa Sungai Sipai 

terbagi menjadi empat yaitu: (a) Program ketahanan pangan melalui KSM Tiga 

Bintang dalam pelatihan usaha kemasyarakatan. (b) KSM Tiga Bintang sebagai 

pengambilan keputusan secara bersama-sama dalam program ketahanan pangan. (c) 

KSM Tiga Bintang dan CSR melakukan kolaborasi dalam program ketahanan 

Pangan di Desa Sungai Sipai. (d) Mengevaluasi Hasil Program Ketahanan Pangan 

yang dilakukan oleh KSM Tiga Bintang di Desa Sungai Sipai. (2) Faktor pendukung 

dan penghambat kelompok swadaya tiga bintang dalam program Ketahanan Pangan 

di Desa Sungai Sipai, Martapura. faktor fendukung nya yaitu: (a) Bantuan dana dan 

kolaborasi. (b) Partisipasi Masyarakat. faktor Penghambat nya yaitu: (a) sumber daya 

manusia. (b) keterbatasan lahan) 

Berdasarkan hasil penelitian ini disarankan: (1) Anggota KSM Tiga Bintang 

diharapkan untuk terlibat aktif dan lebih berpartisipasi terhadap program yang 

dijalankan karena anggota yang KSM untuk lebih aktif dan berpartisipasi dalam 

program ketahanan pangan. (2) Masyarakat di Desa Sungai Sipai turut ikut serta 

mendukung program ketahanan pangan untuk membangun fasilitas yang ada di Desa 

Sungai Sipai agar di Desa Sungai Sipai ini menjadi desa yang menjadi pusat produksi 

tanaman hidroponik serta budidaya ikan (3) Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

digunakan oleh peneliti selanjutnya karena untuk menggali permasalahan yang ada 

di Desa Sungai Sipai dan menjadi bahan acuan untuk kedepannya dan juga KSM tiap 

tahun ada program yang baru lagi maka dari itu bisa dijadikan bahan untuk penelitian 

selanjutnya.
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ABSTRACT 

Putra, Muhammad Rizky Aditya,2023. Implementation of The Food Security Program 

Through the Three-Star Community Self-Help Group in Sungai Sipai Village 

Martapura. Sarjana’s Thesis. Study Program of Sociology Education. 

Department of Social Science Education. Faculty of Teacher Training and 

Education. Lambung Mangkurat University. Advisor: Sigit Ruswinarsih, S.Sos., 

M.Pd. 
Keywords: Community Self-Help Groups, Sungai Sipai Village, Food Security 

Program 

The three-star community self-help group emphasizes the village food security 

program and utilizes this food security as a medium for the community to increase food 

security productivity such as the quality of vegetables and the quality of fish cultivated. 

This research aims to (1) How is the implementation of the food security program 

through the Tiga Bintang community self-help group in Sungai Sipai Village. (2) What 

are the supporting and inhibiting factors in the three-star community self-help group 

in Sungai Sipai Village. 

The method used in this research is qualitative research method. Data sources 

were selected using purposive sampling technique. Data collection was carried out 

using observation, interview and documentation techniques. The data analysis 

technique used is the technique of reducing data, presenting data and drawing 

conclusions. 

The results of this study indicate that: (1) Implementation of the food security 

program through the three Bintang community self-help group in Sungai Sipai Village 

is divided into four, namely: (a) Food Security Program through KSM Tiga Bintang in 

Community Business Training. (b) KSM Three Stars as Joint Decision Making in the 

Food Security Program. (c) KSM Tiga Bintang and CSR Collaborate in the Food 

Security Program in Sungai Sipai Village. (d) Evaluating the Results of the Food 

Security Program Conducted by KSM Tiga Bintang in Sungai Sipai Village. (2) 

Supporting and inhibiting factors for the Three Star Self-Help Group in the Food 

Security Program in Sungai Sipai Village, Martapura. the supporting factors are: (a) 

Funding assistance and collaboration. (b) Community Participation. the inhibiting 

factors are: (a) human resources. (b) limited land 

Based on the results of this study it is suggested: (1) Members of KSM Tiga 

Bintang are expected to be actively involved and participate more in the program being 

run because the members of KSM Tiga Bintang are still only 10 people and if there are 

inactive it is very irresponsible in the membership of KSM Tiga Bintang. Therefore, 

KSM members should be more active and participate in the food security program. (2) 

The community in Sungai Sipai Village can participate in supporting the food security 

program to build facilities in Sungai Sipai Village so that Sungai Sipai Village becomes 

a village that is the center of hydroponic plant production and fish farming for 

consumption and that can make it as an economic movement in Sungai Sipai Village. 

(3) The results of this study are expected to be used by further researchers because to 

explore the problems that exist in Sungai Sipai Village and become reference material 

for the future and also KSM every year there is a new program again, therefore it can 

be used as material for further research.
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Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat dan pengikut beliau hingga 
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