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MOTO 

Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya 

bersama kesulitan itu ada kemudahan (Q.S. Al-Insyirah Ayat 5-6) 

Sebelum kamu menghakimi seseorang, cobalah berjalan jauh dengan sepatu orang 

itu (Billy Conolly) 
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RINGKASAN 

 

Fadlian Rahman, 2024. KEBIJAKAN PEMERINTAH TENTANG 

PERSYARATAN PRAKTIK TENAGA MEDIS WARGA NEGARA 

INDONESIA LULUSAN LUAR NEGERI. Skripsi, Program Sarjana Program 

Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 42 halaman, 

Pembimbing: Prof.Dr. Achmad Faishal, S.H., M.H. 

 

Kesehatan merupakan hak asasi manusia sebagai bentuk perwujudan cita-cita 

bangsa Indonesia yang diatur dalam Pancasila dan UUD NRI Tahun 1945. Oleh 

karena itu, setiap kegiatan dan upaya untuk meningkatkan derajat kesehatan 

masyarakat yang setinggi-tingginya dilaksanakan berdasarkan prinsip 

nondiskriminatif, partisipatif, perlindungan, dan berkelanjutan yang sangat penting 

artinya bagi pembentukan sumber daya manusia Indonesia. Program adaptasi 

adalah penyetaraaan kompetensi dan penyesuaian kemampuan terhadap kondisi di 

Indonesia bagi tenaga medis warga negara Indonesia lulusan luar negeri untuk 

melakukan praktik kedokteran berdasarkan standar pendidikan dan standar 

kompetensi dokter dan dokter gigi yang telah disahkan oleh Konsil Kedokteran 

Indonesia. Tenaga medis warga negara Indonesia lulusan luar negeri yang akan 

berpraktik di Indonesia harus mengikuti evaluasi kompetensi seperti yang 

disebutkan dalam pasal 241 Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 Tentang 

Kesehatan bahwa Tenaga Medis dan Tenaga Kesehatan warga negara Indonesia 

lulusan luar negeri yang akan melaksanakan praktik di Indonesia harus mengikuti 

evaluasi kompetensi yang meliputi penilaian kelengkapan administrasi dan 

penilaian kemampuan praktik. Apabila hasil penilaian kompeten maka tenaga 

medis dan tenaga kesehatan dapat mengikuti adaptasi di fasilitas pelayanan 

kesehatan. Namun jika dinilai belum kompeten maka harus mengikuti penambahan 

kompetensi. Ketentuan dalam pasal 241 ini dikecualikan bagi tenaga medis dan 

tenaga kesehatan warga negara Indonesia lulusan luar negeri yang merupakan 

lulusan dari penyelenggara pendidikan di luar negeri yang telah di rekognisi dan 



 

ii 

 

telah melakukakan praktik minimal 2 (dua) tahun di luar negeri, atau jika warga 

negara indonesia lulusan luar negeri tersebut adalah seorang ahli dalam bidang 

unggulan tertentu dalam pelayanan kesehatan yang dapat dibuktikan dengan adanya 

sertifikat kompetensi. Pasal 242 menyatakan bahwa tenaga medis dan tenaga 

kesehatan warga negara indonesia lulusan luar negeri yang akan mengikuti adaptasi 

pada fasilitan pelayanan kesehatan harus memiliki STR dan SIP. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui bagaimana pengaturan dalam Undang-

Undang Nomor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan bagi tenaga medis warga negara 

Indonesia lulusan luar negeri dan menemukan bagaimana persyaratan tenaga medis 

warga negara Indonesia lulusan luar negeri menjadi kendala untuk berpraktik. 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif, yaitu penelitian dengan 

mengolah dan mengumpulkan bahan hukum dengan cara menganalisa bahan-bahan 

hukum yang berhubungan dengan masalah yang akan dibahas. 

 

Hasil penelitian ini diketahui bahwa: 

Pengaturan tenaga medis warga negara Indonesia lulusan luar negeri di atur dalam 

Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang kesehatan yang terdapat pada pasal 

241 ayat (1), (2), (3), (4), (5), (6), (7), (8), pasal 242, pasal 243, pasal 244, pasal 

245. Dalam pasal 243 huruf a Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 Tentang 

Kesehatan ada pengecualian untuk tenaga medis dan tenaga kesehatan warga negara 

Indonesia lulusan luar negeri yaitu tidak perlu mengikuti evaluasi kompetensi/ 

adaptasi apabila lulusan dari penyelenggara pendidikan di luar negeri yang sudah 

direkognisi. Akan tetapi dalam merekognisi Kemenristek Dikti tidak mengetahui 

kurikulum masing-masing Fakultas Kedokteran luar negeri. Yang berakibat pada 

saat seleksi penempatan (placement test), diketahui banyak lulusan Fakultas 

Kedokteran luar negeri mempunyai kurikulum yang tidak mencukupi Standar 

Kompetensi Dokter Indonesia. Disini tidak ada pengaturan atau ketentuan yang 

jelas mengenai fakultas kedokteran luar negeri direkognisi seperti apa yang 

memenuhi Standar Kompetensi Dokter Indonesia. 
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PERSYARATAN PRAKTIK TENAGA MEDIS WARGA NEGARA 
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Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 42 halaman, 
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ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui bagaimana pengaturan dalam Undang-

Undang Nomor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan bagi tenaga medis warga negara 

Indonesia lulusan luar negeri dan menemukan bagaimana persyaratan tenaga medis 

warga negara Indonesia lulusan luar negeri menjadi kendala untuk berpraktik. 

Menggunakan metode penelitian normatif, yaitu menggambarkan atau 

mendeskripsikan jawaban atas permasalahan melalui hasil dari penelitian penulis 

 

Menurut hasil dari penelitian skripsi ini menunjukkan bahwa : Pertama, 

Pengaturan tenaga medis warga negara Indonesia lulusan luar negeri di atur dalam 

Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang kesehatan yang terdapat pada pasal 

241 ayat (1), (2), (3), (4), (5), (6), (7), (8), pasal 242, pasal 243, pasal 244, pasal 

245. Untuk dapat berpraktik di Indonesia seorang tenaga medis warga negara 

Indonesia lulusan luar negeri harus mengikuti adaptasi yang diselenggarakan oleh 

berbagai macam lembaga yaitu Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan 

Teknologi (Kemendikbudristek), Kementerian Kesehatan (Kemenkes), Konsil 

Kedokteran Indonesia (KKI), serta Kolegium bidang keilmuan dokter yang 

bersangkutan di bawah Ikatan Dokter Indonesia (IDI). Kedua, Dalam pasal 243 

huruf a Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan ada 

pengecualian untuk tenaga medis dan tenaga kesehatan warga negara Indonesia 

lulusan luar negeri yaitu tidak perlu mengikuti evaluasi kompetensi/ adaptasi 

apabila lulusan dari penyelenggara pendidikan di luar negeri yang sudah 

direkognisi. Akan tetapi dalam merekognisi Kemenristek Dikti tidak mengetahui 

kurikulum masing-masing Fakultas Kedokteran luar negeri. Yang berakibat pada 

saat seleksi penempatan (placement test), diketahui banyak lulusan Fakultas 

Kedokteran luar negeri mempunyai kurikulum yang tidak mencukupi Standar 

Kompetensi Dokter Indonesia. Disini tidak ada pengaturan atau ketentuan yang 

jelas mengenai fakultas kedokteran luar negeri direkognisi seperti apa yang 

memenuhi Standar Kompetensi Dokter Indonesia. 

 

Kata Kunci: Kesehatan, Adaptasi, Tenaga Medis. 
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