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Karies merupakan rusaknya jaringan keras gigi yang biasanya diawali dengan
proses demineralisasi. Karies dapat dicegah dengan pemberian agen remineralisasi
gigi. Casein Phosphopeptide Amorphous Calcium Phosphate (CPP-ACP)
merupakan agen remineralisasi yang mampu menghambat aktivitas bakteri karies
dan menstabilkan hidroksiapatit pada gigi. CPP-ACP memiliki kekurangan yaitu
tidak dapat diberikan pada individu yang alergi terhadap susu sapi. Perlu dilakukan
pencarian bahan alternatif remineralisasi yang hemat biaya dan memiliki efek
samping yang minimal, seperti bahan alami yang mengandung proanthocyanidins.
Pisang Mauli merupakan tanaman khas Kalimantan Selatan. Batang pisang Mauli
juga mengandung proanthocyanidins yang merupakan agen cross-linker alami
yang mampu meningkatkan sifat mekanis dentin dan menghambat degradasi
kolagen dentin. Proanthocyanidins akan menyatukan beberapa kolagen sehingga
terjadi penurunan porositas pada struktur dentin. Struktur kolagen yang kuat dan
stabil akan digunakan sebagai scaffolds untuk melakukan deposisi mineral pada
permukaan dentin.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian eksperimental murni (true-
experimental) dengan post-test control group design. Penelitian ini terbagi menjadi
4 kelompok yaitu gel ekstrak batang pisang Mauli 50%, gel ekstrak batang pisang
Mauli 62,5%, kontrol positif (CPP-ACP), dan kontrol negatif (saliva buatan). Irisan
dentin (4 x 4 x 1 mm) di demineralisasi terlebih dahulu menggunakan EDTA 17%
selama 72 jam. Irisan dentin akan diberi perlakuan sebanyak dua kali sehari selama
21 hari dan diinkubasi dalam tabung reaksi yang berisikan saliva buatan pada suhu
37°C. Jumlah fosfat ditentukan dari hasil analisis EDX berupa persen massa (Wt%)
dan diambil dari tiga titik. Hasil uji statistik menunjukkan bahwa tidak terdapat
perbedaan yang bermakna antara jumlah fosfat pada setiap titik dengan kelompok
perlakuan.
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SUMMARY

REMINERALIZATION OF DENTIN FROM TREATMENT
OF MAULI BANANA STEM EXTRACT GEL
ON THE AMOUNT OF PHOSPATE
(Overview of the Percentages of Phosphorus and Oxygen Elements Using
Energy Dispersive X-Ray Spectroscopy (EDX))

Caries is the destruction of hard tooth tissue which usually begins with a
demineralization process. Caries can be prevented by administering tooth
remineralizing agents. Casein Phosphopeptide Amorphous Calcium Phosphate
(CPP-ACP) is a remineralizing agent capable of inhibiting the activity of caries
bacteria and stabilizing hydroxyapatite in teeth. CPP-ACP has the disadvantage
that it cannot be given to individuals who are allergic to cow’s milk. It is necessary
to look for alternative remineralization materials that are cost-effective and have
minimal side effects, such as natural ingredients that contain proanthocyanidins.
Mauli Banana is a typical plant of South Kalimantan. Mauli banana stems also
contain proanthocyanidins which are natural cross-linker agents that can improve
the mechanical properties of dentin and inhibit dentine collagen degradation.
Proanthocyanidins will unite some collagen resulting in a decrease in the porosity
of the dentin structure. Strong and stable collagen structures will be used as
scaffolds to deposit minerals on the dentin surface.

This study used a true-experimental research method with a post-test control
group design. This study was divided into 4 groups, namely 50% Mauli banana
stem extract gel, 62.5% Mauli banana stem extract gel, positive control (CPP-
ACP), and negative control (artificial saliva). Dentine slices (4 x 4 x 1 mm) were
demineralized using 17% EDTA for 72 hours. Dentine slices was treated twice a
day for 21 days and incubated in a test tube containing artificial saliva at 37 °C.
The amount of phosphate was determined from the results of the EDX analysis in
the form of weight percent (wt%) and was taken from three spectra. The statistical
test results showed that there was no significant difference between the amount of
phosphate in each spectrum and the treatment group.
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ABSTRAK

REMINERALISASI DENTIN DARI PERLAKUAN GEL
EKSTRAK BATANG PISANG MAULI TERHADAP
JUMLAH FOSFAT
(Tinjauan Persentase Unsur Fosfor dan Oksigen Menggunakan Energy
Dispersive X-Ray Spectroscopy (EDX))

Manik Ulya Arfiyanti, Amy Nindia Carabelly, Norlaila Sarifah

Latar Belakang: Batang pisang Mauli mengandung proanthocyanidins yang
mampu menghambat viabilitas bakteri dan juga memiliki efek remineralisasi
terhadap dentin. Proanthocyanidins mampu menghambat degradasi kolagen dan
membuat struktur kolagen menjadi lebih stabil sehingga mampu memfasilitasi
deposisi mineral pada dentin. Tujuan: Menganalisis jumlah fosfat (tinjauan dari
persentase unsur fosfor dan oksigen) pada irisan dentin yang diberi perlakuan gel
ekstrak batang pisang Mauli menggunakan EDX. Metode: penelitian ini
menggunakan penelitian eksperimental murni (true-experimental) dengan post-test
control group design. Penelitian ini membagi 8 irisan dentin dalam 4 kelompok
perlakuan yaitu gel ekstrak batang pisang Mauli 50%, gel ekstrak batang pisang
Mauli 62,5%, kontrol positif (CPP-ACP), dan kontrol negatif (saliva buatan).
Penelitian diawali dengan melakukan demineralisasi pada irisan dentin
menggunakan EDTA 17% selama 72 jam. Irisan dentin yang telah diberi perlakuan
akan dibersihkan dengan air deionisasi dan diinkubasi di tabung reaksi berisikan
saliva buatan pada suhu 37°C. Perlakuan terhadap irisan dentin dilakukan sebanyak
dua kali sehari selama 21 hari. Saliva buatan harus diganti setelah irisan dentin
diberi perlakuan. Analisis EDX dilakukan setelah hari ke 21 untuk melihat jumlah
fosfat yang ditinjau dari unsur fosfor dan oksigen. Jumlah fosfat yang diperoleh dari
EDX berasal dari tiga titik yang berbeda dan ditampilkan dalam bentuk persen
massa (wt%). Hasil: Hasil uji One Way Anova membuktikan nilai p > 0,05 yang
berarti tidak terdapat perbedaan bermakna antara kelompok secara statistik.
Kesimpulan: Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara jumlah fosfat pada
setiap titik dengan kelompok gel ekstrak batang pisang Mauli 50%, 62,5%, CPP-
ACP, dan saliva buatan.

Kata Kunci: Gel ekstrak batang pisang Mauli, remineralisasi dentin, jumlah
fosfat, Energy Dispersive X-Ray Spectroscopy



ABSTRACT

REMINERALIZATION OF DENTIN FROM TREATMENT
OF MAULI BANANA STEM EXTRACT GEL
ON THE AMOUNT OF PHOSPATE
(Overview of the Percentages of Phosphorus and Oxygen Elements Using
Energy Dispersive X-Ray Spectroscopy (EDX))

Manik Ulya Arfiyanti, Amy Nindia Carabelly, Norlaila Sarifah

Background: Mauli banana stems contain proanthocyanidins which can inhibit
bacterial viability and also have a remineralizing effect on dentine.
Proanthocyanidins are able to inhibit collagen degradation and make the collagen
structure more stable so as to facilitate mineral deposition in dentine. Objective:
Analysing the amount of phosphate (overview of the percentage of phosphorus and
oxygen elements) in dentine slices treated with Mauli banana stem extract gel using
EDX. Method: This study used a true-experimental research method with a post-
test control group design. This study divided 8 dentine slices into 4 treatment
groups namely 50% Mauli banana stem extract gel, 62.5% Mauli banana stem
extract gel, positive control (CPP-ACP), and negative control (artificial saliva).
The study was initiated by demineralizing the dentine slices using 17% EDTA for
72 hours. The treated dentine slices were cleaned with deionized water and
incubated in a test tube containing artificial saliva at 37 °C. Treatment of dentine
slices was carried out twice a day for 21 days. Artificial saliva should be replaced
after the dentine slices have been treated. EDX analysis was carried out after the
21st day to see the amount of phosphate in terms of phosphorus and oxygen. The
amount of phosphate obtained from EDX came from three different spectra and was
displayed in weight percent (wt%). Result: The results of the One-Way Anova test
proved a p-value > 0.05, which meant that there was no statistically significant
difference between the groups. Conclusion: There was no significant difference
between the amount of phosphate in each spectrum and the groups of Mauli banana
stem extract gel of 50% and 62.5%, CPP-ACP, and artificial saliva.

Keywords: Mauli banana stem extract gel, dentine remineralization, phospate
amount, Energy Dispersive X-Ray Spectroscopy
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