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ABSTRAK

ANGGER WASPADA. NIM 1610122210009. “Survei Sarana Dan Prasarana
Pendidikan Jasmani Pada Sekolah Menengah Pertama Negeri
Kecamatan DahaSelatan Dilingkungan Lahan Basah”. Skripsi, Jurusan
Pendidikan Olahraga dan Kesehatan (JPOK). Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan (FKIP) Universitas Lambung Mangkurat (ULM) Banjarbaru
2023. Pembimbing (1) Drs. Abd. Hamid, M. Pd. (II) Lazuardy Akbar
Fauzan, S. Pd., M. Pd.

Proses Pembelajaran dipengaruhi oleh Kketersediaan sarana prasarana,
apabila sarana prasarana lengkap dan dalam keadaan baik maka akan menunjang
keberhasilan pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana sarana dan prasarana pendidikan
jasmani olahraga dan kesehatan yaitu mengenai keberadaan. Jumlah dan status
kepemilikan alat, perkakas, fasilitas pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan
Sekolah Menengah Pertama Kecamatan Daha Selatan

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuntitatif.
Penelitian deskriptif kuntitatif adalah penelitian tentang fenomena yang terjadi pada
masa sekarang. Prosesnya berupa pengumpulan penyesuain data, serta analisis dan
penafsiran data tersebut. Metode dalam penelitian ini adalah metode survei
menggunakan lembar observasi berupa pengamatan sebagai alat pengambilan data
untuk mencatat hasil dan survei pada setiap sekolah. Teknik analisis data yang
digunakan yaitu analisis deskriptif kuntitatif.

Hasil dari penelitian menggambarkan bahwa pada
perlengkapan/ketersediaan sarana pembelajaran masih ada yang belum sesuai
dengan Kurikulum Dasar pada setiap kelas. Hal ini akan menghambat proses
pembelajaran yang membuat kurang efektif dan efisien dalam pembelajaran
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan. Untuk terciptanya kelancaran dalam
proses pembelajaran di sekolah diharapkan pihak sekolah maupun guru dapat
melengkapi sarana prasarana yang belum ada dan agar lebih memperhatikan dan
merawat sarana dan prasarana pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan yang
dimiliki.

Kata Kunci : Sarana, Prasarana, Pendidikan Jasmani
Olahraga danKesehatan



ABSTRAK

ANGGER WASPADA. NIM 1610122210009. “Survey of Physical Education Facilities
and Infrastructure at State Junior High Schools in Daha Selatan District in
Wetland Environments”. Thesis, Department of Sport and Health Education
(JPOK). Faculty of Teacher Training and Education (FKIP) Lambung
Mangkurat University (ULM) Banjarbaru 2023. Advisor (I) Drs. Abd. Hamid,
M.Pd. (II) Lazuardy Akbar Fauzan, S. Pd., M. Pd.

The learning process is influenced by the availability of infrastructure, if the
infrastructure is complete and in good condition it will support the success of learning
physical education, sports and health. This study aims to find out how sports and health
physical education facilities and infrastructure are about existence. Number and status of
ownership of tools, equipment, physical sports and health education facilities for Sekolah
Menengah Pertama in Daha Utara District, Hulu Sungai Selatan Regency

The method used in this research is descriptive quantitative. Quantitative
descriptive research is research on phenomena that occur in the present. The process is
in the form of collecting data adjustments, as well as analysis and interpretation of the
data. The method in this study was a survey method using observation sheets in the form
of observations as a data collection tool to record results and surveys at each school. The
data analysis technique used is quantitative descriptive analysis

The results of the study illustrate that in the equipment/availability of learning facilities
there are still some that are not in accordance with the Basic Curriculum in each class.
This will hinder the learning process which makes it less effective and efficient in
learning physical education, sports and health. In order to create smoothness in the
learning process at school, it is hoped that the school and teachers can complete the
infrastructure that does not yet exist and to pay more attention to and care for the sports
and health physical education facilities and infrastructure they have.

Keywords: Facilities, Infrastructure, Physical Education, Sports and Health
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