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ABSTRAK

Sofa, Nur. 2023. Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Muatan IPA Materi
Siklus Air dengan Menggunakan Model Pembelajaran PROGRAM di Kelas V
SDN 5 Guntung Manggis. Skripsi S1 Program Pendidikan Guru Sekolah Dasar,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat
Banjarmasin.
Dosen Pembimbing: Dr. H. Muhammad Saleh, M.Pd.

Kata Kunci : Aktivitas Siswa, Siklus Air, Problem Based Learning (PBL), Number
Head Together (NHT), Make a Match.

Masalah penelitian ini adalah siswa kurang memiliki semangat dan motivasi
dalam belajar, kurangnya kerjasama antar siswa, siswa kurang aktif pada proses
pembelajaran berlangsung, serta siswa belum mampu memecahkan masalah. Upaya
dalam mengatasi permasalahan tersebut adalah dengan menggunakan model
pembelajaran PROGRAM yang merupakan kombinasi dari 3 model pembelajaran
yaitu Problem Based Learning (PBL), Number Head Together (NHT), dan Make a
Match.. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kualitas aktivitas
guru, peningkatan aktivitas siswa, serta hasil belajar siswa materi Siklus Air pada kelas
V SDN 5 Guntung Manggis.

Penelitian ini menggunakan jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK) pada kelas
V SDN 5 Guntung Manggis, dengan jumlah siswa sebanyak 28 siswa. Jenis data dalam
penelitian ini adalah data kualitatif dan kuantitatif. Data kualitatif diperoleh dari
aktivitas guru dan aktivitas siswa diperoleh dari observasi saat proses pembelajaran
berlangsung. Sedangkan data kuantitatif diperoleh dari pengukuran tes tes tertulis
secara individu berupa lembar kerja peserta didik dan evaluasi. Analisis data
menggunakan tipe Transformative Mixed Methodes dengan interpretasi menggunakan
Descriptive Analysis dan Cross Tabulation Analysis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru pada pertemuan |
memperoleh skor 21 dengan kriteria baik dan semakin meningkat pada pertemuan 1V
memperoleh skor 31 dengan kriteria sangat baik. Aktivitas siswa pada pertemuan |
memperoleh ketuntasan klasikal sebanyak 61% dan semakin meningkat pada
pertemuan IV memperoleh ketuntasan klasikal sebanyak 100%. Hasil belajar siswa
pada pertemuan | memperoleh ketuntasan klasikal aspek kognitif sebanyak 68%,
afektif sebanyak 64%, dan psikomotorik sebanyak 61% dan semakin meningkat pada
pertemuan IV memperoleh ketuntasan klasikal aspek kognitif sebanyak 100%, afektif
sebanyak 100%, dan psikomotorik sebanyak 100%.

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa dalam penelitian ini terjadi
peningkatan aktivitas guru, ketuntasan klasikal aktivitas siswa dan hasil belajar siswa.
Disarankan kepada guru, kepala sekolah, dan peneliti berikutnya agar penelitian ini
dapat dijadikan rekomendasi dalam menggunakan model-model pembelajaran dalam
meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.
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ABSTRACT

Sofa, Nur. 2023. Improving Activity and Learning Outcomes for Students in Science
on the Water Cycle Material by Using the PROGRAM Learning Models in
Grade V at SDN 5 Guntung Manggis. Thesis S1 Elementary School Teacher
Education Program, Faculty of Teacher Training and Education, Lambung
Mangkurat University, Banjarmasin.

Supervisor: Dr. H. Muhammad Saleh, M.Pd.

Keyword : Students Activity, Water Cycle, Problem Based Learning (PBL), Number
Head Together (NHT), Make a Match

The problem of this research is that students lack enthusiasm and motivation in
learning, lack of cooperation between students, students are less active in the learning
process takes place, and students have not been able to solve problems.. Efforts to
overcome these problems are by using the PROGRAM learning model which is a
combination of 3 learning models namely Problem Based Learning (PBL), Number
Head Together (NHT), and Make a Match. The purpose of this research is to determine
the quality of teacher activity , increased student activity, as well as student learning
outcomes on the Water Cycle material in class V SDN 5 Guntung Manggis.

This research uses Classroom Action Research (CAR) in class V of SDN 5
Guntung Manggis, with a total of 28 students. The types of data in this study are
qualitative and quantitative data. Qualitative data were obtained from teacher activities
and student activities obtained from observations during the learning process.
Meanwhile, quantitative data were obtained from individual written test measurements
in the form of student worksheets and evaluations. Data analysis used Transformative
Mixed Methods with interpretation using Descriptive Analysis and Cross Tabulation
Analysis.

The results showed that the teacher's activity at meeting | obtained a score of
21 with good criteria and increased at meeting IV to obtain a score of 31 with very
good criteria. Student activity at the first meeting obtained 61% classical completeness
and increased at the fourth meeting to obtain 100% classical completeness. Student
learning outcomes at the first meeting obtained 68% completeness of the cognitive
aspects of classical, 64% of affective, and 61% of psychomotor and increasing at
meeting 1V obtaining 100% of cognitive completeness classical aspects, 100% of
affective, and 100% of psychomotor.

Based on these results it can be concluded that in this study there was an
increase in teacher activity, classical completeness of student activities and student
learning outcomes. It is suggested to teachers, school principals, and subsequent
researchers that this research can be used as a recommendation in using learning
models in increasing student learning activities and outcomes.
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