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ABSTRAK

Muhammad Arif Fadhilah, 2023. Aktivitas Nongkrong Mahasiswa Pendidikan
Sosiologi FKIP Universitas Lambung Mangkurat di Coffee Shop Sebagai
Representasi Gaya Hidup. Skripsi Program Studi Pendidikan Sosiologi,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung
Mangkurat. Pembimbing Prof. Dr. H. Wahyu, M.S.

Kata Kunci: Nongkrong, Gaya Hidup, Coffee Shop.

Aktivitas nongkrong menjadi hal wajib setidaknya sekali dilakukan oleh
mahasiswa, terutama oleh mahasiswa di perkotaan, contohnya ialah mahasiswa
Pendidikan Sosiologi FKIP Universitas Lambung Mangkurat. Nongkrong sendiri
menjadi wadah yang tepat untuk mengembangkan kreativitas dan meningkatkan
produktivitas mahasiswa selain hanya sebagai kegiatan pengisi waktu luang.
Banyak tujuan lain yang melatarbelakangi mahasiswa melakukan aktivitas
nongkrong. Penelitian ini bertujuan untuk menemukan pemaknaan aktivitas
nongkrong bagi mahasiswa Pendidikan Sosiologi Universitas Lambung
Mangkurat di Coffee shop sebagai representasi gaya hidup dan faktor yang
mempengaruhi mahasiswa Pendidikan Sosiologi Universitas Lambung Mangkurat
untuk melakukan aktivitas nongkrong di Coffee shop.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan
dasar yang bersifat deskriptif. Dalam pengumpulan sumber data, peneliti
melakukan pengumpulan sumber data melalui data primer dan data sekunder.
Sumber data primer akan diperoleh melalui teknik purposive sampling, dengan
jumlah informan 7 orang. Selanjutnya dalam penelitian ini yang menjadi
instrumen penelitian adalah peneliti sendiri atau Human Instrumen. Teknik
pengumpulan data yang digunakan yaitu tahap observasi, wawancara dan
dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu reduksi data (data
reduction), penyajian data (data display), penarikan kesimpulan dan verifikasi
(Conclusion  Drawing/Verification). Pengujian keabsahan data meliputi
perpanjangan pengamatan, memperkuat ketekunan, triangulasi (sumber dan
teknik), serta Membercheck.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nongkrong dimaknai sebagai
representasi gaya hidup yaitu dilihat dari tujuan nongkrong di  coffee  shop,
intensitas waktu nongkrong, representasi gaya hidup dan tingkat konsumtif, serta
pemilihan tempat nongkrong coffee shop. Selanjutnya terdapat empat faktor yang
melatarbelakangi dan mempengaruhi mahasiswa Pendidikan Sosiologi FKIP
Universitas Lambung Mangkurat untuk melakukan aktivitas nongkrong di Coffee
Shop, vyaitu untuk menjalin silaturrahmi, menambah pengalaman, mencari
inspirasi untuk meningkatkan produktivitas, serta sebagai sarana rekreasi.

Berdasarkan hasil penelitian, maka disarankan bagi mahasiswa agar
mengurangi kegiatan yang tidak bermanfaat terutama kegiatan yang membuang-
buang waktu dan uang. Fokuslah terhadap pendidikan dan bukan gaya hidup.
Bergayalah sesuai kebutuhan tak perlu berlebihan atau cenderung bersikap
konsumtif.



ABSTRACT

Muhammad Arif Fadhilah, 2023. Hangout Activities of Sociology Education
Students of FKIP, Lambung Mangkurat University in the Coffee Shop as a
Lifestyle Representative. Thesis for Sociology Education Study Program,
Faculty of Teacher Training and Education, Lambung Mangkurat
University. Advisor Prof. Dr. H. Wahyu M.S.

Keywords: Hanging out, Lifestyle, coffee shop.

Hanging out activities are mandatory for students to do at least once,
especially by students in urban areas, for example, students of the Sociology
Education FKIP, University of Lambung Mangkurat. Hanging out itself is the
right place to develop creativity and increase student productivity apart from just
being an activity to fill spare time. There are many other purposes that motivate
students to hang out. This study aims to find the meaning of hanging out activities
for Sociology Education students at Lambung Mangkurat University in Coffee
shop as a lifestyle representation and factors that influence Sociology Education
students at Lambung Mangkurat University to carry out activities to hang out at
Coffee shop.

The research method used is a qualitative approach with a descriptive
basis. In collecting data sources, researchers collect data sources through primary
data and secondary data. The primary data source will be obtained through a
purposive sampling technique, with a total of 7 informants. Furthermore, in this
research, the research instrument is the researcher himself or Human Instrument.
Data collection techniques is namely the observation stage, giving questions, and
collecting data. Data analysis activities were carried out using namely data
reduction, data display, conclusion drawing and verification. Testing of data
validity includes extending observations, strengthening persistence, triangulation
(technique and source), and Member check.

The results of the study show that hanging out is interpreted as a
representation of a lifestyle that is seen from the purpose of hanging out in coffee
shop, intensity of hanging out time, representation of lifestyle and level of
consumption, and selection of coffee shops. Furthermore, there are four factors
that underlie and influence students of Sociology Education FKIP, University of
Lambung Mangkurat to carry out hanging out activities at the Coffee Shop,
namely to establish friendship, gain experience, seek inspiration for increase
productivity, and as a means of recreation.

Based on the research results, it is suggested for students to reduce
activities that are not useful, especially activities that waste time and money.
Focus on education and not lifestyle. Stylish according to needs do not need to be
excessive or tend to be consumptive.
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