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ABSTRAK 

 

PENGARUH KELEKATAN AMAN ORANG TUA DENGAN KUALITAS 

PERSAHABATAN REMAJA DI KOTA BANJARBARU DENGAN 

KEPERCAYAAN INTERPERSONAL SEBAGAI MEDIATOR 

 

Safina Salsabila Putri 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kelekatan aman orang 

tua terhadap kualitas persahabatan remaja di Kota Banjarbaru yang dimediasi 

kepercayaan interpersonal. Kualitas persahabatan adalah variasi gambaran baik 

atau buruknya persahabatan yang merefleksikan unsur maupun fungsi antar-

sahabat. Namun, kenyataannya masih terdapat konflik seperti perbedaan pendapat 

dan ego yang tinggi sehingga kualitas persahabatan dapat menurun. Kualitas 

persahabatan perlu diwujudkan karena memiliki sahabat dengan keterikatan yang 

baik adalah nilai yang penting. Populasi pada penelitian ini adalah SMP dan SMA 

di Banjarbaru yang dipilih dengan teknik cluster random sampling dan sampel 

penelitian adalah dua SMP di Banjarbaru dan dua SMA di Banjarbaru dan setiap 

sekolah diwakili oleh dua kelas. Jumlah subjek total adalah 200 orang. Metode 

pengumpulan data menggunakan kuesioner McGill Friendship Questionnaire, 

Skala Kelekatan Orang Tua dan Remaja, dan Propensity to Trust Scale. Teknik 

analisis data menggunakan macro-script PROCESS mediasi. Hasil penelitian 

menunjukkan (1) Kepercayaan interpersonal tidak berperan sebagai mediator 

terhadap kelekatan aman orang tua dengan kualitas persahabatan pada remaja di 

Kota Banjarbaru (2) Tidak terdapat pengaruh kelekatan aman orang tua terhadap 

kualitas persahabatan remaja di Banjarbaru (3) Terdapat pengaruh kelekatan aman 

orang tua terhadap kepercayaan interpersonal remaja di Banjarbaru dan (4) Tidak 

terdapat pengaruh kepercayaan interpersonal terhadap kualitas persahabatan 

remaja di Banjarbaru. 
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ABSTRACT 

 
THE EFFECT OF PARENTAL SECURE ATTACHMENT ON FRIENDSHIP 

QUALITY AMONG ADOLESCENTS IN BANJARBARU CITY WITH 

INTERPERSONAL TRUST AS THE MEDIATOR 

 

Safina Salsabila Putri 

 

This study aims to investigate the effect of parental secure attachment on 

friendship quality among adolescents in Banjarbaru mediated by interpersonal 

trust. Friendship quality is a good or bad friendship reflecting the elements and 

functions between friends. However, there are still conflicts such as differences of 

opinion and high ego that can decrease the friendship quality. Friendship quality 

needs to be developed because friendship with good attachment is an important 

value. The study population was junior and senior high schools in Banjarbaru, 

selected using the cluster random sampling technique. The sample was two junior 

high schools and two senior high schools and each school was represented by two 

classes, with subjects of 200 adolescents. Data were collected using the McGill 

Friendship Questionnaire, Parent and Adolescent Attachment Scale, and 

Propensity to Trust Scale. Data were analysed using the PROCESS mediation 

macro-script. The results showed that (1) interpersonal trust did not act as the 

mediator between parental secure attachment and friendship quality (2) there was 

no effect of parental secure attachment on friendship quality (3) there was an 

effect of parental secure attachment on interpersonal trust, and (4) there was no 

effect of interpersonal trust on friendship quality among adolescents in 

Banjarbaru. 

 

Keywords: Parental attachment, friendship quality, interpersonal trust 
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