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ABSTRAK 

 

Nela Aprilia Susanti, 1910411320044, 2023. “Peran Kelurahan Melalui Kelompok 

Kegiatan Bina Keluarga Balita (BKB) Dalam Rangka Penanggulangan Stunting 

Dikelurahan Kelayan Selatan Kecamatan Banjarmasin Selatan Kota 

Banjarmasin”. Di bawah bimbingan M. Nur Iman Ridwan. 

Kelompok kegiatan Bina Keluarga Balita (BKB) merupakan salah satu bagian 

dari Program Kampung KB yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilan orang tua untuk membina tumbuh kembang bina balita. Peran kegiatan 

BKB ini memberikan edukasi kepada orang tua dalam perbaikan pola asuh, pola makan 

dan sanitasi terhadap anggota keluarga. Layanan Bina Keluarga Balita (BKB) ini 

diperuntukkan bagi ibu-ibu yang memiliki balita. Para ibu akan mendapatkan 

penyuluhan sehingga pengetahuan dan keterampilan dalam mengasuh anak meningkat. 

Secara teknis kegiatan BKB ini ditangani oleh kader atau pelatih yang berasal dari 

daerah masing-masing. Tugas dan fungsi dari kader BKB ini adalah memberikan 

penyuluhan, pengamatan perkembangan, pelayanan, serta motivasi orang tua untuk 

merujuk anak yang mengalami masalah tumbuh kembang seperti stunting.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana peran Kelurahan dan 

faktor penghambat kelompok Kegiatan Bina Keluarga balita dalam rangka 

penanggulangan Stunting di Kelurahan Kelayan Selatan. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan tipe pendekatan deskriptif dan menggunakan teknik 

pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Peran Kelurahan Melalui Kelompok 

Kegiatan Bina Keluarga Balita (BKB) Dalam Rangka Penanggulangan Stunting Di 

Kelurahan Kelayan Selatan Kecamatan Banjarmasin Selatan Kota Banjarmasin sudah 

terbina dengan baik sesuai dengan lima tahapan dan dianalisis menggunakan teori peran 

dari Iyas Yusuf yaitu regulator, dinamisator dan fasilitator. Namun, terdapat faktor 

penghambat dalam pelaksanaannya yaitu partisipasi kader yang masih rendah; sarana 

dan prasarana dalam pelaksanaan kegiatan BKB yang masih belum optimal; dan 

partisipasi peserta yang kurang aktif. 

Saran dalam penelitian ini yaitu perlunya mengadakan sosialisasi atau 

penyuluhan tentang pentingya kegiatan BKB  sebelum pendaataan kader; memiliki 

tempat tersendiri agar kegiatan bisa berjalan secara optimal; serta perlu di bentuk 

kegiatan BKB di wilayah lainnya untuk menekan angka stunting di Kelurahan Kelayan 

Selatan. 

 

Kata Kunci : Peran Kelurahan, Kelompok Kegiatan BKB, Kelayan Selatan  



 

 

 

ABSTRACT 

  

Nela Aprilia Susanti, 1910411320044, 2023. "The Role of Subdistricts Through 

Toddler Family Development Activity Groups (BKB) in the Context of Stunting 

Prevention in Kelayan Selatan Subdistrict." Under the guidance of M. Nur Iman 

Ridwan. 

The Toddler Family Development (BKB) activity group is one part of the KB 

Village Program which aims to increase parents' knowledge and skills to foster the 

growth and development of toddlers. The role of BKB activities is to provide education 

to parents in improving parenting, eating patterns and sanitation for family members. 

This Toddler Family Development (BKB) service is intended for mothers with toddlers. 

Mothers will receive counseling so that their knowledge and skills in caring for children 

increase. Technically, BKB activities are handled by cadres or trainers from their 

respective regions. The duties and functions of these BKB cadres are to provide 

counseling, observation of development, services, and motivation of parents to refer 

children who experience growth and development problems such asstunting. 

The aim of this research is to find out the role of the Village and the inhibiting 

factors for the Toddler Family Development Activity group in the context of 

preventionStunting in Kelayan Selatan Subdistrict. This research uses a qualitative 

approach with a descriptive approach type and uses data collection techniques in the 

form of observation, interviews and documentation. 

The results of the research show that the role of the Village is through the 

Toddler Family Development Activity Group (BKB) in the context of 

preventionStunting In Kelayan Selatan Village, South Banjarmasin District, 

Banjarmasin City, it has been well developed according to five stages and analyzed 

using Iyas Yusuf's role theory, namely regulator, dynamist and facilitator. However, 

there are inhibiting factors in its implementation, namely low cadre participation; 

facilities and infrastructure in implementing BKB activities that are still not optimal; 

and less active participant participation. 

Suggestions in this research are the need to hold outreach or counseling about 

the importance of BKB activities before collecting cadre data; has its own place so that 

activities can run optimally; and it is necessary to form BKB activities in other areas 

to reduce the stunting rate in Kelayan Selatan Subdistrict. 

  

Keywords: Role of Subdistrict, BKB Activity Group, Kelayan Selatan 
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