
INTERVENSI YANG EFEKTIF UNTUK MENINGKATKAN 

KUALITAS TIDUR PADA LANSIA 

LITERATUR REVIEW 

 

Skripsi 
Diajukan guna menyusun Karya Tulis Ilmiah untuk memenuhi 
sebagian syarat memperoleh derajat Sarjana Keperawatan 

Fakultas Kedokteran Universitas Lambung Mangkurat 

 

 

 

Diajukan Oleh: 

Achmad Fauzi 

161019331000 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

2022 

 

September, 2022 

 


