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ABSTRAK

PENGARUH PEMBERIAN VIDEO SUSUR SUNGAI MARTAPURA
TERHADAP INTENSI PRO-LINGKUNGAN PADA REMAJA

Tarisha Afifah Aftia Rahman

Beberapa permasalahan lingkungan seperti sampah yang menumpuk, kualitas air
dan udara yang rendah terjadi akibat perilaku buruk terhadap lingkungan yang
terjadi di masyarakat. Berdasarkan permasalahan tersebut, diperlukan adanya
media untuk meningkatkan kesadaran lingkungan dan perilaku pro-lingkungan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari perlakuan berupa
pemberian video susur Sungai Martapura terhadap intensi pro-lingkungan pada
remaja. Metode eksperimental digunakan dalam penelitian ini, dengan partisipan
sebanyak 86 orang yang dibagi secara acak menjadi 2 kelompok, yaitu kelompok
eksperimen (n=53) dan kelompok kontrol (n=33). Penentuan sampel dalam
penelitian menggunakan teknik purposive sampling dengan kriteria remaja berusia
15-18 tahun di dua sekolah yang berada di daerah urban (Banjarmasin) dan Rural
(Martapura). Penelitian ini menggunakan instrument alat ukur yang reliable dan
valid. Pada hasil uji Independent Samples T-Test variabel Intensi Pro-lingkungan
menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara kelompok
eksperimen dengan kelompok kontrol. Kemudian, pada hasil uji Paired Sample T-
test, diperoleh bahwa terdapat pengaruh dari pemberian video susur Sungai
Martapura terhadap hasil pre-test dan post-test kelompok eksperimen. Hasil
penelitian ini memiliki implikasi untuk memberikan pengetahuan serta
meningkatkan intensi pro-lingkungan pada individu seseorang berdasarkan video
alam yang diberikan.

Kata kunci: Video Susur Sungai Martapura, intensi pro-lingkungan, studi
eksperimental,
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ABSTRACT

THE EFFECT OF PROVIDING A VIDEO ABOUT STROLLING ALONG THE
MARTAPURA RIVER ON PRO-ENVIRONMENTAL INTENTIONS IN
ADOLESCENTS

Tarisha Afifah Aftia Rahman

Several environmental problems such as piled up rubbish, low quality of water and
air occur due to bad behaviours towards the environment in society. Therefore,
media is needed to increase environmental awareness and pro-environmental
behaviours. This study aims to investigate the effect of providing a video about
strolling along the Martapura River on pro-environmental intentions in adolescents.
The experimental method was used in this study, with 86 participants randomly
divided into 2 groups, namely the experimental group (n=53) and the control group
(n=33). The sample was selected using the purposive sampling technique with the
criteria: adolescents aged 15-18 years, from two schools located in urban
(Banjarmasin) and rural (Martapura) areas. Reliable and valid measurement
instruments were employed. The results of the Independent Samples T-Test for the
Pro-environmental Intention variable showed that there was no significant
difference between the experimental group and the control group. The results of the
Paired Sample T-test showed that there was an effect of providing a video about
strolling along the Martapura River on the pre-test and post-test results of the
experimental group. The results of this study have the implication to provide
knowledge and increase pro-environmental intentions in individuals based on the
natural video.

Keyword : Video about strolling along Martapura River, pro-environmental
intentions, experimental study
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