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ABSTRAK

EFEK PENAYANGAN VIDEO SUNGAI THAMES TERHADAP INTENSI PRO-
LINGKUNGAN PADA REMAJA (STUDI EKSPERIMENTAL)

Kholisa Nur Amali

Masalah lingkungan sungai yang berakibat buruk pada masyarakat diperlukan
adanya sikap kesadaran lingkungan dan perilaku pro-lingkungan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh perlakuan berupa penayangan video footage
Sungai Thames terhadap intensi perilaku pro-lingkungan. Penelitian ini
menggunakan metode eksperimental dengan partisipan sebanyak 80 orang yang
terbagi secara acak menjadi 2 kelompok yakni kelompok eksperimen (n=47) dan
kelompok kontrol (n=33). Penentuan sampel menggunakan teknik purposive
sampling dengan kriteria remaja berusia 15-18 tahun di dua sekolah daerah urban
(Banjarmasin) dan rural (Martapura). Penelitian ini menggunakan instrumen alat
ukur yang reliabel dan valid. Pada hasil uji Independent Samples T-Test variabel
intensi pro-lingkungan menunjukkan bahwa terdapat perbedaan signifikan antara
kelompok yang diberikan dengan kelompok yang tidak diberi penayangan video
Sungai Thames. Hasil uji Paired Sample T-test diperoleh bahwa pada kelompok
eksperimen terdapat pengaruh tayangan video Sungai Thames antara sebelum dan
setelah penayangan. Hasil penelitian ini memiliki implikasi untuk memahami
individu dalam perilaku yang menggambarkan intensi pro-lingkungan berdasarkan
pemberian tayangan video alam.

Kata kunci: Penayangan video Sungai Thames, intensi pro-lingkungan, studi
eksperimental



ABSTRACT

THE EFFECT OF VIDEO SHOWING THE THAMES RIVER ON PRO-
ENVIRONMENTAL INTENTIONS IN ADOLESCENTS (EXPERIMENTAL STUDY)

Kholisa Nur Amali

Environmental issues of rivers with negative impacts on society require attitudes of
environmental awareness and pro-environmental behavior. This study aims to
investigate the effect of the River Thames video footage exposure on pro-
environmental behavioral intentions. An experimental method was employed in this
study with 80 participants randomly divided into 2 groups, namely the experimental
group (n=47) and the control group (n=33). The sample was selected using a
purposive sampling technique with the criteria of being adolescents aged 15-18
years from two schools in urban area (Banjarmasin) and rural area (Martapura).
The measurement instruments used in the study were reliable and valid. The results
of the Independent Samples T-Test for the pro-environmental intention variable
showed that there was a significant difference between the group that got exposed
to the Thames River video and the group that did not. The results of the Paired
Sample T-test showed that in the experimental group there was an effect of the River
Thames video before and after the exposure. The result of this study has the
implication for understanding individuals' behaviors reflecting pro-environmental
intentions based on the nature video exposure.

Keywords: The River Thames video exposure, pro-environmental intentions,
experimental study
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