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ABSTRAK 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN 

ALAT KONTRASEPSI IMPLAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

TERMINAL, BANJARMASIN TIMUR 

 

Diva Dhiya Ulhaq 

 

Pengendalian laju pertumbuhan penduduk karena angka kelahiran mendorong 

pemerintah melakukan upaya program Keluarga Berencana dengan menggunakan 

alat kontrasepsi, yaitu Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) dan non-Jangka 

Panjang. Secara nasional pada tahun 2020, metode Implan hanya memiliki 

persentase sebanyak 8,5% dari 100% penggunaan. Puskesmas Terminal 

Banjarmasin Timur memiliki cakupan akseptor implan tertinggi yaitu sebanyak 28 

akseptor. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis hubungan antara komunikasi 

suami – istri, pengetahuan tentang alat kontrasepsi implan, jarak ke pusat 

pelayanan, dan paparan media massa dengan penggunaan alat kontrasepsi implan 

di wilayah kerja Puskesmas Terminal, Banjarmasin Timur. Metode penelitian 

menggunakan desain cross sectional melibatkan 98 wanita usia subur sebagai 

responden diambil dengan purposive sampling menggunakan instrumen kuesioner. 

Data dianalisis menggunakan uji Chi Square yang menunjukkan komunikasi suami 

– istri (p = 0,020), pengetahuan tentang implan (p = 0,011), jarak ke pusat pelayanan 

(p = 0,027), dan paparan media massa (p = 0,001) dengan penggunaan alat 

kontrasepsi implan. Kesimpulan penelitian ini yaitu terdapat hubungan antara 

komunikasi suami – istri, pengetahuan tentang implan, jarak ke pusat pelayanan, 

dan paparan media massa dengan penggunaan alat kontrasepsi implan di wilayah 

kerja Puskesmas Terminal, Banjarmasin Timur. Rekomendasi untuk Puskesmas 

adalah untuk mengoptimalisasi kegiatan komunikasi, informasi, dan edukasi 

kepada masyarakat terkait penggunaan alat kontrasepsi implan. 

 

Kata kunci: kontrasepsi implan, komunikasi, pengetahuan, jarak ke pusat 

pelayanan, paparan media massa 
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ABSTRACT 

FACTORS RELATED TO THE USE OF IMPLANT CONTRACEPTION 

DEVICES IN THE WORKING AREA OF THE TERMINAL HEALTH 

CENTER, EAST BANJARMASIN 

 

Diva Dhiya Ulhaq 

 

Controlling the rate of population growth due to the birth rate encourages the 

government to carry out family planning programs using contraceptives, namely 

Long Term Contraceptive Methods (MKJP) and non-Long Term Contraception 

Methods. Nationally in 2020, the implant method only had a percentage of 8.5% of 

100% use. The East Banjarmasin Terminal Health Center has the highest coverage 

of implant acceptors as 28 acceptors. The aim of this study was to analyze the 

relationship between husband-wife communication, knowledge about implant 

contraceptives, distance to service centers, and mass media exposure with the use 

of implant contraceptives in the working area of the Terminal Health Center, East 

Banjarmasin. The research method used a cross sectional design involving 98 

women of childbearing age as respondents taken by purposive sampling using a 

questionnaire instrument. Data were analyzed using the Chi Square test which 

showed husband-wife communication (p = 0.020), knowledge about implants (p = 

0.011), distance to service center (p = 0.027), and mass media exposure (p = 0.001) 

with the use of contraceptives implant. The conclusion of this research is that there 

is a relationship between husband and wife communication, knowledge about 

implants, distance to service centers, and exposure to mass media with the use of 

implant contraceptives in the working area of the Terminal Health Center, East 

Banjarmasin. The recommendation for Community Health Centers is to optimize 

communication, information and education activities for the public regarding the 

use of implantable contraceptives. 

 

Keywords: Implant contraception, communication, knowledge, distance to 

service center, exposure to mass media 
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