
 
 

 
 

SKRIPSI 

FAKTOR PENGHAMBAT PENGOBATAN DAN INTERVENSI 

MEDIA VIDEO DRAMA TERHADAP PERILAKU 

KEPATUHAN PENGOBATAN ODHIV DI PROVINSI 

KALIMANTAN SELATAN 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar Sarjana (S1) 

pada Program Studi Ilmu Komunikasi 

Oleh: 

EDMUND FINDAL NURIS 

NIM 1910414110022 

 

 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET & TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

BANJARMASIN 

2023



 
 

 
 



 
 

 
 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

Nama : Edmund Findal Nuris 

Tempat/Tanggal Lahir  : Tamparak Layung, 26 Juni 2001 

NIM : 1910414110022 

Program Studi : Ilmu Komunikasi 

Fakultas : Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (FISIP) 

 

Dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang berjudul "Faktor Penghambat 

Pengobatan dan Intervensi Media Video Drama terhadap Perilaku Kepatuhan 

Pengobatan ODHIV di Provinsi Kalimantan Selatan" adalah benar-benar hasil 

karya peneliti sendiri. Skripsi ini merupakan hasil dari penelitian peneliti bukan 

hasil dari plagiasi.  

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada unsur paksaan dari pihak 

manapun dan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. Apabila dikemudian hari 

skripsi ini dinyatakan bukan hasil dari karya peneliti, maka peneliti bersedia 

menerima sanksi sebagaimana mestinya, sesuai norma dan hukum yang berlaku di 

perguruan tinggi. 

 

Banjarmasin, 22 Juni 2023 

Peneliti, 

 

 

Edmund Findal Nuris 

NIM. 1910414110022 



 
 

i 
 

ABSTRAK 

Edmund Findal Nuris, 1910414110022, 2023, Faktor Penghambat 

Pengobatan dan Intervensi Media Video Drama terhadap Perilaku Kepatuhan 

Pengobatan ODHIV di Provinsi Kalimantan Selatan. Dibawah bimbingan 

Yuanita Setyastuti. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apa saja faktor 

penghambat pengobatan ODHIV dan apakah penggunaan intervensi media video 

drama efektif terhadap perilaku kepatuhan pengobatan ODHIV di Provinsi 

Kalimantan Selatan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan campuran dengan jenis penelitian 

eksploratori, model pengembangan instrument (QUAN emphasized) dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara berkelompok, wawancara mendalam, 

kuesioner dan dokumentasi; teknik sampling  yang digunakan adalah Cluster 

Sampling, dan dilakukan pengujian hipotesis dengan teknik paired sample t-test. 

Hasil penelitian kualitatif menunjukan faktor penghambat pengobatan 

ODHIV yaitu denial (penolakan diri), bosan dan jenuh minum obat, ekonomi, jarak 

akses layanan, merasa sudah sehat, ODHIV menutup diri, efek samping obat, 

mispersepsi, kurangnya kualitas konseling, dan tingkat pengetahuan. Sedangkan, 

hasil kuantitatif menunjukan tidak terdapat perbedaan signifikan antara rata-rata 

hasil pretest dan hasil posttest  dengan uji paired sample t-test yang menghasilkan 

nilai signifikansi satu arah 0.073 > 0.05. Sehingga penggunaan intervensi media 

tidak efektif terhadap perilaku kepatuhan pengobatan ODHIV di Provinsi 

Kalimantan Selatan. 

 

Kata Kunci: Penghambat Pengobatan, Kepatuhan, ODHIV, Intervensi Media, 

Video Drama
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ABSTRACT 

Edmund Findal Nuris, 1910414110022, 2023, The Inhibiting Factors of 

Treatment and Video Drama Media Intervention on Adherence Behavior of ODHIV 

Treatment in South Kalimantan Province. Under the guidance of Yuanita 

Setyastuti. 

The objective of this research is to identify the inhibiting factors of ODHIV 

treatment and determine the effectiveness of video drama media intervention on 

adherence behavior of ODHIV treatment in South Kalimantan Province. 

This research utilizes a mixed-methods approach, employing an exploratory 

research design, a development instrument model (QUAN emphasized) with data 

collection techniques including focus group discussions, in-depth interviews, 

questionnaires, and documentation. The sampling technique used is Cluster 

Sampling, and the data analysis includes the paired sample t-test technique. 

The qualitative findings of the research indicate that the inhibiting factors of 

ODHIV treatment include self-denial, boredom and fatigue in taking medication, 

economic factors, limited access to healthcare services, feeling already healthy, 

ODHIV closing oneself, medication side effects, misperceptions, lack of quality 

counseling, and knowledge level. On the other hand, the quantitative results reveal 

no significant difference between the average pretest and posttest scores with a 

paired sample t-test, yielding a one-tailed significance value of 0.073 > 0.05. 

Therefore, the use of media intervention is ineffective in promoting adherence 

behavior in ODHIV treatment in South Kalimantan Province. 

 

Keywords: Treatment Inhibitors, Adherence, ODHIV, Media Intervention, Video 

Drama.
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