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ABSTRAK

Verawati Manurung, 2024. Analisis Dampak Penggunaan Gadget Terhadap
Perilaku Meniru Pada Anak Usia Dini (Studi Multi Situs di PAUD Terpadu
Santa Maria Banjarmasin dan PAUD Terpadu Kristen Kanaan Banjarmasin).
Tesis Program Magister Pendidikan Anak Usia Dini, Program Pascasarjana
Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing: (1) Dr. Ririanti
Rachmayanie Jamain, S.Psi., M.Pd. (2) Dr. Nina Permata Sari, S.Psi., M.Pd.

Kata Kunci: Penggunaan Gadget, Perilaku Meniru, Anak Usia Dini.

Gadget sudah tidak dapat dipisahkan lagi dari kehidupan manusia, mulai dari
anak-anak sampai dengan orang dewasa. Sementara itu, masa usia dini cenderung suka
meniru apa yang dilihat. Hal ini menyebabkan penggunaan gadget dapat memberi
dampak terhadap perilaku meniru anak, baik positif maupun negatif. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan dampak penggunaan gadget terhadap perilaku
meniru anak usia dini di PAUD Terpadu Santa Maria Banjarmasin dan PAUD Terpadu
Kristen Kanaan Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif desain multi situs,
dengan pengumpulan data melalui wawancara, observasi dan dokumentasi. Tahap
analisis data melalui dua tahap yaitu analisis data situs dan analisis data lintas situs,
dengan menggunakan teknik analisis model Miles & Huberman. Hasil analisis
diperiksa keabsahan data dengan triangulasi data.

Hasil penelitian yang diperoleh adalah 1) Penggunaan gadget pada anak usia
dini dengan pengawasan dan batasan waktu yang tepat akan menimbulkan beberapa
dampak positif terhadap perilaku meniru berupa peningkatan imajinasi dan rasa
percaya diri anak usia dini; mengasah kecerdasan kognitif dan sosial; serta
mengembangkan kemampuan membaca, humerik dan pemecahan masalah pada anak
usia dini. Selain itu, penggunaan gadget anak usia dini berdampak positif pada perilaku
meniru anak berupa peniruan langsung, peniruan tidak langsung, peniruan gabungan
dan peniruan berkelanjutan. 2) Penggunaan gadget pada anak usia dini juga memiliki
dampak negatif terhadap perilaku meniru, terutama jika digunakan secara berlebihan
dan tanpa kontrol yang tepat. Adapun dampak negatif tersebut antara lain membuat
konsentrasi anak menurun dan rasa malas untuk belajar menulis dan membaca jika
tanpa gadget; memperburuk kemampuan bersosialisasi dan perilaku anak;
mengganggu kesehatan anak dan memicu kecanduan; serta menghambat kemajuan
perkembangan kognitif dan bahasa anak. Selain itu, penggunaan gadget anak usia dini
juga dapat berdampak negatif pada perilaku meniru anak, terutama yang dipraktekkan
pada jenis peniruan langsung dan peniruan sesaat atau seketika.

Saran dari peneliti adalah agar kiranya para pendidik dan orang tua dapat
mengontrol penggunaan gadget anak usia dini secara bijak dan tepat. Memahami
dampak-dampak yang dapat timbul dari penggunaan gadget dan menghindari
kemungkinan terburuk dengan melakukan pencegahan kecanduan dan dampak negatif
lainnya.
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ABSTRACT

Verawati Manurung, 2024. Analysis of the Impact of Using Gadgets on Imitating
Behavior in Early Childhood (Multi-site Study at Santa Maria Integrated Early
Childhood Education Banjarmasin and Kanaan Christian Integrated Early
Childhood Education Banjarmasin). Thesis of Early Childhood Education
Program, Postgraduate Program of Lambung Mangkurat University
Banjarmasin. Supervisor: (1) Dr. Ririanti Rachmayanie Jamain, S.Psi., M.Pd. (2)
Dr. Nina Permata Sari, S.Psi., M.Pd.

Keywords: Using Gadget, Imitating Behaviour, Early Childhood.

Gadgets can no longer be separated from human life, from children to adults.
Meanwhile, at an early age they tend to like to imitate what they see. This causes the
use of gadgets to have an impact on children's imitating behavior, both positive and
negative. This research aims to describe the impact of gadget use on the imitating
behavior of early childhood in the Santa Maria Banjarmasin Integrated Early
Childhood Education and Kanaan Christian Integrated Early Childhood Education
Banjarmasin.

This research uses a descriptive qualitative approach, multi-site design, with data
collection through interviews, observation and documentation. The data analysis stage
involves two stages, namely site data analysis and cross-site data analysis. using the
Miles & Huberman model analysis technique. The results of the analysis were checked
for data validity by data triangulation.

The research results obtained are 1) The use of gadgets in carly childhood with
proper supervision and time limits will have several positive impacts on imitative
behavior in the form of increasing imagination and self-confidence in young children;
hone cognitive and social intelligence; as well as developing reading, numerical and
problem solving skills in early childhood. Apart from that, the use of gadgets in early
childhood has a positive impact on children's imitating behavior in the form of direct
imitation. indirect imitation, combined imitation and continuous imitation. 2) The use
of gadgets in early childhood also has a negative impact on imitating behavior,
especially if used excessively and without proper control. The negative impacts include
decreasing children's concentration and feeling lazy about learning to write and read
without gadgets; worsening the child's sociability and behavior; harming children's
health and triggering addiction; and hinder the progress of children's cognitive and
language development. Apart from that, the use of gadgets in early childhood can also
have a negative impact on children's imitation behavior, especially those practiced in

the type of direct imitation and momentary or immediate imitation.

The suggestion from researchers is that educators and parents can control the use
of gadgets in early childhood wisely and appropriately. Understand the impacts that
can arise from using gadgets and avoid the worst possibilities by preventing addiction

and other negative impacts. %
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