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RINGKASAN 

         Tri Haryanto, Etnobotani Tumbuhan Berkhasiat Obat Suku Dayak Maanyan 

Desa Taniran Kecamatan Benua Lima Kabupaten Barito Timur Kalimantan 

Tengah. Studi etnobotani bertujuan untuk memahami bagaimana individu 

berinteraksi dengan lingkungannya, baik dalam masyarakat tradisional maupun 

masyarakat industri saat ini ketika berbicara tentang interaksi antara manusia dan 

alam, lingkungan pada dasarnya menawarkan sumber daya yang harus digunakan 

oleh penghuninya untuk bertahan hidup. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui jenis-jenis tumbuhan dan komponen tumbuhan yang digunakan dalam 

pengobatan tradisional. Selain itu, penelitian ini akan mengkaji bagaimana 

masyarakat Dayak Maanyan mengolah dan menggunakan tumbuhan obat. Alat 

yang digunakan dalam penelitian ini mencakup daftar pertanyaan atau kuesioner 

untuk responden 5 orang yang terlibat serta peralatan tulis dan kamera. Bahan 

utama dalam penelitian ini adalah tumbuhan yang digunakan.  

         Metodologi deskriptif digunakan dalam penelitian ini, bersama dengan 

wawancara mendalam dengan narasumber terpilih, seperti pengobat tradisional dan 

pemimpin adat. Proses yang dilakukan untuk mengumpulkan informasi dan 

menjawab pertanyaan dari responden diuraikan dalam teknik penelitian ini 

menggunakan kuisioner serta teknik purposive sampling. Hasil penelitian ini 

ditemukan jumlah tumbuhan berhasiat obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat 

Dayak Manyan adalah 30 jenis tumbuhan. Bagian tumbuhan yang paling sering 

digunakan oleh masyarakat Dayak Manyan yaitu  daun yaitu sebanyak 44%, bagian 

akar sebanyak 30%,  batang sebanyak 15% dan kulit pohon 11%. Bagian tumbuhan 

yang akan digunakan terdapat 5 cara pengolahan adalah dengan cara direbus, 

ditumbuk, direndam digosok dan di makan.  
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