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Abstrak

Ikan gurami adalah salah satu jenis ikan air tawar asli indonesia yang dianggap mempunyai
pertumbuhan lambat. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh pemuasaan yang
diberi pakan komersil mengandung temulawak terhadap pertumbuhan dan kelangsungan
hidup ikan gurami. Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan 4
perlakuan dan 3 ulangan. perlakuan A : pemberian pakan komersil setiap hari (kontrol),
perlakuan B : 1 hari diberi pakan komersil 1 hari dipuasakan, perlakuan C : 2 hari diberi
pakan komersil 1 hari dipuasakan dan Perlakuan D : 3 hari diberi pakan komersil 1 hari
dipuasakan. Parameter yang diamati pada penelitian ini meliputi pertumbuhan panjang
relatif, pertumbuhan bobot relatif, kelangsungan hidup, konversi pakan (FCR) dan efisiensi
pakan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemuasaan dengan pemberian pakan komersil
mengandung temulawak tidak berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan panjang relatif
(63.06-88.28%), pertumbuhan bobot relatif (186.67-361.11%), kelangsungan hidup (18.33
- 24.17%), konversi pakan (1.9-3.5) dan efisiensi pakan ikan gurami (30 - 53%).

Kata Kunci : Ikan gurami, pemuasaan, temulawak, pertumbuhan, kelangsungan hidup

Abstract

Gourami is a type of freshwater fish native to Indonesia that is considered to have slow
growth. The purpose of this study was to determine the effect of a given commercial feed
containing curcuma on the growth and survival of gourami. This study used a complete
randomization design with four treatments and three tests. Treatment A: daily commercial
feeding (control), Treatment B: one day of commercial feeding followed by one day of
satisfaction, Treatment C: two days of commercial feeding followed by one day of
satisfaction, and Treatment D: three days of commercial feeding followed by one day of
satisfaction. The parameters observed in this study include relative length growth, relative
weight growth, survival, feed conversion rate (FCR), and feed efficiency. The results
showed that the cultivation with commercial feeding containing curcuma had no noticeable
effect on the growth of relative length (63.06-88.28%), relative weight growth (186.67—
361.11%), survival (18.33-24.17%), feed conversion (1.9-3.5), and feed efficiency of
gourami (30-53%).

Keywords: Gourami fish, Fasting, Curcuma, growth, and Survival Rate
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