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ABSTRAK 

Maretha Dwi Yani. 2023. Studi Deskriptif Dampak Penggunaan Aplikasi Tik-tok 

terhadap Kepercayaan Diri pada Siswa Kelas VIII Di SMPN 23 

Banjarmasin. Pembimbing: (I) Dr. Nina Permatasari, S.Psi, M.Pd. (II) Rizky 

Ildiyanita, M.Psi, Psikolog. 

 

Kata Kunci : Dampak Penggunaan Aplikasi Tik-tok, Kepercayaan Diri, Siswa 

 

 Aplikasi Tik-tok merupakan salah satu aplikasi yang banyak diminati remaja 

saat ini hingga munculah fenomena yang diteliti yaitu dampak penggunaan aplikasi 

Tik-tok terhadap kepercayaan diri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

bagaimana gambaran dampak penggunaan aplikasi Tik-tok terhadap kepercayaan 

diri pada siswa kelas VIII di SMPN 23 Banjarmasin.  

 Metode yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian deskriptif. Populasi penelitian adalah siswa kelas VIII di SMPN 23 

Banjarmasin, sedangkan sampelnya adalah siswa pengguna aplikasi Tik-tok yang 

sesuai dengan kriteria. Teknik yang digunakan dalam mengumpulkan data yaitu 

wawancara, angket dan dokumentasi. Analisis data menggunakan reduksi, display 

dan verifikasi data serta metode analisis deskriptif persentase. 

 Hasil penelitian yang dapat disimpulkan yaitu penggunaan aplikasi Tik-tok 

pada siswa kelas VIII di SMPN 23 Banjarmasin memiliki dampak meningkatkan 

kepercayaan diri pada penggunanya, dikarenakan fitur-fitur yang menarik yang 

terdapat di dalam aplikasi serta aplikasi Tik-tok ini dapat menjadi wadah untuk 

penggunanya dalam melatih dan menunjukan kemampuan yang ada pada diri 

penggunanya. 
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ABSTRACT 

Maretha Dwi Yani. 2023. Study Descriptive The Impact of Using Tik-tok 

Application on Self-Confidence of VIII Grade Students at SMPN 23 

Banjarmasin. Suvervisor: (I) Dr. Nina Permatasari, S.Psi, M.Pd. (II) Rizky 

Ildiyanita, M.Psi, Psikolog. 

 

Keyword : Impact of Using Tik-tok Application, Self-Confidence, Students 

 

 The Tik-tok application is one of the applications that is in great demand by 

teenagers today. Until the phenomenon that emerged and was researched, namely 

the impact of using the Tik-tok application on self-confidence. The purpose of this 

study was to find out how to describe the impact of using the Tik-tok application on 

self-confidence of VIII grade students at SMPN 23 Banjarmasin. 

 The method used is a qualitative approach and the type is descriptive 

research. The population is VIII grade students at SMPN 23 Banjarmasin, and the 

samples were students using the Tik-tok application with predetermined criteria. 

The techniques used in collecting data are interviews, questionnaires and 

documentation. Data analysis using data reduction, data display and verification 

and then analysis descriptive percentage method. 

 The results of the study can be concluded that the use of the Tik-tok 

application in class VIII students at SMPN 23 Banjarmasin has the effect of 

increasing the confidence of its users, due to the interesting features contained in 

the application and the Tik-tok application can be a place for users to train and 

show the abilities that exist in the user. 
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