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ABSTRAK 

 

 

GAMBARAN PENGAMBILAN KEPUTUSAN OLEH KELUARGA PADA 

TINDAKAN KEPERAWATAN DI RUANG ICU RSUD ULIN BANJARMASIN 

 

 

Sholehah, Idza Nur Rayyan Ukhti 

 

 

Latar Belakang: Pasien yang dirawat di ICU sebagian besar adalah pasien dalam 

keadaan kritis hingga hilangnya kesadaran. Sebelum dilakukan tindakan 

keperawatan perlu adanya pengambilan keputusan, apabila pasien tidak 

kompeten maka keluarga terdekat dapat melakukan atas nama pasien. 

Pengambilan keputusan ini perlu adanya pertimbangan siapa diantara keluarga 

yang mempunyai kemampuan untuk menentukan tindakan yang tepat bagi pasien. 

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran pengambilan keputusan oleh keluarga pada 

tindakan keperawatan di ruang ICU RSUD Ulin Banjarmasin. 

Metode: Metode yang digunakan deskriptif kuantitatif. Sampel dalam penelitian ini 

sebanyak 59 responden yang merupakan anggota keluarga inti pasien di ruang 

ICU dalam waktu pengambilan data yakni dari bulan November 2022 – Januari 

2023. Teknik sampling yang digunakan pada penelitian yaitu non probability 

sampling dengan jenis purposive atau judgement sampling. Analisis data 

menggunakan analisis univariat. 

Hasil: Sebagian besar responden dalam penelitian ini memiliki sikap yang cukup 

baik dalam pengambilan keputusan terhadap tindakan keperawatan di ruang ICU 

RSUD Ulin Banjarmasin yaitu sebanyak 47 orang (79.7%). 

Pembahasan: Dalam proses keperawatan, pengambilan keputusan merupakan 

suatu pertimbangan dan pemilihan intervensi dari suatu tindakan untuk mencapai 

hasil yang diinginkan. Pengambilan keputusan yang baik berkaitan dengan sistem 

pengambilan keputusan dan tahap-tahap yang dilalui dalam prosesnya. Dalam 

pengambilan keputusan secara jelas dilihat tidak ada sesuatu yang kebetulan, dan 

keputusan tidak bisa diambil secara sembarangan melainkan harus sistematis. 

 

Kata kunci: Pengambilan Keputusan, Keluarga, Tindakan Keperawatan, ICU 
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ABSTRACT 

 

 

DESCRIPTION OF FAMILY DECISIONS MAKING ON NURSING ACTIONS IN 

THE ICU OF ULIN HOSPITAL, BANJARMASIN 

 

 

Sholehah, Idza Nur Rayyan Ukhti 

 

 

Background: Most of the patients treated in the ICU were in critical condition until 

they lost consciousness. Prior to nursing action, it is necessary to make a decision. 

If the patient is incompetent, then the next of kin can do it on behalf of the patient. 

Making this decision requires consideration of who among the family members has 

the ability to determine the right course of action for the patient. 

Objectives: To find out the description of decision-making by the family in nursing 

actions in the ICU room of Ulin Hospital, Banjarmasin.  

Method: The method used is descriptive-quantitative. The sample in this study 

was 59 respondents who were members of the nuclear family of patients in the 

ICU during data collection, namely from November 2022 to January 2023. The 

sampling technique used in this study was non-probability sampling with a 

purposive or judgmental type. Data analysis used univariate analysis.  

Results: Most of the respondents in this study had a fairly good attitude when 

making decisions about nursing actions in the ICU room of Ulin Hospital, 

Banjarmasin, namely 47 people (79.7%).  

Discussion: In the nursing process, decision-making is the consideration and 

selection of interventions from an action to achieve the desired result. Good 

decision-making is related to the decision-making system and the stages that are 

passed in the process. In making decisions, it is clear that nothing is accidental, 

and decisions cannot be taken haphazardly but must be systematic. 

 

Keywords: Decision-Making, Family, Nursing Action, ICU 
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