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ABSTRAK 

Muaina. 2023. Upaya Mengembangkan Sosial Emosional Dalam Percaya Diri 

Anak Menggunakan Model Project Based Learning Pada Kelompok 

B TK Islam Bakti III Banjarmasin. Skripsi Program Pendidikan Guru 

Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Dra. Hj. 

Ike Hananik, M.Pd 

Kata kunci: Sosial Emosional, Percaya Diri, Model Project Based Learning 

Permasalahan penelitian ini dilatar belakangi oleh dengan rendahnya 

perkembangan aspek sosial emosional yaitu dalam percaya diri. Hal ini 

disebabkan anak tidak terlalu aktif melaksanakan  pelatihan perilaku percaya diri,  

guru belum memberi kesempatan kepada anak untuk  melakukan praktek secara 

rill, pembelajaran lebih menekankan pada pengetahuan dibandingkan sikap untuk 

memperbaiki pengembangan percaya diri salah satunya dengan menggunakan 

model project based learning untuk mengetahui aktivitas guru, aktivitas anak dan 

hasil perkembangan sosial emosional anak dalam pecaya diri . 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif jenis penelitian tindakan 

kelas dengan tiga kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah anak kelompok B 

TK Islam Bakti III Banjarmasin  yang berjumlah 10 orang.  Jenis data dalam 

penelitian ini adalah data kualitatif melalui observasi aktivitas guru,  aktivitas 

anak dan hasil pengembangan  anak. Analisis data dilakukan dengan teknik 

tabulasi, distribusi, persentasi dan diskripsi.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa aktivitas guru terlaksana dengan 

sangat baik. Aktivitas anak mencapai kriteria sangat aktif dan hasil pengembangan 

sosial emosional anak dalam  percaya diri berkembang sesuai harapan. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pengembangan sosial 

emosional dalam percaya diri anak menggunakan model project based learning  

pada kelompok B TK Islam Bakti III Banjarmasin berkembang sesuai harapan. 

Disarankan penggunaan model tersebut sebagai salah satu alternatif dalam 

pengembangan sosial emosional anak khususnya percaya diri. 
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ABSTRACT 

Muaina. 2023. Efforts to Develop Sosial Emotional Confidence in Children Using 

Project Based Learning Models in Group B  TK Islam Bakti III 

Banjarmasin. Thesis of Early Childhood Education Teacher Education 

program. Faculty of Teacher Training and Education. Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Dra. Hj. Ike Hananik, 

M.Pd 

Keyword: Sosial Emotional, confident, Project Based Learning Model 

The background of this research problem is the low development of the 

social-emotional aspect, namely self-confidence. This is because children are not 

very active in carrying out self-confidence behavior training, teachers have not 

given opportunities for children to practice in real terms, learning places more 

emphasis on knowledge than attitudes to improve self-confidence development, 

one of which is by using a project-based learning model to find out teacher 

activities. children's activities and the results of children's social emotional 

development in self-confidence. 

This study uses a qualitative approach to the type of classroom action 

research with three meetings. The subjects of this study were 10 children in group 

B TK Islam Bakti III Banjarmasin. The type of data in this study is qualitative 

data through observation of teacher activity, anal activity and child development 

results. Data analysis was performed using tabulation, distribution, percentage and 

description techniques. 

The results of this study indicate that the teacher's activities are carried out 

very well. The child's activity reaches the very active criteria and the results of the 

child's social emotional development in self-confidence develops as expected 

Based on the results of the study it can be concluded that social emotional 

development in children's self-confidence using the project based learning model 

in group B TK Islam Bakti III Banjarmasin is developing as expected. It is 

recommended to use this model as an alternative in developing social-emotional 

children, especially self-confidence. 
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