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ABSTRAK

STUDI OBSERVASIONAL KEBERHASILAN PENGOBATAN PADA
PASIEN TUBERKULOSIS DI RSUD RATU ZALECHA MARTAPURA
TAHUN 2017 (Oleh : Nur Sabilla Fitri; Pembimbing : Difa Intannia & Noor
Cahaya : 2018 ; 45 Halaman)

Hasil pengobatan merupakan parameter dari keberhasilan terapi penyakit
tuberkulosis. Ketidakpatuhan terhadap pengobatan TB diidentifikasi sebagai salah
satu masalah yang paling serius dalam pengobatan tuberkulosis. Penelitian ini
bertujuan untuk menentukan keberhasilan pengobatan, karakteristik pasien,
tingkat kepatuhan dan hubungan kepatuhan dengan hasil pengobatan TB di RSUD
Ratu Zalecha Martapura. Penelitian bersifat deskriptif non-eksperimental dengan
rancangan cross sectional. Instrumen yang digunakan berupa kartu pengobatan
pasien TB dan buku register. Data dianalisis menggunakan metode Medication
Possession Ratio dan chi-square test. Pengambilan data dilakukan secara
retrospektif. Hasil penelitian dari 42 populasi menunjukkan persentase tingkat
keberhasilan 88% dan tidak berhasil 12%. Karakteristik pasien yang diamati yaitu
usia, jenis kelamin, riwayat pengobatan, jenis OAT, dan tipe diagnosis. Ada
hubungan yang bermakna antara tingkat kepatuhan dengan hasil pengobatan (p-
value<0,05). Oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa tingkat keberhasilan
pengobatan di RSUD Ratu Zalecha lebih tinggi daripada yang ditetapkan World
Health Organization dan Rencana Strategis yaitu sebesar 85%.

kata kunci :Tuberkulosis, hasil pengobatan, karakteristik pasien TB, kepatuhan.



ABSTRACT

An Observational Study Of Successful Treatment of Tuberculosis Patients In
RSUD Ratu Zalecha Martapura 2017(By:Nur Sabilla Fitri; Advisor: Difa
Intannia & Noor Cahaya : 2018 ; 45Pages)

Treatment outcomes is a parameter of the success of tuberculosis therapy.
Incomplete adherence to TB treatment has been identified as one of the most
serious remaining problem in tuberculosis control. The objective of this study was
to determine the success of TB treatment, characteristics of patient, adherence,
and adherence on TB influenced treatment outcomes at Ratu Zalecha Martapura
Hospital. The Study was descriptive non-experimental with cross sectional design.
Data instrument using TB-Treatment Card and District TB Register. Data was
analyzed using Medication Possession Ratio and chi-square test methods. Data
retrieval was retrospective. The study used population of 42 TB patients. There
were 37 (88%) successful TB and 5 (12%) unsuccessful.Characteristics of
patients observed were, age, gender, medical history, anti-tuberculosis drugs,
and type of diagnosis. Adherence on TB influenced treatment outcomes (p-value<
0.05). Conclusion of this study was success rate of treatment at Ratu Zalecha
Hospital was higher than World Health Organization and Rencana Strategis
Standard was, 85%.

Keywords: Tuberculosis, Traetment outcomes, Characteristics of TB
patients,Adherence.
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