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MOTTO 

“Hidup tidak akan pernah menjadi menyenangkan, kalau kita 

tidak pernah belajar menikmatinya” 

 

PERSEMBAHAN 

Bismillahirrahmanirrahim, 

Segala puji dan syukur kepada Allah Subhanahu Wa Ta’ala, Tuhan yang 

Maha Agung, Maha Tinggi, Maha Adil serta Maha Penyayang. Atas takdir Mu 

lah Kau jadikan aku manusia yang senantiasa berpikir, berilmu, beriman dan 

bersabar dalam menjalani kehidupan ini. Skripsi ini adalah persembahan kecil 

saya untuk kedua orangtua saya. Ketika dunia menutup pintunya pada saya, papi 

dan mami membuka lengannya untuk saya. Ketika orang-orang menutup telinga 

mereka untuk saya, mereka berdua membuka hati untukku. Terima kasih karena 

selalu ada untukku. 

Kemudian, terimakasih yang sama pula saya ucapkan untuk Dr. Ririanti 

Rachmayanie Jamain., S.Psi., M.Pd dan Ibu Dr. Sulistiyana, S.Pd., M.Pd selaku 

dosen pembimbing I dan II saya, kepada Ibu Dosen dan staf Program Studi 

Bimbingan & Konseling yang telah memberikan banyak saran, masukan, 

bimbingan dan mendukung saya selama proses penulisan skripsi ini. 

Selain itu saya ucapkan terima kasih banyak kepada sahabat, teman 

(Angkatan 2019), kakak dan adik tingkat yang telah membantu saya. Juga 

terimakasih untuk Guru Bimbingan & Konseling serta Wali Kelas X di SMAN 3 

Banjarmasin. Semoga berbagai bantuan yang kalian berikan hingga saya bias 

menyelesaikan Pendidikan S1 saya dibalas oleh Allah SWT. Aamiin.
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ABSTRAK 

 

Luthfia Azizah. 2023. Hubungan Antara Public Speaking dengan Presentasi Diri 

Siswa SMAN 3 Banjarmasin. Pembimbing: (I) Dr. Ririanti Rachmayanie 

Jamain., S.Psi., M.Pd, (II) Dr. Sulistiyana, S.Pd., M.Pd. 

Kata Kunci: Public Speaking, Presentasi Diri. 

 

Saat ini masih banyak pelajar sekolah menengah atas yang merasa takut 

ketika mendapat kesempatan berbicara di depan umum/public speaking. 

Kurangnya presentasi diri dapat menyebabkan kecemasan tampil di depan umum. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara public speaking 

dengan presentasi diri pada siswa kelas X SMAN 3 Banjarmasin. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan jenis penelitian 

korelasi. Alat pengumpulan data berupa angket skala likert dengan teknik 

penarikan sampel jenuh kepada 215 siswa kelas X SMAN 3 Banjarmasin. Teknik 

analisis data menggunakan statistik deskriptif dan regresi liniear sederhana. 

Hasil penelitian menyatakan bahwa siswa kelas X SMAN 3 Banjarmasin 

memiliki public speaking dengan kategori sedang, sedangkan presentasi diri 

dengan kategori tinggi. Hasil uji hipotesis menunjukkan  nilai Sig. (2-tailed) < 

0,05, yaitu terdapat hubungan yang signifikan antara variabel public speaking (X) 

dengan presentasi diri (Y). Adapun angka korelasi koefisien diperoleh sebesar 

0,598. Sehingga, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara public 

speaking dengan presentasi diri pada siswa kelas X SMAN 3 Banjarmasin. 
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ABSTRACT 

 

Luthfia Azizah. 2023. The Relationship Between Public Speaking and Students' 

Self Presentation at SMAN 3 Banjarmasin. Supervisor: (I) Dr. Ririanti 

Rachmayanie Jamain., S.Psi., M.Pd, (II) Dr. Sulistiyana, S.Pd., M.Pd. 

Keywords: Public Speaking, Self Presentation. 

Currently there are still many high school students who feel afraid when 

they get the opportunity to speak in public / public speaking. Lack of self-

presentation can lead to anxiety about appearing in public. This study aims to 

analyze the relationship between public speaking and self-presentation in class X 

SMAN 3 Banjarmasin. 

The researchers used a quantitative approach and correlation research 

types. The data collection tool was a likert scale questionnaire with a saturated 

sampling technique for 215 class X students of SMAN 3 Banjarmasin. Data 

analysis techniques using descriptive statistics and simple linear regression. 

The results of the study stated that class X students of SMAN 3 Banjarmasin 

had public speaking in the medium category, while self-presentation was in the 

high category. The results of the hypothesis test show the value of Sig. (2-tailed) < 

0.05, that is, there is a significant relationship between public speaking (X) and 

self-presentation (Y). The coefficient correlation figure obtained is 0.598. So, it 

can be concluded that there is a relationship between public speaking and self-

presentation in class X SMAN 3 Banjarmasin. 
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Segala puji dan syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat 
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