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ABSTRAK

PENETAPAN KADAR FLAVONOID TOTAL DAN UJI AKTIVITAS
ANTIINFLAMASI EKSTRAK ETANOL DAUN KOKANG (Lepisanthes
amoena) DENGAN METODE PENGHAMBATAN DENATURASI
PROTEIN (Oleh Lusiana Ernadi Putri; Pembimbing: Fadlilaturrahmah, Nashrul
Wathan; 2024; 116 halaman)

Tumbuhan kokang (Lepisanthes amoena) termasuk salah satu tumbuhan khas
Kalimantan yang berpotensi sebagai pengobatan penyakit. Hal ini karena daun
kokang mengandung metabolit sekunder yaitu flavonoid. Flavonoid memiliki
kemampuan menghambat denaturasi protein yang merupakan penyebab inflamasi.
Hal ini didukung dengan adanya bukti empiris bahwa daun kokang dimanfaatkan
oleh suku Dayak dan suku Kutai di Kalimantan Timur sebagai pupur dingin yang
mengatasi jerawat. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
kandungan flavonoid total dan aktivitas antiinflamasi dari ekstrak etanol daun
kokang. Ekstrak dibuat melalui proses maserasi dengan menggunakan pelarut
etanol 96%. Kadar flavonoid total ditentukan menggunakan metode kolorimetri
dengan menggunakan AIClz dan standar kuersetin. Rata-rata kadar flavonoid total
yang diperoleh adalah 71,050 mg EK/g, setara dengan 7,105%b/b kuersetin.
Aktivitas antiinflamasi diuji dengan menggunakan metode penghambatan
denaturasi protein. Hasil yang diperoleh adalah nilai 1Cso dari kontrol positif dan
ekstrak etanol daun L. amoena. Nilai ICso natrium diklofenak sebagai kontrol
positif adalah 23,006 ppm, sedangkan ekstrak etanol daun L. amoena adalah
18,933 ppm. Uji statistik menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara
ICso natrium diklofenak dan ekstrak etanol daun L. amoena. Hasil yang diperoleh
ini menunjukkan bahwa ekstrak etanol daun L. amoena menunjukkan potensi
antiinflamasi yang lebih baik dibandingkan dengan natrium diklofenak.

Kata Kunci: Kokang, L. amoena, flavonoid total, antiinflamasi, denaturasi
protein



ABSTRACT

DETERMINATION OF TOTAL FLAVONOID CONTENT AND ANTI-
INFLAMMATORY ACTIVITY TESTING OF EXTRACT ETHANOL
KOKANG LEAVES (Lepisanthes amoena) BY PROTEIN
DENATURATION INHIBITION ASSAY METHODS (By Lusiana Ernadi
Putri; Advisors: Fadlilaturrahmah, Nashrul Wathan; 2024; 116 pages)

Kokang plant (Lepisanthes amoena) is a native Kalimantan species with
significant potential as a therapeutic agent for various diseases. This is due to the
presence of flavonoids in its leaves, which have been found to inhibit protein
denaturation, a key mechanism underlying inflammation. Empirical evidence
supports this claim, as the leaves of the Kokang plant have been traditionally used
by the Dayak and Kutai tribes in East Kalimantan to treat acne and other
conditions. Given this background, this study aimed to investigate the total
flavonoid content and anti-inflammatory activity of the ethanol extract of Kokang
leaves. The extract was prepared through a maceration process using 96% ethanol
as the solvent. The total flavonoid content was determined using a colorimetric
method with AICls and quercetin as the standard, yielding an average content of
71.050 mg EK/g, equivalent to 7.105%b/b of equivalent quercetin. The anti-
inflammatory activity was evaluated using the protein denaturation inhibition
method. The results showed that the ICso value of the ethanol extract of L. amoena
leaves was 18,933 ppm, compared to 23,006 ppm for diclofenac sodium, a
positive control. Statistical analysis revealed a significant difference between the
ICso values of the two, indicating that the ethanol extract of L. amoena leaves
exhibits better anti-inflammatory potential than sodium diclofenac.

Keywords: Kokang, L. amoena, total flavonoid, antiinflammatory, protein
denaturation
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