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Perkawinan adalah institusi sosial yang memiliki peran penting dalam 
membentuk keluarga dan masyarakat yang stabil. Ikatan pernikahan dianggap 
sangat penting dalam banyak budaya dan masyarakat di seluruh dunia. Karena 
pernikahan selain untuk meneruskan keturunan, juga untuk memenuhi kebutuhan 
jasmani dan rohani, ini adalah sendi yang utama bagi pembentukan negara dan 
bangsa. Di Indonesia ini sendiri memiliki hukum perkawinan yang secara otentik 
diatur di dalam Undang – Undang Nomor 16 Tahun 2019 tentang Perubahan atas 
Undang – Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan yang selanjutnya 
disingkat dengan Undang – Undang Perkawinan. Di dalam Undang – Undang 
Perkawinan ini juga sudah mengandung unsur – unsur dan ketentuan – ketentuan 
hukum agama dan kepercayaan serta asas – asas mengenai perkawinan sesuai 
dengan tuntutan dan perkembangan zaman.   

Dispensasi nikah adalah izin khusus yang diberikan oleh pihak berwenang, 
seperti otoritas agama, untuk melangsungkan pernikahan antara dua individu yang 
mungkin tidak memenuhi persyaratan atau hambatan pernikahan yang berlaku. 
Untuk mengajukan dispensasi nikah biasanya para calon mempelai mengajukan 
ke Pengadilan Agama, yang merupakan Pengadilan Tingkat Pertama bertugas dan 
berwenang memeriksa, memutus, dan menyelesaikan perkara-perkara ditingkat 
pertama antara orang-orang yang beragama Islam dibidang perkawinan, 
kewarisan, wasiat dan hibah yang dilakukan berdasarkan hukum Islam, serta 
wakaf dan shadaqah, sebagaimana diatur dalam Pasal 49 Undang - Undang 
Nomor 50 Tahun 2009 tentang Peradilan Agama. 

Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk memahami langkah – langkah 
hukum yang tersedia bagi pasangan yang terlibat setelah permohonan dispensasi 
nikah mereka ditolak dan Untuk mengetahui akibat hukum yang mungkin timbul 
ketika permohonan dispensasi nikah yang diajukan ke PA ditolak. 

Penelitian ini merupakan penelitian hukum normatif dengan tipe penelitian 
adalah Doctrinal Research yakni penelitian yang menyediakan ekspos sistematis 
terhadap peraturan yang mengatur kategori hukum tertentu, menganalisis 
hubungan antar peraturan, menjelaskan area yang mengalami hambatan dan 
bahkan memperkirakan perkembangan mendatang. Sesuai dengan sifat penelitian 
hukumnya, maka penelitian yang dilakukan penulis bersifat deskriptif. Pendekatan 
yang digunakan adalah pendekatan perundang – undangan (statue approach) dan 
pendekatan konseptual (conceptual approach). 
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Untuk menganalisis isu hukumnya, menggunakan sumber bahan hukum 
primer, bahan hukum sekunder, dan bahan hukum tersier yang teknik 
pengumpulannya melalui studi documenter dan studi pustaka. Bahan hukum yang 
didapat dianalisis dengan cara normatif kualitatif dan disusun secara logis, 
sistematis, dan rasional. 
 
Hasil penelitian berupa : 
1. Sejalan dengan Pasal 7 ayat (1) Undang – Undang Nomor 1 Tahun 1974 

sebagaimana telah diubah dengan Undang – Undang Nomor 16 Tahun 2019 
tentang perkawinan dinyatakan bahwa perkawinan hanya diizinkan jika pihak 
pria dan wanita minimal berusia 19 tahun. Namun, mengenai langkah atau 
tindakan hukum terkait dispensasi nikah tidak diatur dengan begitu jelas dalam 
Undang – Undang Perkawinan. Dalam hal ini dapat dimintakan banding 
kepada pengadilan tinggi oleh pihak yang bersangkutan. 

2. Penolakan permohonan dispensasi nikah oleh Pengadilan Agama memiliki 
akibat hukum yang penting bagi pasangan yang terlibat, terutama jika salah 
satu atau kedua pasangan masih di bawah usia pernikahan yang ditetapkan 
oleh hukum setempat. akibat hukum ini meliputi tidak diizinkannya 
pernikahan secara sah, mungkin ditempatkannya sanksi administratif atau 
hukum, dan dampak sosial serta budaya yang mungkin timbul dari keputusan 
pengadilan tersebut. Penolakan dispensasi nikah menyoroti kompleksitas 
perlindungan hak anak, kesetaraan gender, dan keadilan dalam sistem hukum. 
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ABSTRAK  

 

Pernikahan adalah hal penting yang diatur oleh hukum dan nilai-nilai agama. 
Batas usia ditetapkan untuk melindungi kesehatan dan kesejahteraan pasangan 
serta keturunan. Dispensasi nikah memungkinkan pengecualian dari persyaratan 
usia dalam kondisi tertentu. Proses pengajuan dispensasi melibatkan izin dari 
orang tua atau wali, dan pengadilan mempertimbangkan dengan seksama sebelum 
mengabulkan permohonan. Aturan dispensasi diatur dalam Undang-Undang 
Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan. Hakim memutus permohonan surat 
nikah dengan mempertimbangkan hukum dan keadilan, serta memperhatikan 
kondisi khusus pasangan. Penelitian ini merupakan penelitian normatif, yaitu 
penelitian hukum yang dilakukan dengan cara meneliti bahan pustaka atau data 
sekunder. 

Pengaturan hukum terhadap pasangan di bawah umur yang permohonan 
dispensasi nikahnya ditolak oleh Pengadilan Agama menetapkan bahwa 
pernikahan hanya diizinkan jika kedua belah pihak telah mencapai usia 
pernikahan yang sah. Langkah-langkah termasuk penolakan pernikahan, 
penerapan sanksi, pendidikan dan bimbingan, perlindungan kesejahteraan anak, 
dan hak untuk mencari bantuan hukum. Upaya juga dilakukan untuk memperbarui 
kebijakan guna mengurangi angka pernikahan anak dan mempertimbangkan 
kepentingan terbaik bagi anak dalam pemberian izin perkawinan. 

Penolakan dispensasi nikah oleh Pengadilan Agama berdampak besar. Ini bisa 
membuat pernikahan tidak sah, mengakibatkan sanksi hukum, dan menciptakan 
dampak sosial serta budaya yang kompleks. Ini menyoroti pentingnya 
perlindungan hak anak, kesetaraan gender, dan keadilan dalam sistem hukum. 

Kata kunci (keyword) : Dispensasi Nikah, Langkah Hukum, Pengadilan Agama 
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