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ABSTRAK 

ANALISIS ADMET DAN STUDI BIOKOMPUTASI 

AKTIVITAS ANTIOKSIDAN PEPTIDA DARI  

PROTEIN Ycf2 PADA DAUN RAMANIA 
 

Iqmal Fadlillah Pratama 

 

Penyakit degeneratif masih menjadi ancaman yang serius di dalam bidang 

kesehatan. Menurut Riskesdas 2018 menunjukkan prevelansi penyakit degeneratif 

mengalami kenaikan jika dibandingkan dengan Riskesdas 2013, antara lain 

diabetes melitus, hipertensi, penyakit jantung kronis. Salah satu penyebab 

kenaikan penyakit degeneratif ini terjadi karena ketidakseimbangan antara 

antioksidan dan radikal bebas pada tubuh manusia. Tanaman Ramania (Bouea 

Macrophylla) memiliki kandungan flavonoid yang tinggi sehingga senyawa 

sekunder flavonoid pada daun ramania dapat berperan sebagai antioksidan yang 

digunakan untuk menghambat dan menghentikan radikal bebas. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis ADMET dan studi biokumputasi aktivitas 

antioksidan pada daun ramania. Penelitian ini menggunakan metode studi 

biokomputasi atau secara in silico, melalui website Uniprot untuk menentukan 

data protein, website DTU Health Tect untuk menilai Free Radical Score dan 

Metal Chelating Score, dan juga melalui website pkCSM untuk mengetahui sifat 

farmakokinetika senyawa yang terkandung dalam daun ramania. Berdasarkan 

hasil penelitian, terdapat empat puluh delapan peptida pada daun ramania namun 

yang digunakan hanya sepuluh peptida yang memiliki FRS dan MRS tertinggi, 

yaitu LHH, HH, YYI, VYY, YLY, YGY, YQY, HRH, PWG, PW. sepuluh 

peptida tersebut berinteraksi dengan protein Ycf2 seperti aktivasi, berikatan, 

ekspresi, dan penghambatan. Pada analisis ADMET didapatkan sifat 

farmakokinetika pada sepuluh senyawa tersebut sehingga diketahui potensi 

senyawa tersebut sebagai antioksidan. 

 

Kata-kata kunci: daun ramania, antioksidan, peptida, ADMET 
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ABSTRACT 

ADMET ANALYSIS AND BIOCOMPUTATIONAL ASSESSMENT 

OF ANTIOXIDANT PEPTIDE ACTIVITY OF Ycf2 PROTEIN IN 

RAMANIA LEAVES 
 

Iqmal Fadlillah Pratama 

 

Degenerative diseases are still a serious threat in the health sector. 

According to Riskesdas 2018, which shows the preparation of degenerative 

diseases increases when compared to the risk of 2013, including diabetes mellitus, 

hypertension, chronic heart disease. One of the causes of increased degenerative 

diseases occurs due to an imbalance between antioxidants and free radicals in the 

human body. Ramania (Bouea macrophylla) plants have high flavonoids so that 

the secondary compounds of flavonoids in ramania leaves can act as antioxidants 

used to inhibit and stop free radicals. This study aims to analyze the study of 

admet and biocumpting antioxidant activity in ramania leaves. This study uses the 

Biocomputation Study Method or in Silico, through the Uniprot website to 

determine protein data, the DTU Health Tect website to assess the free radical 

score and metal chelating scores, and also through the PKCSM website to 

determine the pharmacokinetics of the compound contained in Ramania. Based on 

the results of this study, there are forty peptides in Ramania leaves but only ten 

peptides are used that have the highest FR and MRS, namely LHH, HH, YYI, VYY, 

YLY, YGY, YQY, HRH, PWG, PWG. Ten peptides interact with Ycf2 proteins such 

as activation, binding, expression, and inhibition. In Admet analysis, 

pharmacokinetic properties are obtained in ten compounds so that the potential of 

these compounds is known as antioxidants. 

 

Keywords: ramania leaves, antioxidants, peptides, ADMET 
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