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ABSTRAK

HUBUNGAN POLIFARMASI DENGAN POTENSI INTERAKSI OBAT PADA
PASIEN ANGINA PEKTORIS STABIL DENGAN KOMLIKASI GAGAL
JANTUNG RAWAT INAP RSUD ULIN BANJARMASIN
TAHUN 2020-2021

Ahmad Aldi Fadillah

Angina pektoris stabil merupakan ketidak-seimbangan yang terjadi ketika
kebutuhan oksigen miokardium meningkat secara proporsional sehingga
menimbulkan nyeri. Angina Pektoris Stabil yang tidak terkontrol dengan baik dapat
menyebabkan komplikasi gagal jantung. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara polifarmasi dengan potensi interaksi obat pada pasien angina
pektoris stabil dengan komplikasi gagal jantung di instalasi rawat inap RSUD Ulin
Banjarmasin tahun 2020-2021. Penelitian ini menggunakan metode obsevasional
analitik menggunakandata retropektif dari rekam medis. Hasil penelitian ini
menunjukkan jumlah kasus pasien angina pektoris stabil dengan komplikasi gagal
jantung rawat inap sebanyak 24 pasien. Berdasarkan potensi interaksi, interaksi
terbanyak adalah kategori C (82,6%) diikuti oleh ketogori B (11,3%), dan kategori D
(6%). Berdasarkan tingkat keparahannya, yang paling banyak adalah tingkat
keparahan moderate (77,4%), diikuti tingkat keparahan minor (13%), dan tingat
keparahan major (9,5%). Kesimpulan penelitian ini adalah tidak ada hubungan antara
polifarmasi dengan potensi interaksi obat pada pasien angina pektoris stabil
dengankomplikasi gagal jantung di instalasi rawat inap RSUD Ulin Banjarmasin
tahun 2020-2021.

Kata-kata kunci: polifarmasi, potensi interaksi obat, angina pektoris stabil, gagal
jantung
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ABSTRACT

CORRELATION BETWEEN POLYPHARMACY AND POTENTIAL DRUG
INTERACTION IN STABLE ANGINA PECTORIS WITH
COMPLICATION OF HEART FAILURE INPATIENT
AT ULIN HOSPITAL, BANJARMASIN, 2020-2021

Ahmad Aldi Fadillah

Stable angina pectoris is an imbalance that occurs when myocardial oxygen
demand increases disproportionately, causing pain. Undiagnosed stable angina
pectoris can lead to heart failure complications. This study aims to determine the
connection between polypharmacy and potential drug interactions in patients with
stable angina pectoris with complications of heart failure at the inpatient installation
of Ulin Hospital, Banjarmasin in 2020-2021. This study used an analytic
observational method using retrospective data from medical records. The results of
this study indicate the number of cases of patients with stable angina pectoris with
heart failure complications hospitalized as many as 24 patients. Based on potential
interactions, the most interactions were category C (82.6%) followed by category B
(11.3%) and category D (6%). Based on the level of severity, moderate severity
(77.4%) was the most common, followed by minor severity (13%) and major severity
(9.5%). The conclusion of this study is that there is no relationship between
polypharmacy and potential drug interactions in patients with stable angina pectoris
with complications of heart failure at the inpatient installation of Ulin Hospital,
Banjarmasin, 2020-2021.

Keywords: polypharmacy, potential drug interaction, stable angina pectoris, heart
failure
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