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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEIKUTSERTAAN KELUARGA BERENCANA (KB) DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS SUNGAI BESAR

Rusliyani

Program Keluarga Berencana adalah upaya mengatur kelahiran anak, jarak dan usia
ideal melahirkan, serta mengatur kehamilan. Menurut data BPS tahun 2022,
penggunaan KB pada wanita berumur 15-49 tahun dan berstatus kawin yang sedang
menggunakan alat KB secara nasional di provinsi Kalimantan Selatan mengalami
penurunan dibanding tahun sebelumnya. Kota Banjarbaru memiliki capaian
terendah pada penggunaan alat kontrasepsi yaitu dengan persentase 57,81% dan
jumlah peserta KB terendah berada di Puskesmas Sungai Besar dengan 7,4%
peserta, angka ini tidak mencapai target penggunaan KB di Banjarbaru Selatan.
Tujuan penelitian ini untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan, sikap, dan
dukungan suami dengan keikutsertaan keluarga berencana di wilayah kerja
Puskesmas Sungai Besar. Metode penelitian menggunakan cross sectional
melibatkan 117 WUS sebagai responden dengan teknik purposive sampling
menggunakan instrumen kuesioner. Data dianalisis menggunakan uji Chi-square
yang menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan (p=0,000), sikap (p=0,002),
dan dukungan suami (p=0,000) dengan keikutsertaan keluarga berencana.
Rekomendasi untuk puskesmas adalah dapat bekerja sama dengan Penyuluh
Lapangan Keluarga Berencana (PLKB) untuk melaksanakan kegiatan promotif KB,
yaitu dengan memberikan Komunikasi, Informasi, dan Edukasi (KIE) mengenai
KB.

Kata kunci: Keikutsertaan KB, pengetahuan, sikap, dan dukungan suami



ABSTRACT

ANALYSIS OF FACTORS RELATING TO FAMILY PLANNING (KB)
PARTICIPATION IN THE WORKING AREA OF THE SUNGAI Besar HEALTH
CENTER

Rusliyani

The Family Planning Program is an effort to regulate the birth of children, the ideal
birth distance and age, and regulate pregnancy. According to BPS data for 2022,
the use of family planning among women aged 15-49 years and married who are
currently using family planning methods nationally in South Kalimantan province
has decreased compared to the previous year. Banjarbaru City has the lowest
achievement in the use of contraceptives, namely with a percentage of 57.81% and
the lowest number of family planning participants is at the Sungai Besar Public
Health Center with 7.4% of participants. This figure does not reach the target for
family planning use in South Banjarbaru. The aim of this research is to analyze the
relationship between husband's knowledge, attitudes and support and family
planning participation in the Sungai Besar Community Health Center working
area. The research method used cross sectional involving 117 WUS as respondents
with a purposive sampling technique using a questionnaire instrument. Data were
analyzed using the Chi-square test which showed that there was a relationship
between knowledge (p=0.000), attitudes (p=0.002), and husband's support
(p=0.000) with family planning participation. The recommendation for community
health centers is to work together with Family Planning Field Counselors (PLKB)
to carry out promotive family planning activities, namely by providing
Communication, Information and Education (KIE) regarding family planning.

Key words: Family planning participation, knowledge, attitudes and husband'’s
support
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