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ABSTRAK 

 

PENGARUH KECEPATAN DAN LAMA PENGADUKAN TERHADAP 

KARAKTERISTIK SEDIAAN NANOPARTIKEL EKSTRAK ETANOL 

DAUN KELAKAI (Stenochlaena palustris (Burm.f) Bedd.) DENGAN 

TEKNIK GELASI IONIK (Oleh: Desy Yolanda Wulan Ramadhana; 

Pembimbing: Prima Happy Ratnapuri, Mia Fitriana; 2023: 52 halaman) 

 

Kelakai (Stenochlaena palustris (Burm. F) Bedd.) merupakan tumbuhan jenis 

paku-pakuan yang banyak tumbuh di lahan gambut, khususnya daerah Kalimantan 

yang berpotensi sebagai antioksidan. Kandungan fenolik dalam S.palustris 

berfungsi sebagai antioksidan yang dapat menangkap radikal bebas karena 

terdapat gugus hidroksil di dalamnya. Tujuan penelitian ini yaitu menentukan 

pengaruh kecepatan dan lama pengadukan dengan magnetic stirrer terhadap 

persen transmitan dan persen entrapment efficiency dari sediaan nanopartikel 

ekstrak etanol daun S.palustris. Metode penelitian ini diawali dengan optimasi 

rasio kitosan dan Na-TPP menggunakan 10 rasio volume. Nanopartikel dibuat 

dengan metode gelasi ionik. Sediaan nanopartikel selanjutnya dilakukan 

karakterisasi. Hasil yang didapatkan dari penelitian ini yaitu formula 7 menjadi 

formula optimal dengan 7 mL larutan kitosan dan 1 mL larutan Na-TPP yang 

memilki persen transmitan 99,9788%. Persen transmitan sediaan nanopartikel 

tertinggi yaitu 90,9503% pada perlakuan 1000 rpm 2 jam. Persen Entrapment 

Efficiency tertinggi adalah 94,8817% pada perlakuan 500 rpm 1 jam. pH semua 

sediaan nanopartikel yang didapatkan adalah 3. Kesimpulan dari penelitian ini 

ialah kecepatan dan lama pengadukan berpengaruh terhadap persen transmitan 

dan persen Entrapment efficiency (EE), tetapi tidak berpengaruh terhadap pH. 

 

Kata kunci: Karakterisasi, Optimasi, Nanopartikel, S.palustris 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF SPEED AND DURATION OF STRIGGERATION ON 

THE CHARACTERISTICS OF KELAKAI LEAF ETHANOL EXTRACT 

(Stenochlaena palustris (Burm.f) Bedd.) NANOPARTICLES USING THE 

IONIC GELATION TECHNIQUE (By: Desy Yolanda Wulan Ramadhana; 

Supervisors: Prima Happy Ratnapuri, Mia Fitriana; 2023: 52 pages) 

 

Kelakai (Stenochlaena palustris (Burm. F) Bedd.) is a fern type plant that grows a 

lot on peatlands, especially the Kalimantan area which has the potential as an 

antioxidant. The phenolic content in S.palustris functions as an antioxidant that 

can capture free radicals because there are hydroxyl groups in it. The purpose of 

this study was to determine the effect of speed and duration of stirring with 

magnetic stirrer on the percent transmittance and percent entrapment efficiency 

of S.palustris leaf ethanol extract nanoparticle preparations. This research 

method begins with optimization of chitosan and Na-TPP ratios using 10 

formulas. The nanoparticles are made by ionic gelation method. The nanoparticle 

preparation is further characterized. The results obtained from this study are 

formula 7 is the optimal formula with 7 mL of chitosan solution and 1 mL of Na-

TPP solution which has a transmittance percent of 99,9788%. The highest percent 

transmittability of nanoparticle preparations was 90.9503% at 1000 rpm 

treatment 2 hours. The highest Percent Entrapment Efficiency is 94.8817% at 500 

rpm treatment 1 hour. The pH of all nanoparticle preparations obtained is 3. The 

conclusion of this study is that the speed and duration of stirring affect the percent 

of transmittance and percent of Entrapment efficiency (EE), but do not affect the 

pH. 

 

Keywords: Characterization, Optimization, Nanoparticles, S.palustris 
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