AKTIVITAS ANTIBAKTERI HIDROGEL MADU
KELULUT (Heterotrigona itama) TERHADAP
Escherichia coli ATCC 25922

Skripsi
Diajukan guna memenubhi
sebagian syarat untuk memperoleh derajat Sarjana Kedokteran
Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan
Universitas Lambung Mangkurat

Oleh
Najwa Nor Salsabila
2110911220044

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
BANJARMASIN

Desember 2024



PENGESAHAN SKRIPSI

AKTIVITAS ANTIBAKTERI HIDROGEL MADU KELULUT
(Heterotrigona itama) TERHADAP Escherichia coli ATCC 25922

Najwa Nor Salsabila, NIM: 2110911220044

Telah dipertahankan di hadapan Dewan Penguji Skripsi
Program Studi Kedokteran Program Sarjana
Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Lambung Mangkurat
Pada Hari Selasa, Tanggal 29 Oktober 2024

Pembimbing I \ - ,
Nama: dr. Hendra Wana Nur’amin, M.Sc, Sp.PD -
NIP :199102142019031014 ’

Pembimbing II ;
Nama: dr. Agung Biworo, M.Kes
NIP :196608081996011001

Penguji I \
Nama: dr. Nanang Miftah Fajari, Sp.PD-KEMD, FINASIM ........ = />
NIP : 197503262002121002 4,

Penguji I /L‘L/

Nama: dr. Rahmiati, M.Kes, Sp.MK Y it senne
NIP :197604072003122011 - . —"

ZIdwySanyoto, M.Kes, M.Med.Ed
2:1971203071997021002

Universitas Lambung Mangkurat



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan
tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis

diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, 21 Oktober 2024

Najwa Nor Salsabila

ii
Universitas Lambung Mangkurat



ABSTRAK

AKTIVITAS ANTIBAKTERI HIDROGEL MADU KELULUT
(Heterotrigona itama) TERHADAP Escherichia coli ATCC 25922

Najwa Nor Salsabila

Luka kaki diabetes merupakan komplikasi yang sering terjadi pada pasien
diabetes melitus. E. coli merupakan salah satu flora normal yang dapat menjadi
patogen pada luka tersebut. Salah satu pengobatan topikal untuk luka kaki diabetes
ialah hidrogel. Madu kelulut dapat diberikan sebagai alternatif antibakteri karena
kandungan gula dan keasaman yang tinggi, hidrogen peroksida, flavonoid, tanin,
alkaloid, dan peptida antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah
terdapat aktivitas antibakteri yang berbeda pada hidrogel madu kelulut
(Heterotrigona itama) konsentrasi 20% dan 25% serta perlakuan kontrol terhadap
E. coli ATCC 25922 berdasarkan diameter zona hambat. Penelitian ini
menggunakan metode true experimental dengan rancangan posttest only with
control group design. Perlakuan yang diujikan adalah konsentrasi 20%, 25%, dan
kontrol positif yaitu Cutimed® gel serta kontrol negatif yaitu aquadest steril dengan
pengulangan uji sebanyak 6 kali. Data hasil penelitian yang dilakukan uji One-way
ANOVA dan Post-hoc Duncan ditemukan perbedaan secara nyata pada tiap
perlakuan uji dengan p <0,05. Perlakuan konsentrasi 20% menghasilkan rerata
diameter zona hambat sebesar 11,33 mm dan konsentrasi 25% sebesar 16,36 mm.
Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat aktivitas antibakteri yang berbeda pada
tiap perlakuan uji terhadap E. coli dengan aktivitas antibakteri terkuat ditunjukkan
oleh perlakuan konsentrasi 25%.

Kata-kata kunci: antibakteri, hidrogel, madu kelulut, Heterotrigona itama,
Escherichia coli
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ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF STINGLESS BEE HONEY
(Heterotrigona itama) HYDROGEL OF Escherichia coli ATCC
25922

Najwa Nor Salsabila

Diabetic foot ulcers are a common complication in diabetes melitus patients.
E. coli is one of normal flora that can be a pathogen in the wound. One of the topical
treatments for that is hydrogel. Stingless bee honey could be given as an
antibacterial alternative because of its high sugar and acidity content, hydrogen
peroxide, flavonoids, tannins, alkaloids, and antibacterial peptides. This research
aims to determine whether there is a different antibacterial activity in Stingless bee
honey (Heterotrigona itama) hydrogel concentrations of 20% and 25% and control
treatment against E. coli ATCC 25922 based on the diameter of inhibition zone.
This research used true experimental method with posttest only with control group
design. The treatments tested were concentrations of 20%, 25%, and positive
control, Cutimed® gel and negative control, sterile distilled water with 6
repetitions. The research data conducted by One-way ANOVA and Post-hoc
Duncan tests found significant differences in each test with p <0.05. The 20%
concentration produced an average inhibition zone of 11.33 mm and the 25%
concentration of 16.36 mm. The results of this research indicate that there is
different antibacterial activity in each treatment against E. coli with the strongest
antibacterial activity is the 25% concentration.

Keywords: antibacterial, hydrogel, stingless bee honey, Heterotrigona itama,
Escherichia coli
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