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ABSTRAK 

Monalisa. 2023.    Mengembangkan Kemampuan Mengenal Bentuk, Warna dan 

Ukuran Menggunakan Model Problem Based Learning, Explicit Instruction, 

dan Media Papan Kancing Pintar Di Kelompok A Tk Aisyiyah Bustanul 

Athfal 1 Banjarmasin. Skripsi Program S1 Pendidikan Guru Pendidikan 

Anak Usia Dini. Fakultas keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Maimunah, M.Pd.  

Kata kunci: Kognitif, Mengenal Bentuk, Warna dan Ukuran, Model Problem 

Based Learning, Model Explicit Instruction, Media Papan Kancing Pintar. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah perkembangan kognitif anak 

dalam mengenal bentuk, warna dan ukuran yang masih belum berkembang sesuai 

harapan. Hal ini disebabkan karena pembelajaran kurang menarik, kurangnya 

kegiatan  mengembangkan kemampuan mengenal bentuk, warna dan ukuran serta 

pembelajaran bersifat abstrak. Upaya untuk mengembangkan kemampuan 

mengenal bentuk, warna dan ukuran melalui kombinasi model problem based 

learning, explicit instruction, dan media papan kancing pintar. Tujuan penelitian 

ini untuk mendeskripsikan aktivitas guru, aktivitas anak, dan menganalisis hasil 

capaian perkembangan kognitif anak mengenal bentuk, warna dan ukuran. 

Pendekatan penelitian menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan pada ajaran 2022/2023 dalam 4 kali 

pertemuan. Subjek penelitian ini adalah anak kelompok A Tk Aisyiyah Bustanul 

Athfal 1 Banjarmasin dengan jumlah anak 12 orang. Teknik pengumpulan data 

diperoleh melalui instrumen penelitian berupa lembar observasi aktivitas guru, 

aktivitas anak dan lembar hasil capaian perkembangan beserta rubrik penilaian. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa setiap pertemuan mengalami 

peningkatan. Aktvitas guru pertemuan I dengan kriteria baik, pertemuan II dengan 

kriteria baik, pertemuan III dengan kriteria sangat baik dan pertemuan IV dengan 

kriteria sangat baik. Aktivitas anak dengan kriteria kurang pada pertemuan I, 

pertemuan II dengan kriteria cukup, pertemuan III dengan kriteria aktif, dan 

pertemuan IV dengan kriteria sangat aktif. Pada ketuntasan klasikal hasil 

perkembangan kognitif anak pada Pertemuan I mencapai 41,7% pertemuan II 

mencapai 50%, pertemuan III mencapai 75%, dan meningkat lagi pada pertemuan 

IV mencapai 91,7% dengan kriteria berkembang sangat baik. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan bahwa mengunakan 

model Problem Based Learning, Explicit Instruction, dan media papan kancing 

pintar aktivitas guru terlaksana sangat baik, aktivitas anak terlaksana aktif dapat 

meningkatkan perkembangan kognitif anak dalam mengenal bentuk, warna dan 

ukuran. Saran bagi guru adalah menjadikan model Problem Based Learning, 

Explicit Instruction, dan media papan kancing pintar ini sebagai referensi dan 

berinovasi dalam upaya meningkatkan perkembangan aspek kognitif dalam 

mengenal bentuk, warna dan ukuran. Bagi kepala sekolah dapat menjadikan 

penelitian ini sebagai bahan atau materi untuk membina guru-guru tentang model 

dan media yang dapat diaplikasikan dalam pembelajaran. Bagi peneliti lain, dapat 

menjadikan penelitian ini sebagai salah satu alternatif masukan yang dapat 

menjadi bahan acuan dalam pengembangan pembelajaran. 
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ABSTRACT 

Monalisa. 2023. “Developing Ability to Recognize Shapes, Colors and Sizes 

Using Problem Based Learning Models, Explicit Instruction, and Smart 

Button Board Media in Group TK A Aisyiyah Bustanul Athfal 1 

Banjarmasin”. Thesis for S1 Early Childhood Education Teacher Education 

Program. Faculty of Teacher Training and Education. Lambung Mangkurat 

University, Banjarmasin. Supervisor Maimunah, M.Pd. 

Keywords: Cognitive, Recognizing Shapes, Colors and Sizes, Problem Based 

Learning Models, Explicit Instruction Models, Smart Button Board Media. 

The problem in this study is the cognitive development of children in 

recognizing shapes, colors and sizes that have not yet developed as expected. This 

is because learning is less interesting, lack of activities to develop the ability to 

recognize shapes, colors and sizes and learning is abstract. Efforts to develop the 

ability to recognize shapes, colors and sizes through a combination of problem-

based learning models, explicit instructions, and smart button board media. The 

purpose of this study was to describe teacher activities, children's activities, and 

analyze the results of achieving children's cognitive development regarding 

shapes, colors and sizes. 

The research approach uses a qualitative approach with a type of classroom 

action research which is carried out in teaching 2022/2023 in 4 meetings. The 

subjects of this study were children of group A TK Aisyiyah Bustanul Athfal 1 

Banjarmasin with 12 children. Data collection techniques were obtained through 

research instruments in the form of teacher activity observation sheets, children's 

activities and developmental achievement results sheets along with the assessment 

rubric. 

The results of this study indicate that each meeting has increased. Activity 

teacher meeting I with good criteria, meeting II with good criteria, meeting III 

with very good criteria and meeting IV with very good criteria. Children's activity 

with less criteria at meeting I, meeting II with sufficient criteria, meeting III with 

active criteria, and meeting IV with very active criteria. In classical completeness 

the results of children's cognitive development at meeting I reached 41.7% 

meeting II reached 50%, meeting III reached 75%, and increased again at meeting 

IV reaching 91.7% with very good refinement. 

Based on the results of research that has been carried out that using the 

Problem Based Learning model, Explicit Instruction, and smart button board 

media the teacher's activities are carried out very good, the children's activities are 

carried out actively and can improve children's cognitive development in 

recognizing shapes, colors and sizes. Suggestions for teachers are to use the 

Problem Based Learning model, Explicit Instruction, and this smart button board 

media as a reference and innovate in an effort to improve cognitive development 

in recognizing shapes, colors and sizes. For school principals, this research can be 

used as material or materials to guide teachers about models and media that can be 

applied in learning. For other researchers, this research can be used as an 

alternative input that can be used as a reference in developing learning. 
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