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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN KEPATUHAN PENGGUNAAN
OBAT PADA PASIEN HIPERTENSI DI RUMAH SAKIT DAERAH
IDAMAN KOTA BANJARBARU (Oleh: Amelia Triyana Putri; Pembimbing:
Aditya Maulana Perdana Putra & Okta Muthia Sari; 2023; 59 halaman)

Pengetahuan yang baik akan mempengaruhi kepatuhan pasien dalam minum obat.
Semakin tinggi tingkat pengetahuan seseorang tentang penyakit hipertensi, semakin
tinggi juga tingkat kepatuhan penggunaan obatnya. Karena kedua hal tersebut
mempengaruhi efektivitas terapi pasien hipertensi. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan tingkat pengetahuan dan kepatuhan penggunaan obat hipertensi
serta hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan obat
hipertensi di Rumah Sakit Daerah Idaman Kota Banjarbaru. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif dan bersifat observasional. Pengambilan data
dilakukan secara cross-sectional serta metode pengambilan sampel menggunakan
purposive sampling dengan kuesioner terhadap 93 responden yang telah sesuai
dengan kriteria inklusi dan eksklusi. Penelitan menggunakan kuesioner HK-LS
untuk mengukur penegetahuan dan kuesioner MARS-5 untuk mengukur kepatuhan.
Hubungan antara pengetahuan dengan kepatuhan dianalisis menggunakan metode
analisis korelasi pearson. Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan
obat hipertensi di Rumah Sakit Daerah Idaman Kota Banjarbaru kategori tinggi
yaitu sebesar 88%, kategori sedang 11% dan untuk kategori rendah 1%. Sedangkan
untuk tingkat kepatuhan kategori tinggi 44%, kategori sedang sebesar 56% dan
untuk kategori rendah 0%. Kesimpulan pada penelitian ini yaitu tidak terdapat
hubungan antara pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan obat hipertensi di
Rumah Sakit Daerah Idaman Kota Banjarbaru dengan nilai sig (0,221).

Kata Kunci: Hipertensi, Hubungan, Tingkat Pengetahuan, Tingkat Kepatuhan
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE KNOWLEDGE AND MEDICATION
COMPLIANCE AMONG HYPERTENSION PATIENTS AT IDAMAN
REGIONAL HOSPITAL, BANJARBARU CITY (By: Amelia Triyana Putri;
Advisors: Aditya Maulana Perdana Putra & Okta Muthia Sari; 2023, 59 pages)

A strong understanding will influence patients adherence to medication. The higher
an individual level of knowledge about hypertension, the greater their level of
compliance in using medication. As both of these factors influence theeffectiveness
of hypertension patient therapy, this research aims to ascertain the knowledge and
adherence to hypertension medication usage, as well as the relationship between
the level of knowledge and adherence to hypertension medication usage at the Ideal
Regional Hospital in Banjarbaru City. This research was a descriptive and
observational research. Data collection conducted in a cross-sectional manner,
and the sampling method employed was purposive sampling with a questionnaire
was administered to 93 respondents who met the inclusion and exclusion criteria.
This research using HK-LS questionnaire for measure the knowledge and MARS-5
questionnaire for measure adherence. The relationship between the knowledge and
adherence was analyzed using the pearson correlation analysis method. The results
of this research indicate that the knowledge regarding hypertension medication at
the Ideal Regional Hospital in Banjarbaru City is categorized as high, accounting
for 88%. The moderate category constitutes 11%, and the low category comprises
1%. Meanwhile, for the level of adherence, the high category was represented by
44%, the moderate category by 56%, and there was no instances of the low
category. The conclusion of this research was that there’s not correlation between
knowledge and adherence to hypertension medication usage at the ldeal Regional
Hospital in Banjarbaru City, with a significance value (sig) of 0.221.

Keywords: Hypertension, Relationship, Level of Knowledge, Level of Compliance
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