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ABSTRAK 

MODEL DINAMIKA POPULASI PEMINUM ALKOHOL DENGAN 

KOMPARTEMEN SHTR (Oleh: Ummi Luthfiyah Nor Azizah, Pembimbing: 

Faisal, Aprida Siska Lestia, 2024; 71  halaman 

 

Alkohol adalah nama zat cair yang memabukkan yang sifatnya 

menimbulkan ketagihan. Akibat mengkonsumsi alkohol secara berlebihan dapat 

menurunkan kemampuan berpikir dan bisa menyebabkan seseorang hilang 

kesadaran, kejang, hingga meninggal dunia. Namun kondisi seseorang yang 

mengalami kecanduan alkohol dapat pulih dengan adanya perawatan medis atau 

rehabilitasi serta menghindari orang-orang yang suka mengajak minum alkohol. 

Pada penelitian ini, permasalahan peminum alkohol dimodelkan dalam sebuah 

model epidemik y yang akan dibagi menjadi beberapa kompartemen yaitu SHTR 

(Non-drinkers, Heavy in Drinkers, Drinkers in Treatment, Recovered Drinkers). 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan terbentuknya model dinamika populasi 

peminum alkohol dengan kompartemen SHTR, menentukan titik ekuilibrium, 

menentukan nilai bilangan reproduksi dasar (ℛ0), menjelaskan kestabilan di titik 

ekuilibrium peminum alkohol serta membuat simulasi numerik dengan 

menggunakan metode Runge-Kutta Orde Empat. Hasil dari penelitian ini yaitu 

terbentuknya model SHTR, dan berdasarkan model tersebut diperoleh dua titik 

ekuilibrium yaitu titik ekuilibrium bebas peminum alkohol (𝐸0) dan titik 

ekuilibrium endemik peminum alkohol (𝐸∗),  selanjutnya, hasil analisis kestabilan 

lokal di titik ekuilibrium 𝐸0 dan analisis kestabilan lokal di titik ekuilibrium 𝐸∗ 
diperoleh stabil asimtotik lokal. Simulasi numerik disajikan untuk menunjukkan 

solusi model dan mendukung penjelasan tentang analisis kestabilan model dengan 

menggunakan parameter yang memenuhi syarat kestabilan.  

Kata Kunci: Titik Ekulibrium, Model SHTR, Analisis Kestabilan 
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ABSTRACT 

DYNAMIC MODEL OF ALCOHOL DRINKING POPULATION WITH 

SHTR COMPARTMENT (By: Ummi Luthfiyah Nor Azizah, Advisors: Faisal, 

Aprida Siska Lestia, 2024; 71 pages) 

 

Alcohol is the name of an intoxicating liquid which is addictive. The 

consequences of consuming excessive alcohol may reduce the ability to think and 

may cause a person to lose consciousness, have seizures, and even pass away. 

However, the condition of someone who is addicted to alcohol can recover with 

medical treatment or rehabilitation and avoiding people who like to entice to drink 

alcohol. In this research, the problem of alcohol drinking was modeled in an 

epidemic model which was divided into several compartments, namely SHTR 

(Non-drinkers, Heavy in Drinkers, Drinkers in Treatment, Recovered Drinkers). 

This research aimed to explain the formation of a population dynamic model of 

alcohol drinkers with the SHTR compartment, determine the equilibrium point, 

determine the value of the basic reproduction number (ℛ0), explain the stability at 

the equilibrium point of alcohol drinkers, and make numerical simulations using 

the Fourth Order Runge-Kutta method. The result of this research was the formation 

of the SHTR model, and based on this model, two equilibrium points were obtained, 

namely the equilibrium point of alcohol drinker-free (𝐸0) and the endemic 

equilibrium point of alcohol drinker (𝐸∗). Next, the results of local stability analysis 

at the equilibrium point 𝐸0 and the local stability analysis of equilibrium point 𝐸∗ 
was obtained to be locally asymptotically stable. Numerical simulations were 

presented to show the model solution and support the explanation of the model 

stability analysis using parameters that met the stability requirements.  

Keywords: Equilibrium Point, SHTR Model, Stability Analysis 
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ARTI LAMBANG DAN SINGKATAN 

𝑆(𝑡) : Jumlah subpopulasi yang rentan peminum (Non-drinkers) pada saat t 

𝐻(𝑡) : Jumlah subpopulasi peminum berat (Heavy in Drinkers) pada saat t 

𝑇(𝑡) : Jumlah subpopulasi dalam masa rehabilitasi (Drinkers in Treatment) 

pada saat t 

𝑅(𝑡) : Jumlah subpopulasi yang pulih (Recovered) sembuh pada saat t 

𝑁(𝑡) : Total populasi 𝑁(𝑡) = 𝑆(𝑡) + 𝐻(𝑡) + 𝑇(𝑡) + 𝑅(𝑡) 

𝑑𝑆

𝑑𝑡
 

: Perubahan jumlah subpopulasi yang rentan peminum (Non-drinkers)  

terhadap waktu 

𝑑𝐻

𝑑𝑡
 

: Perubahan jumlah subpopulasi peminum berat (Heavy in Drinkers)  

terhadap waktu 

𝑑𝑇

𝑑𝑡
 

: Perubahan jumlah subpopulasi dalam masa rehabilitasi (Drinkers in 

Treatment) Terhadap waktu 

𝑑𝑅

𝑑𝑡
 

: Perubahan jumlah subpopulasi yang pulih (Recovered Drinkers)  

terhadap waktu 

𝑏 : Laju kelahiran dalam individu 

𝛿1 : Laju kematian individu akibat peminum berat pada subpopulasi 

Heavy in Drinkers 

𝛿2 : Laju kematian individu akibat tingkat keparahan dari peminum berat  

pada subpopulasi Drinkers in Treatment 

𝜇 : Laju kematian alami populasi 

𝛼 : Laju interaksi antara individu rentan peminum (Non-drinkers) 

 dengan individu Peminum berat (Heavy in Drinkers) 

𝜙 : Laju transmisi dari individu peminum berat (Heavy in Drinkers) ke 

individu sedang dalam masa rehabilitasi (Drinkers in Treatment) 

𝛾 : Laju transmisi dari peminum sedang dalam masa rehabilitasi (Drinkers 

in Treatment) ke individu (Recovered) 

𝜂 : Laju transmisi dari individu (Recovered) ke individu rentan peminum 

(Non-drinkers) 
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𝐸0 : Titik ekuilibrium bebas peminum alkohol 

𝐸∗  Titik ekuilibrium endemik peminum alkohol 

ℛ0 : Bilangan Reproduksi Dasar 

𝑱 : Matriks Jacobian 

𝑮 : Matriks Next Generation 

𝜋 : Nilai eigen dari persamaan karakteristik pada ℛ0. 

𝜆 : Nilai eigen dari persamaan karakteristik pada analisis kestabilan 

𝑊𝐻𝑂 : World Health Organization 
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